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ABSTRAK  

 

SULTAN IMAM AL-FIKRI : Konsentrasi Zat Pengatur Tumbuh Atonik Dan 

Ab Mix Terhadap Pertumbuhan Dan Hasil Tanaman Pakcoy (Brassica Rapa L.) 

Secara Hidroponik Sistem Wick di bimbing oleh : RITA HAYATI dan 

YUKIMAN ARMADI 

Tujuan penelitian Mengetahui interaksi antara Konsentrasi Zat pengatur Tumbuh 

Atonik dan AB Mix Terhadap Pertumbuhan dan Hasil Tanaman Pakcoy (Brassica 

Rapa L.) Secara Hidroponik Sistem Wick Mengetahui pengaruh pemberian zat 

pengatur tumbuh atonik pada Pertumbuhan dan Hasil tanaman pakcoy (Brassica 

rapa L.) secara hidroponik sistem wick.Mengetahui pengaruh Konsentrasi AB 

Mix pada Pertumbuhan dan Hasil tanaman pakcoy (Brassica rapa L.) secara 

hidroponik sistem wick. Penelitian ini dilaksanakan dengan menggunakan 

rancangan acak kelompok pola (RAKF).  Terdiri dari 2 faktor dengan 3 kali 

ulangan yaitu: Faktor 1 adalah  pemberian Atonik (A) terdiri dari : A1= 1,5 ml/ l 

air, A2= 2 ml/l air , A3= 2,5 ml/l air.  Faktor 2 adalah Pemberian nutrisi AB Mix  

B1 : 500 ppm/l air, B2 : 1000 ppm/ l air, B3 : 1500 ppm/ l air. Berdasarkan hasil 

analisi varian DMRT 5% interaksi berpengaruh tidak nyata pada semua parameter 

diamati. Perlakuan konsentrasi atonik berpengaruh nyata pada parameter tinggi 

tanaman umur 7, 21, 28 dan 35 hst. Berpengaruh tidak nyata pada parameter yang 

lainnya. Pemberian AB mix pada tanaman pakcoy tidak memberikan pengaruh 

nyata pada semua parameter yang diamati. Berat basah terberat A3= 31.27 gram. 

B1= 31 gram pada tanaman pakcoy. 

 

 

 

Kata kunci : Atonik, AB mix dan Pakcoy. 
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I. PENDAHULUAN 

 

1.1.    Latar Belakang  

Tumbuhan Pakcoy (Brassica rapa L.) tumbuhan sayuran-mayur masih di 

antara kerabat dengan sawi putih dan sawi hijau.Pakcoy adalah sayur-mayur 

mempunyai mutu ekonomi dan cukup populer di masyarakat, sebab rasa sedap, 

gurih, dan makyus (Yuniarti, Suriadi dan Julfri,  2017).  

Selain itu ada cara upaya kegiatan demi menaikkan produksi sayur-mayur 

Pakcoy ialah sistem hidroponik terdiri dari sistem budidaya tanaman tidak 

memakai tanah, melainkan memakai alat selain tanah misalnya sabut kelapa, 

sekam padi, serat mineral, pasir, serbuk kayu, dan lain-lain. sebagai cadangan 

media tanah (Akasiska, 2014). Memakai program hidroponik dimana budidaya ini 

dinantikan mampu menaikkan pertumbuhan dan hasil tanaman pakcoy. alat dan 

nutrisi baik seperti penopang pertumbuhan dan hasil tanaman pakcoy belum ada 

terlihat. Terdiri dari unsur diperlukan bisa berpengaruh pertumbuhan dan hasil 

tanaman pakcoy secara hidroponik.  

Badan Pusat Statisti (2022) Produksi pakcoy di Indonesia secara nasional 

tahun 2018 sebanyak 635.990 ton pada,  ditahun 2019 peningkatan dengan 

produksi 652.727 ton, tahun 2020,2021 produksi pakcoy terus meningkat.  Namun 

produksi tahun 2022 sebanyak 706.305 ton pada. Jumlahnya turun 2,9% dari 

tahun 2021. Berdasarkan fakta dari Badan Pusat Statistik dan Direktorat Jenderal 

Hortikultura (2021) kebutuhan konsumsi pakcoy di Indonesia pada tahun 2021 

dan 2022 adalah 635.990 ton dan 652.727 ton.  
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 Sesuai dengan Roidah (2014), penerapan metode hidroponik yaitu 

menyampaikan bahan makanan terdapat senyawa mineral atau nutrsi yang 

dibutuhkan tanaman dengan disiram atau tetesan, memakai keterampilan ini 

mampu terjaga sejumlah tanaman diantara ruang yang lebih sempit, bahkan  tanpa 

media tanah mampu dipelihara sejumlah tumbuhan lebih efektif dan program dari 

tumbuhan hidroponik diharuskan terhindar peptisida dengan begitu tidak ada 

serangan hama dan penyakit. 

 Asal nutrisi yang dipakai dalam budidaya hidroponik dengan memakai 

pupuk anorganik diantaranya yaitu larutan nutrisi AB mix. Pupuk ini sanggup 

menekan pertumbuhan tanaman.  Nutrisi AB mix menyimpan unsur hara esensial 

yang dibutuhkan tanaman berikut unsur (Makro) Yaitu N, P, K, Ca, Mg, S, dan 

unsur (Mikro) yaitu Fe, Mn, Bo, Cu, Zn, Mo, Cl, Si, Na, Co. Selain itu, 

berdasarkan hasil penelitian Ainina  (2017), penggunaan nutrisi AB mix pada alat 

tanam cocopeat pada tumbuhan pakcoy memperlihatkan 600 ppm nutrisi AB mix 

didapat rata bobot segar total total pertanaman sebesar 171,64 gram dengan bobot 

segar total ukuran sebesar 150 gram. Berdasarkan hasil penelitian Peter, Armadi, 

Hayati dan Podesta (2021) pemberian 600 ppm AB mix dan takaran petrogenik 1 

g/ L air mampu meninggikan tinggi tanaman dan jumlah daun tanaman Pakcoy 

(Brassica rapa L.) secara hidroponik sistem wick botol sisa. Proses perakaran 

yang baik oleh tanaman dapat menyerap air nutrisi secara optimum dengan sistem 

hidroponik sehingga mampu pemindahan tempat ke seluruh bagian tubuh tanaman 

dan dapat menbantu pembentukan bagian tanaman baru termasuk pertambahan 

jumlah daun, luas daun, panjang daun, dan tinggi tanaman, sedangkan sarana 
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tanam yang tanpa arang sekam memperlihatkan hasil jumlah daun, luas daun, 

panjang daun, dan tinggi tanaman terendah  (Wibowo & Arum, 2017). 

Hasil penelitian (Astutik, Sumiati, & Sutoyo,2021). Fihormon dapat 

memacu pertumbuhan sel serta memicu pembentukan daun yang lebih cepat, 

sehingga tumbuhan pakcoy yang diberikan ZPT menghasilkan keliling daun yang 

lebih besar. Tidak hanya itu, hormon auksin dan giberelin yang terkandung pada 

tanaman pakcoy telah mencapai keseimbangan antara dari luar atau pun dari 

dalam pakcoy itu sendiri, sehingga dapat membantu dan mendukung proses 

fotosintesis. Keliling daun memiliki hubungan dengan jumlah dari fotosintat yang 

diperoleh, dimana hasil fotosintesis akan dibagi ke semua organ tanaman tanpa 

terkecuali. Semakin besar daun pakcoy yang dimiliki, semakin tinggi kandungan 

klorofil yang menghasilkan fotosintat yang lebih banyak, sehingga terdapat 

tumbuhan pakcoy untuk tumbuh lebih pesat.  Berdasarkan latar belakang di atas 

maka dilaksanakan penelitian “Konsentrasi Zat pengatur Tumbuh Atonik dan AB 

Mix Terhadap Pertumbuhan dan Hasil Tanaman Pakcoy (Brassica Rapa L.) 

Secara Hidroponik Sistem Wick”. 

1.2.  Tujuan penelitian 

Adapun tujuan dari penelitian yaitu sebagai berikut: 

1. Mengetahui interaksi antara Konsentrasi Zat Pengatur Tumbuh Atonik dan 

AB Mix Terhadap Pertumbuhan dan Hasil Tanaman Pakcoy (Brassica 

Rapa L.) Secara Hidroponik Sistem Wick. 
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2. Mengetahui pengaruh Konsentrasi Zat Pengatur Tumbuh Atonik pada 

Pertumbuhan dan Hasil Tanaman Pakcoy (Brassica rapa L.) Secara 

Hidroponik Sistem Wick. 

3. Mengetahui pengaruh Konsentrasi AB Mix pada Pertumbuhan dan Hasil 

Tanaman Pakcoy (Brassica rapa L.) Secara Hidroponik Sistem Wick. 

1.3  Hipotesis  

1. Interaksi berpengaruh nyata antara Konsentrasi Zat Pengatur Tumbuh 

Atonik dan AB Mix Terhadap Pertumbuhan dan Hasil Tanaman Pakcoy 

(Brassica Rapa L.) Secara Hidroponik Sistem Wick.  

2. Konsentrasi Zat Pengatur Tumbuh Atonik berdampak nyata setiap 

Pertumbuhan dan Hasil Tanaman Pakcoy (Brassica rapa L.) Secara 

Hidroponik Sistem Wick. 

3. Pengaruh Konsentrasi AB Mix berpengaruh nyata pada Pertumbuhan dan 

Hasil Tanaman Pakcoy (Brassica rapa L.) Secara Hidroponik Sistem 

Wick. 
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