BAB YV
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Dari hasil penelitian yang telah dilakukan mengenai Keanekaragaman Jenis
Tumbuhan Obat Tradisional di Desa Belitar Muka Kecamatan Sindang Kelingi
Kabupaten Rejang Lebong diambil kesimpulan sebagai berikut :

1. Jenis- jenis tumbuhan obat yang ditemukan berjumlah 31 spesies tumbuhan
obat dari 18 famili.

2. Dari data diatas dusun yang paling banyak ditemukan tumbuhan obat adalah
Dusun III Krasak sebanyak 29 spesies. Sedangkan Dusun yang paling sedikit
ditemukan tumbuhan obat yaitu Dusun II Cepek sebanyak 26 spesies.

3. Jenis- jenis tumbuhan obat yang paling banyak ditemukan di lokai penelitian
adalah famili Piperaceae yang terdiri dari 4 spesies.

4. Bagian yang paling banyak dimanfaatkan dari tumbuhan sebagai obat adalah
daun.

B. Saran

Perlu dilakukan penelitinan lebih lanjut mengenai keanekaragaman jenis
tumbuhan yang di ginakan sebagai obat pada daerah yang lainnya agar dapat
mengetahui potensi tumbuhan yang dapat dikembangkan serta masyarakat lebih

tahu tentang manfaat membudidayakan tumbuhan obat di lingkukan sekitar.
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