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Lampiran 1 Permohonan Menjadi Responden

PERMOHONANMENJADI RESPONDEN

Saya) (yang) (bertanda) (tangan) (di) (bawah) (ini) (

Nama) ( :Dia) (Dwiheryanti

Npm) ( :2214201051

Saat) (ini) (sedang) (menyusun) (skripsi) (sebagai) (salah) (satu) (syarat) (untuk)

(menyelesaikan) (pendidikan) (pada) (Program) (Studi) (Ilmu) (Keperawatan) (Fakultas) (Ilmu)

(Kesehatan) (Universitas) (Muhammadiyah) (Bengkulu) (dengan) (judul:) (“HUBUNGAN)

(DUKUNGAN) (KELUARGA) (TERHADAP) (SELF) (CARE) (PADA) (PASIEN)

(TUBERKULOSIS) (DI) (WILAYAH) (PUSKESMAS) (BETUNGAN) (KOTA)

(BENGKULU.”) (Saya ) (berjanji) (bahwa) (penelitian) (ini) (tidak) (akan) (menimbulkan)

(kerugian) (kepada) (saudara/i) (serta) (lingkungan) (sendiri.) (Kerahasiaan) (semua) (informasi)

(yang) (diberikan) (akan) (dijaga) (dan) (dipergunakan) (hanya) (untuk) (kepentingn) (penelitian.)

(Penelitian) (ini) (bertujuan) (untuk) (mengetahui) (hubungan) (dukungan) (keluarga) (terhadap)

(self) (care) (pada) (pasien) (tuberkulosis,) (jika) (saudara/i) (bersedia) (menjadi) (responden ) (pada)

(penelitian) (ini,) (maka) (saya ) (lampirkan) (lembar) (untuk) (saudara/i) (tandatangani) (sebagai)

(bentuk) (kesedian) (yang) (sah) (sebagai) (responden) (pada) (penelitian) (saya.) (Atas) (perhatian)

(dan) (kesedian) (saudara/i) (menjadi) (responden) (saya) (ucapkan) (terima) (kasih.

Bengkulu,) (Mei) (2026



Dia Dwiheryanti

NPM: Dia Dwiheryanti

Lampiran 2 Format Persetujuan Responden

FORMAT PERSETUJUAN RESPONDEN

Saya) (yang) (bertanda) (tangan) (dibawah) (ini:

Nama) ( :

Umur :

Jenis) (Kelamin) ( :

Setelah) (dijelaskan) (maksud) (dari) (penelitian,) (maka) (saya) (bersedia) (menjadi)

(responden) (yang) (dilakukan) (oleh) (saudari) (Dia) (Dwiheryati) (Mahasiswa) (Program) (Stusi)

(Ilmu) (Keperawatan) (Fakultas) (Ilmu) (Kesehatan) (Universitas) (Muhammadiyah) (Bengkulu)

(yang) (akan) (mengadakan) (penelitian) (dengan) (judul) (“HUBUNGAN ) (DUKUNGAN)

(KELUARGA) (TERHADAP) (SELF) (CARE) (PADA) (PASIEN) (TUBERKULOSIS) (DI)

(WILAYAH) (PUSKESMAS) (BETUNGAN) (KOTA) (BENGKULU.”) () (

Demikian) (persetujuan) (ini) (saya) (tanda) (tangani) (dengan) (sungguhnya ) (sukarela)

(tanpa) (paksaan) (siapapun) (agar) (dapat) (digunakan) (sebagaimana) (mestinya.

Bengkulu,) (Mei) (2026

Responden

(………….)



Lampiran 3 Kuesioner Penelitian

KUESIONER PENELITIAN

“HUBUNGAN DUKUNGAN KELUARGATERHADAP SELF CARE PADA

PASIEN TUBERKULOSIS DI WILAYAH PUSKESMAS BETUNGAN KOTA

BENGKULU”

KUESIONER DUKUNGAN KELUARGA PASIEN TB

Isilah) (tabel) (dibawah) (ini) (dengan) (memberi) (tanda) (centang) (()) (dalam) (salah) (satu)

(opsi) (jawaban) (di) (sampingnya.

Selalu) ((SLL) :4

Sering) ((S) :3

Kadang) ((K) :2

Tidak) (Pernah) ((TP) :1

No Pertanyaan SLL S K)

(

TP

Dukungan) (Emosional

1 Keluarga) (selalu) (mendampingi) (saya) (dalam)

(perawatan.

2 Keluarga) (tetap) (mencintai) (dan) (memperhatikan)

(keadaan) (saya) (selama) (sakit.

Dukungan) (Penghargaan) (



3 Keluarga) (memberi) (pujian) (atas) (usaha) (yang) (saya)

(lakukan.

4 Keluarga) (memaklumi) (bahwa) (sakit) (

yang) (saya) (alami) (sebagai) (suatu) (

musibah.

Dukungan) (Instrumental

5 Keluarga) (selalu) (menyediakan) (waktu) (dan) (fasilitas)

(jika) (saya) (memerlukan) (untuk) (keperluan)

(pengobatan.

6 Keluarga) (sangat) (berperan) (aktif) (dalam) (setiap)

(pengobatan) (dan) (perawatan) (saya.) (

7 Keluarga) (bersedia) (membiayai) (perawatan) (dan)

(pengobatan) (saya.

8 Keluarga) (selalu) (berusaha) (untuk) (

mencarikan) (kekurangan) (sarana) (dan) (peralatan)

(perawatan) (yang) (diperlukan.) (

Dukungan) (Informasional

9 Keluarga) (selalu) (memberi) (tahukan) (tentang) (hasil)

(pemeriksaan) (dan) (pengobatan) (dari) (dokter) (yang)

(merawat) (kepada) (saya.

10 Keluarga) (selalu) (mengingatkan) (saya) (untuk)

(kontrol,) (minum) (obat,) (olahraga) (dan) (makan.

11 Keluarga) (selalu) (mengingatkan) (saya) (tentang)

(perilaku-perilaku) (yang) (memperburuk) (penyakit)

(saya.

12 Keluarga) (selalu) (menjelaskan) (kepada) (saya) (setiap)

(saya) (bertanya) (hal-hal) (yang) (tidak) (jelas) (tentang)

(penyakit) (saya.

(Nursalam) (2013) (dalam) (Chasanah,) (2022)



Baik) (=) () () (38-48

Cukup) (=) (12-37 (Chasanah,2022)

Lampiran 4 Sk Pembimbing



Lampiran 5 Surat Izin Pra Penelitian



Lampiran 6 Surat Izin Penelitian



Lampiran 7 Surat Selesai Penelitian



Lampiran 8 Berita Acara Bimbingan



Lampiran 9 Output SPSS



Case Processing Summary

Cases

Valid Missing Total

N Percent N Percent N Percent

dukungankeluarga1) (*)

(selfcare1
49 100.0% 0 0.0% 49 100.0%

dukungankeluarga1 * selfcare1 Crosstabulation

selfcare1

Totalbaik cukup

dukungankeluarga1 baik Count 20 8 28

%) (within)

(dukungankeluarga1
71.4% 28.6% 100.0%

cukup Count 8 13 21

%) (within)

(dukungankeluarga1
38.1% 61.9% 100.0%

Total Count 28 21 49

%) (within)

(dukungankeluarga1
57.1% 42.9% 100.0%

Chi-Square Tests

Value df

Asymptotic)

(Significance)

((2-sided)
Exact) (Sig.) ((2-
sided)

Exact) (Sig.) ((1-
sided)

Pearson) (Chi-Square 5.444a 1 .020

Continuity) (Correctionb 4.168 1 .041



Likelihood) (Ratio 5.512 1 .019

Fisher's) (Exact) (Test .040 .020

Linear-by-Linear)

(Association
5.333 1 .021

N) (of) (Valid) (Cases 49

a.) (0) (cells) ((0.0%)) (have) (expected) (count) (less) (than) (5.) (The) (minimum) (expected) (count) (is) (9.00.

b.) (Computed) (only) (for) (a) (2x2) (table

Statistics

dukungankelu
arga1 selfcare1

N Valid 49 49

Missing 0 0

dukungankeluarga1

Frequency Percent Valid) (Percent
Cumulative)

(Percent

Valid baik 28 57.1 57.1 57.1

cukup 21 42.9 42.9 100.0

Total 49 100.0 100.0

selfcare1

Frequency Percent Valid) (Percent
Cumulative)

(Percent

Valid baik 28 57.1 57.1 57.1



cukup 21 42.9 42.9 100.0

Total 49 100.0 100.0



Lampiran 10 Hasil Excel Dukungan
Keluarga



Lampiran 11 Hasil Excel
Selfcare



Lampiran 12 Dokumentasi

Pengisian kuesioner dukungan keluarga dan self care

Ny.) (Sa) (Mengisi) (kuesioner Ny.) (E) (Mengisi) (kuesioner

Ny.) (F) (Mengisi) (kuesioner Ny.) (Ya) (Mengisi) (kuesioner

Ny.) (T) (Mengisi) (kuesioner Ny.) (Yu) (Mengisi) (kuesioner



Tn.) (J) (Mengisi) (kuesioner Ny.) (D) (Mengisi) (Kuesioner

Tn.) (F) (Mengisi) (kuesioner Ny.) (B) (Mengisi) (kuesioner

Tn.) (Am) (Mengisi) (kuesioner Tn.) (Al) (Mengisi) (kuesioner



Tn.) (R) (Mengisi) (kuesioner Ny.) (Nan) (Mengisi)

(kuesioner

Ny.) (H) (Mengisi) (kuesioner Ny.) (A) (Mengisi) (kuesioner

Ny.) (M) (Mengisi) (kuesioner Ny.) (F) (Mengisi) (kuesioner

) () () () () () () (Ny.) (Se) (Mengisi) (kuesioner Ny.) (R) (Mengisi) (kuesioner



Ny.) (L) (Mengisi) (kuesioner Tn.) (R) (Mengisi) (kuesioner

Tn.) (Sam) (Mengisi) (kuesioner Tn.) (L) (Mengisi) (kuesioner

Tn.) (Sa) (Mengisi) (kuesioner Ny.) (A) (Mengisi) (kuesioner



Tn.) (Ke) (Mengisi) (kuesioner) ( Ny.) (Su) (Mengisi) (kuesioner

Ny.) (I) (Mengisi) (kuesioner Tn.) (D) (Mengisi) (kuesioner

Ny.) (Na) (Mengisi) (kuesioner) ( Tn.) (Emr) (Mengisi) (kuesioner

Tn.) (R) (Mengisi) (kuesioner Ny.) (U) (Mengisi) (kuesioner



Tn.) (Ka) (Mengisi) (kuesioner Tn.) (P) (Mengisi) (kuesioner) (

) () (

) () () () () () () (Tn.) (Em) (Mengisi) (kuesioner Ny.) (A) (Mengisi) (kuesioner
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