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Lampiran 1. Cover LKPD

Lembar Kerja Peserta Didik




Lampiran 2. LKPD Hasil Pembelajaran Siswa

Lemwvar Kerja Peserta Didik

Nama: Valesca Aew] 9z2aula
Kelas: 2

Mata Pelajaran : Ilmu Pengetahuan Alam (IPA)
Kelas/Semester : V / Semester 2

Materi H han dan Perkembangan M
Model Pembelajaran : BESUREK (Baca—Eksplorasi-§ U ji-Revil
Komunikasi)

Identitas Peserbta Didik
Nama :
Kelas : V (Lima)

A. Kompetensi Dasar

1. Memah P pert han dan perkembang ia serta
fakbor-fakbor yang memengaruhinya.

2. Menyajikan hasil peng ban dan di tentang pertumbuhan dan
perkembang ia dalam bentuk lisan dan tuli

B. Tujuan Pembelajaran
Sebelah mengikuti pembelajaran melalui model BESUREK, peserta didik

mampu:
1.Menjelaskan pengertian pert han dan perkembang
secara bepat.

2.Menganalisis perbed anbara p han dan perkembang
manusia.

2.Mengidentifikasi tahapan pertumbuhan dan perkembang i
4.Menjelaskan Pakbor-Pakbor yang garuhi pertumbuhan dan
perkembangan manusia.

5.Mengk hasil secara runbub dan berbtanggung
Jawab.

y E

&
b))




C. Petunjuk Pengenrjaan
1.Kerjakan LKPD secara mandiri.
2.Bacalah sebiap perintah dengan saksama.
2.Tuliskan jawaban secara jelas dan sistematis.
P basi hasil diskusi pada tahap komunikasi.

TAHAP 1 -~ BACA
Perhatikan Gambar Dibawah Ini

Gambar diat ! gamb babik b k. Dalam p P batik
Besurek berdapabt berbagai K bri yang bterlihat pada pola dan
susunan mobifnya. Motif hersebuh bldak hanya memmlﬂ nilai seni dan budaya,
tebapi Jjuga menunjukkan penerapan bra bri, yaitu b lasi

(pergeseran motif), refleksi (pencerminan mohiP), v-obacl (perputaran motif
terhadap bitik btertentu), dan dilabasi (perubahan ukuran mobif). Konsep-
konsep ini membuat pola batik tersusun rapi, berulang, dan simebris sehingga
dapat dig K sebagai toh p: ap pertumbuh dan perkembang
hidup ia dalam kehidupan sehari-hari.

lman

bah & o

lami bahan sejak lahir hingga d P
meliputi pembohnn Plsil« seperti binggi dan berab badan, serta perubahan
kemampuan berpikir, bersikap, dan b Perbambahan ukuran tubuh

b pertumbuhan, sedangkan p: Pungsi dan kematangan

P perkembang (Y
-y

Perbtanyaan Pemantik

‘& Perubahan apa saja yang kamu alami sejak kecil hingga sekarang?
{,ma%u AW _ $2Y2, hefat badal (:‘Ja.be\‘eavwahr\‘_la LIMLY .

9 bahan tersebut dapat d d angka? Jelaskan!
ewm M‘vbam\\ ,Qu‘wmm Ay Aava& 4 Vhot' per towmbuhan,
dal "' APIE U VLV PEV e
3. FIengapa perlu gal pov'bumbuhan dan perkembangan?

WMEuLe WMNLC P21 LR dew

TAHAP 2 — EKSPLORASI

Video
Buatlah hipotesis (jawaban semenbara) berdasarkan b dan peng b
gambar!
—
oA A

Y (&

1. Mengapa rambut orang tua bisa mengjadi pubih?
wa¥T2_ umMuTnyd_ seviabuh foa

2. Apakah anak-anak bisa memiliki uban? Mengapa?
e\, LAVa UMY Mo wmudak Atav Deew

3.  fpa yang bisa membuat rambub cepab menjadi pubih?
welbamban  umue, sewalidl tva
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"TAUAP 3 — SUSUN (INDIVIDU) s P
- S v o €
Akbivibas 1: Tahapan Kehidupan Manusi j,.o* R '_') osh Kaa
Lengkapilah tabel berikut secara mandiri §~‘? @ 4 . v @"5"’ -
berdasarkan gambar disamping S ¥ \‘d‘ﬁ; w- @ "E::"‘“
= W %
) =
% - éﬂ S
K ). ‘;Sg
Giri Pertumbuhan Ciri Perkembangan
ramoanon Bisil . W LkevwaWpyay
AWV AW AN VLsYaR K L"“‘“‘“é\?,‘mw'\u, gosiale
cpomsRlaMan 3R Pewpes? b kAL, pe veBah Ti 5t

pey ue.aewn(:mvl
- Levbatas Wwakky MENL

TAHAP 4 — VJII (INDIVIDU)
Jawablah dengan singkabt dan jelas!

~ -
‘s z A
< s o=

1. Mengapa perkembangan bidak bisa diukur dengan angka?
L2YVN2 | beRSiEat | kwabfa LiF

2.Sebutkan dua contoh perkembangan siswa di sekolah, misalnya perkembangan
dalam belajar, sikap, abau kemampuan yang mengjadi lebih baik!

a. PNl Atan. LemOMPval LodNiAg SepeTti Waewbaca  dan et

b. Perkempangan _sikop Mandifi dan soqal

TAHAP 5 — REVIEW (INDIVIDU)
Tuliskan dua hal penting yang kamu pelajari hari inil
1. an_verkewyangan
9. W _Yestwmpyhoh

Kesimpula

Tuli kesimpul ingkat btentang pertumbuhan dan perkembangan
manusial

TAHAP 6 — KOMUNIKAST (INDIVIDU)
Buat satu pertanyaan dan jawabannyal

1. Perbanyaan:
APA kv pevuewmbangan dan Pey tywmiabhan

2. Jawaban: & A5l .
dva_Prsses bictodis 43 beNkeda damwn perialan veirindan  Pada woklvk hidvpP

Refleksi Individu
2. Tuliskan sikap positif yang dapab kamu

lakukan untuk mendukung pertumbuhan dan perkemb an
Walan-Makanan Y <sehst S SeWPUTNA. LingLat APYPAN PRokein Jan Lat Sium, én

o SR

“LKPD ini mengintegrasikan kearifan lokal Bengkulu melalui motif
Besurek sebagai konteks pembelajaran IPA untuk meningkatkan
pemahaman konseptual dan kemampuan berpikir siswa.




Lampiran 3. Surat Izin Penelitian

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH BENGKULU
FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN

o ) @ Kampus |, I, Bali, Kampung Bali, TelukSegara, Kota Bengkulu, 38119
NS @ fkip.umb.ac.id ® (0736) 26161
m @ fkip@umb.ac.id ®(0736) 22765
Nomor : 296/S2/DF.01/11.3.AU/C/2026
Lampiran : 1 Berkas
Hal : Permohonan lzin Penelitian

Kepada Yth. Kepala Sekolah SDN 109 Seluma
Di
Seluma

Assalamualaikum Wr. Wb

Teriring salam semoga Allah SWT senantiasa melimpahkan rahmat dan karunia-Nya kepada
kita semua dalam beraktivitas.

Dalam rangka memperoleh data penelitian untuk penyusunan tesis, maka melalui surat ini
kami sampaikan permohonan kepada Bapak/lbu agar dapat memberikan izin penelitian
mahasiswa kami sebagai berikut:

Nama ;. Diyoba Azhar Fuadi
NPM 1 2486110034

Prodi :  Magister Pedagogi
Fakultas : KIP

Untuk melakukan penelitian dengan judul tesis:
“Pengembangan LKPD Berbasis Model Pembelajaran Besurek Pada Materi Pertumbuhan
dan Perkembangan Manusia Untuk Meningkatkan Literasi SAINS Siswa SD”

Adapun kegiatan penelitian ini akan dilaksanakan sebagai berikut:

Tempat Penelitian : SDN 109 Seluma
Objek Penelitian : Siswa
Lama Penelitian : + 1Bulan

Sebagai bahan pertimbangan Bapak/Ibu bersama ini kami lampirkan proposal tesis
mabhasiswa yang telah disetujui oleh dosen pembimbing.
Demikianlah surat permohonan ini kami sampaikan. Atas bantuan dan kerjasamanya yang
baik kami ucapkan terimakasih.

Bengkulu, 27 April 2026

@ umb.ac.id @ um bengkulu o um bengkulu
o humas@umb.ac.id 0 um bengkulu o umbty
@ 0822-3546-1991 o um bengkulu Q Radio Jazirah FM 104,3 M.Hz
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UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH BENGKULU
FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN

\ 4 @ Yompus L Bali, Kampung Bali, TelukSegara, Kota Bengkulu, 38119
- @D feip urmb ac id ® (0736) 26161
m @ tkip@umbacid ®(0736) 22765
Nomor : 296/52/DF.01/11.3.AU/C/2026
Lampiran : 1 Berkas
Hal : Permohonan Izin Penelitian

Kepada Yth. Kepala Sekolah SDN 82 Seluma
Di
Seluma

Assalamualaikum Wr. Wb

Teriring salam semoga Allah SWT senantiasa melimpahkan rahmat dan karunia-Nya kepada
kita semua dalam beraktivitas.

Dalam rangka memperoleh data penelitian untuk penyusunan tesis, maka melalui surat ini
kami sampaikan permohonan kepada Bapak/Ibu agar dapat memberikan izin penelitian
mahasiswa kami sebagai berikut:

Nama : Diyoba Azhar Fuadi
NPM : 2486110034

Prodi :  Magister Pedagogi
Fakultas : KIP

Untuk melakukan penelitian dengan judul tesis:
“Pengembangan LKPD Berbasis Model Pembelajaran Besurek Pada Materi Pertumbuhan
dan Perkembangan Manusia Untuk Meningkatkan Literasi SAINS Siswa SD”

Adapun kegiatan penelitian ini akan dilaksanakan sebagai berikut:

Tempat Penelitian : SDN 82 Seluma
Objek Penelitian : Siswa
Lama Penelitian ¢ + 1Bulan

Sebagai bahan pertimbangan Bapak/Ibu bersama ini kami lampirkan proposal tesis
mahasiswa yang telah disetujui oleh dosen pembimbing.

Demikianlah surat permohonan ini kami sampaikan. Atas bantuan dan kerjasamanya yang
baik kami ucapkan terimakasih.

Bengkulu, 27 April 2026

(ﬂ) utnb ac id @ urmn bengkulu o um bengkuly
o humas@umb,ac id o utn bengkulu o umbty
0 OR27 45461991 o um bengkulu o Radio Jazirah FM 104,3 M.Hz



PEMERINTAH KABUPATEN SELUMA
DINAS PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN
SD NEGERI 109 SELUMA

Alamat : Desa Kampai kecamatan Talo Kabupaten Seluma Provinsi Bengkulu 38874

SURAT KETERANGAN SELESAI PENELITIAN
Nomor : 439/SD/109/05/2026

Yang bertanda tangan di bawah ini, Kepala SD Negeri 109 Seluma , dengan ini menerangkan
bahwa:

Nama 1 Diyoba Azhar Fuadi

NPM 1 2486110034

Program Studi : Magister Pedagogi

Perguruan Tinggi :  Universitas Muhammadiyah Bengkulu

Telah melaksanakan dan menyelesaikan kegiatan penelitian di SD Negeri 109 Seluma
dengan judul:

“Pengembangan LKPD Berbasis Model Pembelajaran Besurek Pada Materi
Pertumbuhan Dan Perkembangan Manusia Untuk Meningkatkan Literasi Sains Siswa
Di SD Negeri 109 Seluma”

Penelitian tersebut dilaksanakan pada:
Waktu Penelitian : 27 April 2026 sampai dengan 27 Mei 2026
Tempat Penelitian :  SD Negeri 109 Seluma

Selama pelaksanaan penelitian, yang bersangkutan telah memenuhi ketentuan yang berlaku,
menjaga etika akademik, serta tidak mengganggu kegiatan belajar mengajar di lingkungan
sekolah. Dengan demikian, kegiatan penelitian dinyatakan telah selesai sepenuhnya.

Surat keterangan ini dibuat untuk digunakan sebagaimana mestinya, khususnya sebagai bukti
telah selesainya penelitian dalam rangka penyusunan tesis pada Program Studi Magister
Pedagogi Universitas Muhammadiyah Bengkulu.

Demikian surat keterangan ini kami sampaikan. Atas perhatian dan kerja sama yang baik,
kami ucapkan terima kasih.

Kampai,;30 Mei 2026
Negeri 109 Sel
y }(ep};laSD eg,en eluma

r( /\‘.‘, ] \ |

\ Bt Juliar, $.Pd.1
NIP, 197907222010012011
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PEMERINTAH KABUPATEN SELUMA
DINAS PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN
SD NEGERI 82 SELUMA

g k Talo Kabup ol Provins! Bengkulu 38874

' Alamat : Desa Serambi G

SURAT KETERANGAN SELESAI PENELITIAN
Nomor : 13, /SD/82/05/2026

Yang bertanda tangan di bawah ini, Kepala SD Negeri 82 Seluma , dengan ini menerangkan
bahwa:

Nama : Diyoba Azhar Fuadi

NPM © 2486110034

Program Studi 1 Magister Pedagogi

Perguruan Tinggi  :  Universitas Muhammadiyah Bengkulu

Telah melaksanakan dan menyelesaikan kegiatan penelitian di SD Negeri 82 Seluma dengan
judul:
“Pengembangan LKPD Berbasis Model Pembelajaran Besurek Pada Materi

Pertumbuhan Dan Perkembangan Manusia Untuk Meningkatkan Literasi Sains Siswa
sD”

Penelitian tersebut dilaksanakan pada:
Waktu Penelitian ;27 April 2026 sampai dengan 27 Mei 2026
Tempat Penelitian :  SD Negeri 82 Seluma

Selama pelaksanaan penelitian, yang bersangkutan telah memenuhi ketentuan yang berlaku,
menjaga etika akademik, serta tidak mengganggu kegiatan belajar mengajar di lingkungan
sekolah. Dengan demikian, kegiatan penelitian dinyatakan telah selesai sepenuhnya.

Surat keterangan ini dibuat untuk digunakan sebagaimana mestinya, khususnya sebagai bukti
telah selesainya penelitian dalam rangka penyusunan tesis pada Program Studi Magister
Pedagogi Universitas Muhammadiyah Bengkulu.

Demikian surat keterangan ini kami sampaikan. Atas perhatian dan kerja sama yang baik,
kami ucapkan terima kasih.

73 Serimbi Gunung, 30 Mei 2026

7~/ Kepala SD Negeri 82 Seluma
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Lampiran 4. Gambar sekolah (Tempat Penelitian) dan Visi Misi Sekolah
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Lampiran 5. Dokumentasi
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Lampiran. 6. Hasil Angket Validasi Materi

P4

LEMBAR VALIDASI AHLI MATERI

Nama Validator : Or Rizkd Prakarco, M.P

Instansi H Uni i h Bengkul
Judul Penelitian 2 Pey bangan LKPD is Model Pembzlajaran BESUReX
peda Mated F dan  Per gan M i
untuk Meningkatkan Literasi Sains Siswa di SD Negeri 109 Seluma
Peneliti 2 Diyoba Azhar Fuadi
PETUNJUK PENGISIAN
1. Mohon kesedisan Bapakdbu untuk ikan ilax erhax Mode! Pembelsjaran
BESUREK pads Materi P buhan dan Pek b » £
2. Lembar valxlasi tmi dimak untuk k infi i teriait dengan ¥ modul.
3. Berilsh tanda centang (V) pada kolom skor ian scsuai ilaian Bapak/Tbu
4. Knteria penilaian:
Skor 5 — Sangat Baik
Skoes 4 = Baik

Skor 3 — Cukup
Skor 2 = Kurang
Skor 1 = Sangat Kurang
5. Mohoa Kepada Bapak! Ibu untuk memberikan komentar atau usulan peroaikan
I. ASPEK KELAYAKAN ISI

T Peaaian —]
Indikator Butir Penilaian 1 zZ |3 4 s
Penilai SK| K | C B
ALK i . Kelengkapan mater | -
materi demgan | 2. Kcluasan materi . S
KD 3. Kedalaman maten s S
4. Keakuratan konsep dan definssi v
B. Keakuratan __S5. Kcakuratan dsta dan fakia v
materi 6. Keakurstan contoh dan kasus -
7. Kenl n dan
8. Keakuratan istilab-istlah —
9. Gambar dan ilustrasi dalam
kehidupan schari-hari
C. Kemutakhiran 10.Menggunakan contoh dan  kasus
materi yang o dalam  kehid -
schari-bari
11. Meadorong rasa ingin tahu =
155 s T =
.
1. ASPEK KELAYAKAN PENYAJIAN
Indikator Bautir Penilaian Penilai
Penilaian 1 2 3 4 s
SK| K C | B SB
A, Tekaik 13. Konsistensi sistcmatika sajian dalam {
Penyajian bab ol
14. Kelogisan penysjian I -
15 Kerumtutan konscp | |' v
16. Kescimbangan substansi antar sub | 1 .
bab | |
B. Pendukung 17.K iank P ji: | I S
} Penya fustrasi dengan maten {
18 Penyajian teks, tabel, gambar, dan
| lampiran discrtai dengan rujukan
19.Identitas tabel, gambar, dan | v
20, Kuepcr tan pemomoran  dan
peramaan tabel, gambar, dan L
lampiran
217 i masen ivasi untuk v
berkreasi dan berimovasi
22. Pengantar e
23 Glosarium =
24, Indeks i =
{
25 Duftar Pustaka -~
26. Rangkuman o
27K I I w
C. Peayajian | perkembangan peserta didik !
Pembelaja 28.X 3 d ingkat |
p=kembangan  sosial- emosional 2
erta didik
D. Kohereasi dan 9. Ketertautan  anlar kegiatan =
keruntutan Alur belajan'sub kegiatan belsjar/alinea B B 1 J
Pikir 0. Keutuhan makna dalam kegiatan .
belajan'sub kegiatan belajar/alinea
111 ASPEK KELAYAKAN BAHASA
f Indikator Peailaian
Pcenilnian Butir Peailaian 1 2 3 4 s
SK| K C B SB
A Lugas - Ketcpatan strukius kalimat _ = ~
2 Kecfektifan knlimat 2
._Kcbakuan istilah L
B. K 4. h rhad. pesan atau ' -
C. Dinlogis dan | 35 K ivasi | pese i ==
Interaktif Didsk 1




D. K 36. K i d perk
dengan intelektual peserta didik V.
Perkembang | 37. Ki K deng; 2k
an Peserta perkembang: jonal  peserta v
Didik didik =
E.K i 38, Ketep tata bah =
g‘]—;‘h 39. Ketepatan cjaan 5
Bahasa - - l
IV.ASPEK PENILAIAN LITERASI SAINS
Indikator Penilaian Bautir Penilaian 1 2 3 4 s
A. Keterpaduan 40. Keterpaduan konsep sains
dengan } Xs kehidupan sehari- “
han o
41. Kesesuaian aktivitas LKPD - 2
- | dengan pengembangan Jiterasi sains _—
42K ¥ bk w
J ilmiah siswa
B. Kesesuaian dengan 43. Bahasa sesuai kaidah Bahasa
Perkembangan Peserta Indonesia yang baik dan benar v
Didik
C. Motivasi Belajar 44. Kemampunn memotivas: peserta '
didik
45. Kesesuaian dengan N
perkembangan intelektual peserta v
didik

KOMENTAR DAN SARAN PERBAIKAN

KESIMPULAN

Modul ini dinyasakan *):

1

Layzk digunakan lanpa revisi

(2) Lavak digunakon denpun revisi
3. Tidak layak digunakan

*) Lingkasi salah satu

Beagkulu, @3 ™arst 2026
Walidaior,

i’

OF. Rt Prokoma , pMPd




LEMBAR VALIDAST AHLI MATERI

Nama Validator 23 DrJayant: Syahfitn, M.Pd
Instansi 3 Un# itas & diyah gk
Judul Penelitian 2 Pengembangan LKPD  Herbasis  Medel  Pembelasjaran
BESUREK p=da Materi P dan P b
Manusza
untuk Meningkatkan Literasi Sains Siswa
di SD Negeni 109 Scluma
Penshiti : Diyoba Azhar Fuadi
PETUNJUK PENGISIAN
1. Mohon kesedizan Bapak/bu wvntuk memberiksn penikzian terhadap Model Pembelajaran
BESUREK pada Maten F buhan dan Per ngan N i
2 Lembar validasi ini dkan untuk d Xan i i terkait d kelayakan modul.
3. Berilah tanda centang (V) pada kolam skar penilaian sesuai d ilaian Bapak/Thu

4. Kntena pemlxan:
Skor 5 — Sangnt Baik
Skor 4 = Baik
Skor 3 = Cukup
Skor 2 ~ Kurang
Skor 1 — Sangat Kurang
5. Mobon Kepsda Bapak! Tha untuk ek
L ASPEK KELAYAKAN ISI

Indikator Butir Penilaian . 3
Penilaian SB
A. Kescsunian i Kciengkapan materi V|
materi  dengam 2 Keluasan maten v
KD 3 Kedaluman maten v
4 Keakurutan konsep dan definss v
B. Keakuratan 5. Keakuratan data dan fakia v
materi 6. Keakuratan contoh dan kasus | <
7. XKeokuratan gambar dan sl 1 [
®_Kcakuratan istilah-istilah v J|
9. Gambar dan ilustrasi calam
kchidupan sehari-bari &
L 2 i 10 k contoh  dan  kasus v
materi yang terdapat dalam kehidupan
v beari
11 Mendorong rass ingin tahu v
12 1r g . - -

ML ASPEK KELAYAKAN PENYAJIAN

I Indikator Butir Penilainn Penilninn
Penilainn {r 2 3 [ 41 5
pRo— " SK| K | € B | S8
A, Teknik 13 Konsistersi sistemntikn sajinn dalam {
. Penyajian bab | v
R |14, Kelogisan penywjian v
15. Keruntulan Xonsep o
T 16, Kesesmbangan substansi antar sub o5
bah
L
’& Peadukung 17.K keter Penyagian \,
Penyajian ilustrasi dengan materi
18, Penyajian teks, tabel, gambar, dan P
je=———— . lampiran discriai dengan rujukan
[ 19, tdentitas _tabel, gambar, dan =
| 20. Kotépmnn penomoran  dan ( v
penamaan tabel, pambar, dan |
lamperan i
21. Penyajian materi memotivasi untuk
| by i dan berinovast |
| 22. Pengantar ] ) =
23 Glosanum Y v
24 [ndeks J v
; 25_ Daftar Pustaka v
26. Rangkuman &
27 Kescsuman  dengan  tingkat v
lc. Penysjian embean, eserta didik
Pembelaj; 28 K 1 Jeng tingkat v
perkembangan  sosial-  emosiosal
peserta didik | 2
D.Koherensi dan 9. Keterautan antar kegpiatan f [
| her Alur belajarisub kegsatan belajar‘alinea
Pikir B0. Kevtuhan  makna  dolom  kegiomn | =
belajasisub kegiotan belsjorialines | | | ol
1. ASPEK KELAYAKAN BAHASA - -
Indikator ~ Penilaign
Penilninn Butir Penilnian T 21314 *EJ
SK| K | C B | SB
AL Lugas 31. Ketepatan strakiur knlimat ) v
32. Keefektifan kali | &
33, Kebakuan istil & | RS
B. K ilatif | 34 Pemahams P pesan atau I v
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Kemampuan memotivasi  peserta | >3
Didik
< -

peserta didik
P < o
perkembangan emosional
didik
K

ungkat
peserta

tata bahasa

. Ketepatan ejaan

Y S

IV.ASPEK PENILAJIAN LITERASI SAINS

Indikator Penilaian Butir Penilaian 1 2 3 4

A. Kcterpaduan 40. Keterpaduan konsep sains
dengan konteks kehidupan sehari-
hari
41. Kesesuaian aktivitas LKPD
d em literasi sains
42. Kemampuan menumbuhkan
sikap ilmiah siswa
B. K d 43. Bah sesuai kaidah Bahasa
Per Peserta Ind: ia yang baik dan benar
| Didik

C. Motivasi Belajar 44. Kemampuan memotivasi peserta

didik

N NNSN SR

45_ Kescsuaian dengan 7
perkembangan intelektual peserta
didik

KOMENTAR DAN SARAN PERBAIKAN
F«""ﬁgm Bl Jetas dan delat

KESIMPULAN
Modul ini dinyatakan *):

1. Layak digunakan anpa revisi

Layak digunakan dengan revisi
3. Tidak layak diguniakan
*) Lingkari salah satu

Bengkulu, 27 . Aeriv, 2026

Validator,

Dr.Jayanti Syahfitn, M Pd
NP 199001292017012127




Lampiran 7. Hasil Angket Validasi Media
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ANGKET VALIDASI AHLI MEDIA

Nama Validator : Dwr. Rizki Pratama, M.Pd
instansi : Universitas Miuh iyah B
Judul F it : P LKPD Berbasis Modcl Pembelaj BESUREK
pada M i P bah: dan P 15 M: i
untuk Meninghkatican Literasi Sains Siswa
di SD Negeri 109 Seluma
Peneliti : Diyoba Azhar Fuadi
PETUNJUK PENGISIAN
1. Moh di. o1 untuk memberikan penilaian  terhadap LKPD Berbasis Model
Pembelajaran BESUREK pada Mater Per bk Pest b A L
2 1 + lidass ini dimaksudk antulk tapath Py i tertcait dengan kel 2 LKPD.
3. itzh tanda () pads kolom skor peailai i d penilaian Bapak/Thu
4. Kniena penilaian:
Skor 5 = Sangat Baik
Skor 4 = Baik
Skor 3 = Cakup
Skor 2 = Kurang
Skor 1 = Sangat Kurang
5. Moboa Kepada Bapak Tbu untulk herik k ata perbaikan
No | Aspek Indilator Butir Penilaian 1 2|3 |4 |5
Pemilaian
SK | &K | T | B |58
A Ukuran K i 1. K LXPD
LEKPD ukuran dengan standar [SO et
2. Kesesuman ukuran LKXPD
dengan materi isi -
B Desain Tada leluk 3. Pesuunpilan Gela letak sanpul
Sampul sampul E:nkn. b 1kan dan & o
l konsisten
/
/
I Wama sampul 4. Warna ensur tata fetak hanmoais
dan memperjclas i ~
Tipograhi Sa. Ukuran haruf dominan
sampal dan proporsioasl dibanding ukuran -
LKPD dan nama pengarang |
5b. Warna judal LKPD kontras
dongan wiarma latar belakang ~
Kombinasi 6. Tidak menggunakan terlalu
huraf banyuk kombinasi haruf v
i Tustrasi Fa 1 i i
] i ajar dan [P
karakter objek
7b. Bentuk, warna, ukuran, dan
realita =3
€ | Desain Isi | Konsistcns: tats | 8a_ Pencmpatan unsur tata lctak |
letak konsisten berdasasican pola ~—
8b. Pemisahan antar paragraf jelas ! -
Kehanmonisan 9a. Bidang cctak dan marjin
propossional —
Yb. Spasi antar scks don lustrass
sesaai “—
Kclengkuparn 10a. Judul kegiatan, subjudul, dan
nemar baizmen temedis -
100. NMustrass dan keterangan
tersedin -
Kejclasan 1la. Pencmpatan hinsan latar
~ jodual, -~
teks, dan nomor halaman
11b. P Judul, subjudal -
dan ilastrasi tidak menggangma
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Komentar dan Saran Perbaikan

Bapak/Tbu dimoh berikan tanda check kst (V) untuk
Kesimpuian:
bel dapat dig
dapat digunakan dengan revisi [P
dapat digunak=n tanpa revisi o]

ANGKET VALIDASTI AHLI MEDIA

Numn Validator 1 DrJlayanti Syahfitri, M.Pd

Instansi :  Universitas Muh dsyah ekul

Judul Peneliti Pengembangan LKPD Herbasis Madel Pemt BESUREK
pada  Materi F bedh dan  Perkembangal i
untuk Neningkatkan Literas: Sains Siswa
di S Negeri 109 Scluma

Penelin : Divoba Azhar Fuadi

PETUNJUK PENGISIAN

I. Mohon kescdiaan Bapak/Ibu untuk memberikan penilman erbadsp LXPD Berbasis Model

Pembelajaran BESUREK pada Materi ¥ buhan dan Perkemb M
2. Lembar validssi im dimaksodk untuk ck k i i terkasn dengar dzyakan LKPD.
3. Benlah tanda cemang (V) pada kolom skar ilaian scsuai de ilatan BapakTbhu.
Kriteria penilaian:
Skor 5 — Sangat Baik
Skor 4 = Baik
Skor 3 = Cukup
Skor 2 = Kurang
Skor | — Samgat Kurang
5. Mohon Kepads Bapsks Iba untuk berikan b ata perbaikan
ASPEK KELAYAKAN KEGRAFIKAN MENURUT BSNP
No | Aspek Indikator Bautir Penilaian 1 I 2|34 ’ s
Penilakan |
SK K|C|B SB
A ‘l" K sai 1L.K i I LKPD
| LKPD ukuran dengan standsr 1SO ‘/
2. Kesesusian ukuran LKPD
dengan materi isi 7
——
B | Dessin Tata betak 3. Penampilan tata letak sampul _]
Sampul sampul muka, belakang, dan punggung J
» ac et &
konsissen
Warna sampul | 4 Warna umsur tata letak hanmonss 3
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dan memperjelas fungsi

Tipografi
sampul

Sa Ukuran huraf judul dorminan I

dan pr
LKPD dan nama pengarang

=b. Wama judul LKPD kontras
dengan wama latar belakang |

buref

Kombinas:

6. Tidak menggunakan terlalu ‘
banyak kombinasi huruf

4

Ta

mateni ajar dan lnengundn:.r..tan ‘ l
karakter objek |

7o. Bentuk, warna, ukuran, dan I

renlitn

Desaln Isi | Konsistansd tain
ledsk

Ha. Penompalun unsur iats letak
komsdsten

proporsi objok scsund denunn
berdasarkan pola ’

8b. Pemisahan antar paragraf jelas

Kehasmonisan

Yu. Bidang cetak dan marjin
propersional

|
l

Sb. Spasi antar tcks dan ilustrasi
sesual

Kelengkapan

102 Judul kegiatan, subjudal, dan
nomar balaman sersedia

100, lustrasi dan keterangan
pumber tersedia

Kejelasan

I1a. Penempatan hiasan fatar
tidak Judul,

teks, dan nomor halaman

i1b. Judul, suby
atad! : tidak
pemabaman

Tipografi
Sederhana

12a. Tidak menggunakan terlalu |
banyak jenis huruf

12b. Variasi huruf {bold, italic,
kapital) tidak berlebihan

12¢. Lebar susunan teks normal

12d. Spus;; antar baris normal

12e. Spasi antar huruf normal
v

Tipografi 13a. Jenjang judul-judul jelas,
Efektif konsisten, dan proporsional

13b. Tanda pemotongan kata tepat |

L

Hustrasi Isi 14a. 1l i mampu gkap |

makna‘arti objek

14b. Bentuk ilustrasi akurat dan
i 1 1 ko T

Pop ¥

14c. Tlustrasi kreatif dan dinamis

&1 Sl SNl Sl K
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Komentar dan Saran Perbaikan

Bapak/Ibu dimohon memberikan tanda check list (V) untuk memberikan kesimpulan

Kesimpulan:

belum dapat digunakan

dapat digunakan dengan revisi v

dapat digunakan tanpa revisi

Bengkulu, 27 Aeprit
Validator media,

Dr.Jayanti Syahfitri, M.Pd
NP. 199001292017012127

2026




Lampiran 8. Hasil Angket Validasi Bahasa

Nama Validator H Ds-

ANGKET VALIDASI AHLI BAHASA

Riz\a Prokouvia, M.PA

Instansi z Universitas Muh diyah Bengkul
Judul P Titi 2 Py b LKPD Berbasis Model Pembelajaran BESUReK
pada Materi Pertumbuhan  dan Perk b

untuk Meningkatkan Literasi Sains Siswa di SD Negeri 109 Seluma

WValidator,

Peneliti X Diyoba Azhar Fuadi
PETUNJUK PENGISIAN
1. Moh ! di Bapak/Ibu untuk berikan penilai LKPD Model
pada M. i Per dan Perk N 1
XX b lidasi ini di 1k untuk mend: & informasi terkait dengan
kelayakan LKPD.
3. Berilah tanda (¥) pada kolom skor penilaian i d il
Bapak/Tbu.
4. Kriteria penilaian:
Skor 5 = Sangat Baik
Skor 4 = Baik
Skor 3 = Cukup
Skor 2 = Kurang
Skor 1 ~ Sangat Kurang
5. Mohon Kepada Bapak/ Ibu untuk memberikan ata perb
ASPEK KELAYAKAN BAHASA
Indikator Penilaian Butir Penilaian 1 2|34 s
SK|K|C|B|SB
A. Kelugasan 1. Ketep e kali (kali
di : Laidah bah Ind <>
sederhana, dan tidak menimbulkan
ambiguitas bagi siswa SD). il
3 K e: Tl (kali =
jelas, dan langsung pada tujuan v
pembelajaran).
B. Komunikatif 3 Kejelasan makna bahasa (buh-s- yang
kan jelas, § * dan N
SRS | dipahami siswa). ) . .
4. Keterpahaman pesan (informasi dan v
pen;elasn konsep sains dapat dipahami
sesuai maksud penulis)
C. Dialogis dan 5. Bahasa mendorong keaktifan siswa
Interaktif (adanya kalimat tanya, perintah, dan ajakan -
dalam LKPD).
6. Bahasa memotivasi siswa untuk berpikir
(bahasa mendorong rasa ingin tahu dan b
penalaran sains).
D. K 7. K ian d per
Perkembangan Peserta | i 1 (E ik v
Didik berpikir konkret siswa SD).
8. K i d
i 1 (bah h anak, dan s
memotivasi).
. K i d 9. K istilah sains
Kaidah Bahasa ilah di benar dan —
konsisten).
10. K tata C i kaidah =
bahasa Indonesia baik dan benar).
11. Ketepatan ejaan (sesuai PUEBI). s
12. Konsistensi istilah (istilah dan konsep .
digunakan konsisten di selumh LKPD).
13. Keterb teks (: -
membaca siswa SD).
14, Kejelasan instruksi (instruksi kegxalan .
dan tugas jelas scrta tidak membi:
siswa).
Komentar dan Saran Perbaikan
LEPD  ote  Adguaebeen unéak begietem | penoltéen
Tbu dimoh berikan tanda check list ()
Kesimpulan:
Modul belum dapat digunakan
Modul dapat digunakan dengan revisi [
Modul dapat digunakan tanpa revisi
Bengkulu, o3 Merc4t 2026
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ANGKET VALIDASI AHLI BAHASA

Nama Validator ] Dr. Jayanti Syahfitri, M.Pd

Instansi £ Universitas Muh diyah Bengkul
Judul Penelitian 3 Pengembangan LKPD Berbasis Model Pembelajaran BESUReK
pada Materi Pertumbuhan dan  Perk b N
untuk Meningkatkan Literasi Sains Siswa di SD Negeri 109 Secluma
Penelit = Diyoba Azhar Fuadi
PETUNJUK PENGISIAN
1. Moh § di pak/Ibu untuk memberikan penilaian LKPD Berbasis Model
It " i pada P buhan dan Perkembangan N
2 X b lidasi ini dimalk dk untuk d: kan informasi terkait dengan
kelayakan LKPD.
3. Berilah tanda centang (V) pada kolom skor penilaian i d penilai
Bapak/Tbu.

4. Kriteria penilaian:
Skor 5 = Sangat Baik
Skor 4 = Baik
Skor 3 = Cukup
Skor 2 = Kurang
Skor 1 = Sangat Kurang
5. Mohon Kepada Bapak/ Ibu untuk berikan k ata P ik

ASPEK KELAYAKAN BAHASA

Indikator Penilaian Butir Penilaian 1

A. Kelugasan 1. Ketepatan struktur kalimat (kalimat

sederhana, dan tidak menimbulkan v
ambiguitas bagi siswa SD).

B. Komunikatif 3. Kejelasan makna bahasa (bahas. yang

2. Keefektifan kalimat (kalimat singkat,

jelas, dan langsung pada tujuan A
mbelajaran).

k jelas, konb dan -
i siswa).

4. Keterpah pesan (infe
pen_;elaun konsep sains dapat dnp-hnmn A
sesuai maksud penulis).
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C. Dialogis dan 5. Bahasa mendorong keaktifan siswa
Interaktif (adanya kalimat tanya, perintah, dan ajakan

dalam LKPD).

6. Bahasa memotivasi siswa untuk berpikir
(bahasa mendorong rasa ingin tahu dan
penal sains). = =

D. Kesesuaian dengan 7. Kesesuaian dcngan perkcmbangan
Perkembangan Peserta | intelektual (bah
Didik berpikir konkret siswa SD)

- =
8. K gan perk

emosi I (bah ; ;nak, dan

ivasi).

e RN RAR

E. Kesesuaian dengan 9. K pengg; istilah sains
Kaidah Bahasa (lstllah dlgunakan secara benar dan

<

10. Ketey tata bahasa (! i kaidah S
bahasa Indonesia yang baik dan benar).

11. Ketepatan ejaan ( i PUEBI).

12. Konsnsmm1 |stllah (istilah dan konsep

digunal di selu.ruh LKPD).

13. Ketert teks (: i i
membaca siswa SD).

14. Kejelasan instruksi (instruksi kegiatan
dan tugas jelas serta tidak membingungkan
siswa). L

ANERRI

Komentar dan Saran Perbaikan

Garbrae Jibardsdn lagi

Bapak/Ibu dimoh berikan tanda check list (V)
Kesimpulan:

Modul belum dapat digunakan

Modul dapat digunakan dengan revisi v

ul dapat digunakan tanpa revisi

Bengkulu, 27 Apit, 2026
Validator,

Dr.Jayanti Syahfitri, M.Pd
NP. 199001292017012127




Lampiran 9. Hasil Angket Respon Guru
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ANGKET RESPON GURU

Penelia

L3

Nama Guru : LAURENSIUS PAMBUD:, S fa
Judul Peneliti = P b LKPD Berbasis Model Pembelajaran BESUReK
pada Maten Per buh dan  Perk b N

untuk Meningkatkan Literasi Sains Siswa di SD Negeri 109 Seluma

Diyoba Azhar Fuadi

PETUNJUK PENGISIAN

Mohon kesediaan siswa/siswi untuk memberikan penilaian  terhadap Model

Pembelajaran Besurek pada Materi F dan F A
- B | b lidasi imi dimaksud} untuk mendapatkan informasi terkait dengan
keclayakan modul.
3. Berilah tanda centang (V) pada kol skor penilaian sesuai d r suru.
4. Kriteria penilaian:
Skor 5 = Sangat Baik
Skor 4 = Baik
Skor 3 = Cukup
Skor 2 = Kurang
Skor 1 = Sangat Kurang
5. Mohon Kepada bapak/ibu untuk berik k aata pe:

Indikator Penilaian Pernyataan SK c[B[SB
A. Ketertarikan Siswa | 1. LKPD ini menarik dan dapat memotivasi v
terhadap LKPD siswa belajar.

2. Maten p but dan perk b
| manusia dnsapkan secara mudah dipahami v
| siswa. =
N 3 LKPD ini duk pembelaj; V]
mandiri siswa.
4. LKPD ini t h < W
pelajaran IPAS secara menElu.ruh
5. Terdapat kalimat atau pesan motivasi
| dalam LKPD yang v
belajar siswa.
| 6. Gambar dan ilustrasi dalam LKPD efektif v
| menarik tian siswa.
B. Materi dan Literasi | 7. LKPD im b siswa h o~
| Sains k P per buhan dan perkemb
| manusia.
8. LKPD mendorong siswa untuk
mengamati, bertanya, dan menemukan v
Jjawaban sendini.
9. Kegi dalam LKPD kink v
siswa menemukan kon: secara mandiri.
- mcngaman bcrianya dan menemukan o
S, Kegi SEas LKPD -
siswa secara mandiri.
10_ F materi ! £ siswa P
bcrd.lskus- dan bekerja sama.
LKPD siswa ith 54
sains dengan k i sehari-hari_
12. LKPD guru ilai o
mana pemahaman siswa terhadap materi.
C. Bahasa dan 13. Kalimat dan paragraf LKPD jeclas dan 5
Penyajian LKPD mudah dipahami siswa.
14. B yang di id 7
siswa.
15. Huruf, ukuran, dan taxnpllan tulisan g
mudah dibaca dan

= Agunale o \cgtapangar

K mentu S-r-n el ?‘.r\“ l«kmu‘m\ 3«-\(«' ‘B’v
LpD
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ANGKET RESPON GURU

_mudah dibaca dan menank

Nomcatar dan Saran
LKFP? Swue digneaican

Nama Guru : Am' SPI.Gr
Judul F lits s P b LKPD Berbasis Model Pembelajaran BESUReK
pada Materi Per h dan Perk b M
untuk Meningkatkan Literasi Sains Siswa di SD Negeri 109 Scluma
Peneliti = Diyoba Azhar Fuadi
PETUNJUK PENGISIAN
1. Moh L di i fsiswi  untuk ikan p ¥ dap Model
Pembelajaran Besurck pada Materi dan Perk b N i
2 1 b Jidesi ini  Qimeleudl ek 4. 1 inf . dengs
kelayakan modul.
3. Berilah tanda (V) pada kol skor penilaian sesuai di guru
Kriteria penilaian:
Skor 5 ~ Sangat Baik
Skor 4 = Baik
Skor 3 = Cukup
Skor 2 = Kurang
Skor 1 = Sangat Kurang
5. Mohon Kepada bapak/ibu untuk ikan aata ¥ ik
Indikator Penilaian Pernyataan SK C|!B SB
A. Ketertarikan Siswa | 1. LKPD imi menarnik dan dapat memotivasi
terhadap LKPD siswa belg N
2. M per dan per b
= disaiil dah di v
siswa.
3. LKPD ini dukung pemb 7
mandln siswa.
v
5. Terdapat kalimat atau pesan molivui
dalam LKPD yang meningkatkan semangat v
belajar siswa.
6. Gambar dan ilustrasi dalam LKPD efektif v
. | menarik perhatian siswa.
B. Materi dan Literasi | 7. LKPD ini siswa
Sains k pe buk dan perk bangai
manusia 1
8. LKPD mendorong siswa untuk
mengamati, bertanya, dan menemukan
jawaban sendini i
9. Keguatan d.llam leD memungkml(-n | " &
P~ - - siswa an p secara Rt i :
10. Penyajian maten mendorong siswa 1 Fat
T — berdiskusi dan bekerja sama. s f
. 11 LKPD memb siswa kan | | I T “
- _, sams dengan kehidupan \rhnn-h-n ! | |
e 12 LKPD h guru h | -
| mana pemahaman siswa terhadap m-lcn i | | |
C. Babasa dan 13 Kalimat dan paragraf LKPD jelas dan I i e
Peayagian LATD . mudah dipahami siswa | | | | |
14 Bahasa yang digunakan scsual dengan ] v
ungkst pemahaman siswa | l 1 1 )
S 15 Huruf, ukuran, dan tampilan tulisan | | | &
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Lampiran 10. Hasil Angket Respon Siswa

P—
ANCGKETRESPONSISWA
Nama Siswa/Siswi 3 Qriota Oews
Sckolah/Kelas : 50 N 09 Setuma /\IC‘~"“‘)
Judul Penclitian 5 Pengembangan LKPD Berbasis Model Pembelajnran Besurek pada
Materi Pertumbuhan dan Perkembangan Manusia untuk
Meningkatkan Literasi Sains wa di SD Negeri 109 Seluma
Pencliti s
PETUNJUK PENGISIAN
1. Mohon kesediaan siswa/siswi untuk memberikan penilaian terhadap Model Pembelajaran
Besurck pada Materi P dan Perkemt M
2. Lembar validasi ini dimaksudkan untuk mendapatkan informasi terkait dengan kelayakan
modul.
3. Berilah tanda centang (V) pada kolom skor penilaian sesuai dengan penilaian Siswa/siswi.
4. Kriteria pel
Skor 5 = Sangat Baik
Skor 4 = Baik
Skor 3 = Cukup
Skor 2 = Kurang
Skor 1 = Sangat Kurang
5. Mohon Kepada Siswa/siswi untuk memberikan komentar atau saran perbaikan
dikator B Pernyataan == < |w[sn
. Ketertarikan T LRPD berb, —_— 7
terhadap LKPD T laj : 3 avik dan
ke dan : B 7
L abosan, B L i
g TS n dan perk ki ‘/ ——
5. Adany v
o 6. Gambar dan ilustrasidatam u'u’ig K o v
:. Materi dan v
| perkembar nanusi 2 SENC| i | S| EED G|
:;.l.xm) Bra%
9. Dala i v
v
! kehi v
iR mana | v
- C. Bahasa = F S s
- == ' T Bahasa yang oy hand: LRPD - -y T i .
T TS Hurat dan ukuran talisan dalam | KPD 1 e S

Komentar dan Saran

Bengkulu, Z8 U 5056
Siswa/Siswi,




Lampiran 11. LKPD Asli
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A
B.

LKPD : PERTUMBUHAN DAN PERKEMBANGAN MANUSIA

Nama 3

Kelas / Fase :

Topik : Pertumbuhan dan Perkembangan

Tujuan Kegiatan :

1. Peserta didik mampu menjelaskan mengenai perbedaan antara pertumbuhan dan
perkembangan.

2. Peserta didik mampu mendeskripsikan pertumbuhan dan perkembangan manusia
yang meliputi pertumbuhan perkembangan fisik maupun mental secjak di dalam
kandungan sampai dewasa.

Alat dan Bahan
1. Alat tulis
2. Buku IPAS kelas V semester 2

Prosedur kerja :
1. Jawablah pertanyaan-pertanyaan yang ada dibawah ini
2. Catatlah hasil kegiatanmu pada tabel pengamatan

F.

Faktor yang mempengaruhi

B. Siklus Kehidupan

No l Tahapan i Ciri-ciri
Fase Embrionik ( Janin )
1
Fase pasca embrionik ( Bayi dan balita )
2
Masa Remaja 7
Dewasa
Rentang usia ...... sd
Masa Tua
Rentang usia ....... sd
Pertanyaan

Jawablah pertanyaan berikut ini !
1. Pertumbuhan

Contoh pertumbuhan

E. Tabel Hasil Diskusi
Di i dal kelompok fase hidup manusia dan tuliskan hasilnya dalam
tabel berikut ini
A. Perbedaan Pert h dan perk b
Indikator Per h Perk b
1 Sifat
(Kuantitatif/Kualitatif)
2 Batas waktu
3 Obyek perubahan
& Kenampakan
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2. Perkembangan

Contoh pertumbuhan

3. Tahapan-tahapan pertumbuhan dan perkembangan pada manusia ada
tahap, meliputi

4. Faktor yang mempengaruhi pertumbuhan dan perkembangan manusia ada 2 yaitu
faktor internal dan faktor eksternal.
a. Faktor internal adalah

Contohnya :

b. Faktor cksternal adalah

Contohnya :

5. Kalian saat ini telah memasuki S Kelas V. Di usia ini jika dilihat ciri-cirinya
telah memasuki tahapan pertumbuhan dan perkembangan pada tahap

G. Kesimpulan

Dari kegiatan yang telah kalian lakukan ambilah kesimpulan

G. Tabel Hasil Diskusi
Diskusikan dalam kelompok tentang fase hidup manusia dan tuliskan hasilnya dalam
tabel berikut ini
C. Perbedaan Pertumbuhan dan perkemb

[ Indibator Pertumbuhan Perkembangan
? 1 I Sitet Kuantitaut Kualitaut

|

i
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2 Batas waktu Ada batas waktu Tidak ada batas
22-24 thn waktu
3 Obyek perubahan Fisik Mental
/psikologis
4 Kenampakan Tampak Tidak tampak
s Faktor yang Makanan, Lingkungan dan
mempengaruhi genetika, gaya pengalaman
hidup sehat
-
‘7 A—. —
- e

)

1 Pertanyaan
Jawablah pertanyaan berikut ini !
1. Pertumbuhan

dalah

\
r
|
f
b

R

ale. -«

Contoh pertumbuhan

2. Perkembangan

Contoh pertumbuhan

3. Tahapan-tahapan pertumbuhan dan perk b pada

tahap, meliputi

ada

> Kesimpulan

Dari kegiatan yang telah kalian lakukan ambilah kesimpulan
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Perbedaan Per buh dan Perk b M
Berikut ini beberapa poin perbedaan pertumbuhan dan perkembangan pada manusia

1. Pertumbuhan merupakan proses perubahan fisik yang terlihat, sedangkan

perk mer an proses peng gan karakter dan kemampuan.

2. Pertumbuhan dapat diukur dengan angka sedangkan perkembangan tidak bisa diukur
dengan angka.

3. Pertumbuhan bersifat irreversible atau tidak kembali ke bentuk awal, sedangkan

perkembangan bersifat reversible atau dapat kembali ke bentuk av

4. Pertumbuhan bisa berhenti pada batas usi
terbatas waktu.

5. Pertumbuhan bersifat struktural. s

PERTUMBUHAN PERKEMBANGAN
Bersifat Kuantitauf (bisa digambarkan dalam Bersifat Kualtatf (Udak dapat digambarkan
bilangan) dengan bilangan)
Terlihat darl keadaan fisik Terithat dan sifat dan kemampuan
Memiliki batasan usia Tidak terbatas oleh usia
Bersifat Irreversible (tidak dapat balik) Bersifat Reversible (Bisa bakk)
Dipengaruhi pembelahan sel tubuh Dipengaruhi pengalaman

Tahapan Pertumbuhan dan Perkembangan Manusia

Dalam proses pertumbuhan dan perkembangan manusia, dimulai scjak embrio hingga

menjadi manusia dewasa.
1. Fase Embrionik

Fase embrionik adalah pertumbuhan dan perkembangan embrio pada saat masa
kehamilan hingga melahirkan.

2. Pascaembrionik (Bayi)

Pascaembrionik adalah proses pert 1} dan per} b yang terjadi setelah lahir.

Pada fase ini, organ-organ tubuh pada bayi sudah mulai dapat bekerja, walaupun belum
maksimal.

Faktor yang pengaruhi per
1.Faktor Internal
« Genetik yaitu faktor alami atau substansi pembawa sifat yang diturunkan
induk generasi selanjutnya, dalam hal ini berarti dari orang tua ke anaknya.

dan perk b ia :

« Hormon yang berasal dari dalam diri i ya Hormon

pertumbuhan hipofisis, Hormon tiroid, dan Hormon kelamin
Z. Faktor Eksternal

- Li atau kebi itu diri seperti k
asupan bahan makanan pemb. .  kead sosial ekonomi
memegang peranan p ing pert b anak. Faktor lainnya yang
juga ikut garuhi per n dan perk bang. anak adalah
e mrasasa s adis mavhhaiban camitacsi mandidiban kinaas fabdae mcibalaad
Apa yang di k d d. pertumbuhan?

Pengertian pertumbuhan adalah proses pertambahan volume yang irreversible atau tidak
dapat kembali ke ukuran semula. Pertumbuhan ini dapat terjadi karena adanya

pemb sel atau p

Apa yang dim perk b ?

Sementara itu, berbeda dengan pertumbuhan, perkembangan bisa diartikan dengan
keadaan di mana sel-sel menjadi struktur dan fungsi tertentu. Perkembangan tidak dapat

diukur namun bisa terlihat perubahannya, dilihat dari b k dan tingkat k

Apa perbedaan per dan perk b ?

Perbedaan per buh dan perk b pada i

Per buhan pada ia di dai dari bertambahnya jumlah dan ukuran sel tubuh. Sel

yang semakin banyak tersebut membuat jaringan dan organ tubuh semakin besar,
hi | fisik ia terlihat ada pertambahan ukuran.
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Perkembangan pada ia diartikan d P I-sel tubuh ju d

Berbeda dengan pertumbuhan yang bisa diukur, perkembangan tidak dapat diukur.
Contoh perkembangan yang terjadi pada manusia adalah bayi yang awalnya belum bisa

F— apap e T kak
Faktor yang pengaruhi per b dan perlk b
Per dan per} t dip uhi oleh beberapa faktor yang digolongkan

menjadi dua, yaitu faktor luar dan faktor dalam. Berikut ini penjelasannya:
Faktor luar

Faktor luar berperan penting terhadap proses per 1] dan perk bang; khluk
hidup. Di antaranya adalah:
1. Nutrisi
Setiap makhluk hidup yang ber} t b hkan nutrisi yang bersumber dari
ik Selain bisa b lebih besar, makanan juga berperan dalam perkembangan

otak. Untuk tumbuhan, nutrisi bisa diperoleh dari air dan karbon dioksida yang diolah
saat proses fotosintesis.

2. Air

Air sangat dibutuhkan oleh makhluk hidup, baik manusia, hewan, atau tumbuhan. Tanpa
air, makhluk hidup tidak akan bertahan hidup. Salah satu fungsi air dalam tubuh makhluk

hidup adalah seb i berl ya reaksi-reaksi kimia.

3. Suhu

Semua makhluk hidup membutuhkan suhu yang tepat untuk j perk b

dan per mercka. Setiap khluk hidup iliki suhu optimum mereka masing-

masing yang merupakan suhu terbaik agar mereka dapat melakukan pertumbuhan dan
perkembangan. Untuk suhu optimum manusia secara normal adalah sekitar 37 derajat

celcius.

Faktor dalam

Tidak hanya faktor luar saja, ada beberapa faktor dal yang garuhi
per buhan dan perk t khluk hidup, yaitu:

1. Hormon
Hormon yang ada di dalam tubuh makhluk hidup berfungsi sebagai pengendali berbagai

fungsi organ-organ untuk ber buh dan berk bang.

2. Gen

Gen adalah pembawa sifat yang diturunkan dari induk. Gen tidak hanya mempengaruhi
ciri-ciri fisik makhluk hidup saja juga k k It bolis makhluk hidup.

Schingga. gon bisa menjadi salah satu faktor pertumbuhan dan perkembangan makhluk

hidup.
B. im ciri-ciri per buhan dan perk b r

Agar lebih mudah memahami perbedaan per buh dan perk b pada makhluk
hidup. hamu bisa melihat beberapa ciri—cin per buhan dan perkemb i
berikut imi:

Ciri per buhan dan perkemb pada

Hampir sama dengan ciri pertumbuhan pada hewan. pertumbuhan pada manusia dapat
dilihat dengan bertambahnya ukuran secara fisik (berat badan, tinggi badan, lingkar
kepala, dan lainnya.

Pada manusia. perkembangan bisa dilihat dari proses perubahan fungsi sistem reproduksi
dan perubahan pada alat kelamin, perkembangan memiliki pola yang konstan. terdapat
tahapan yang berurutan dan setizp individu mencapai kecepatan perkembangan yang
berbeda-beda

Proses pertumbuhan dan perkembangan makhluk hidup
Di bewah ini adalah proses pertumbuhan dan perkembangan pada manusia.

Proses pertumbuhan dan perkembangan pada manusia
Di bawah ini adalah beberzpa t=hap proses pertumbuhan dan perkembangan pada
manusia yang dimulai dari embrio hingga manusia dewasa.

- Fase embrio ini berlangsung mulai dari manusia berada di dalam kandungan
hingga lahir.

- Pasca-embrionik atau lebih sering disebut bayi adalah proses pertumbuhan dan
perkembangan manusia sctclah lahir. Organ pada manusia sudah mulai bisa
bekerja namun belum sempurna

s Masa ansh-anak awal biasa (umur 5 — 6 wahun), manusia mulai bisa melakukan
banyak hal sendiri, seperti buang air dan makan.

*  Masa ansk-anak tengah (umur 6 — 11 wahun), manusia sudah semakin pintar,

d dai den, bisa moemb lis, dan lainnya.
e  Masa remasja, organ reproduksi sudah mulai berk b yang discbut den
masa pubertas Pada masa ini, perubahan fisik yang boedakan pria dan nit

semabon terlihat
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Masa dewasa muda (umur 19 - 40 tahun), manusia sudah mengalami kematangan
dari berbagai aspek. Pada masa ini pula pertumbuhan fisik sudah mulai berhenti.
Masa dewasa tengah (umur 40 - 60 tahun), kondisi sudah tidak lagi prima bahkan
tingkat berpikir pun mulai menurun.

Masa tua, organ tubuh sudah mengalami penurunan fisiologi.

Contoh pertumbuhan dan perkembangan pada manusia

Rambut pada bayi mulai tumbuh dan memanjang.
Rambut pada lansia mulai berwarna putih.
Tumbuhnya jerawat.

Manusia semakin tinggi.

Perubahan pada berat badan yang bertambah.
Manusia mengalami pubertas.

Organ reproduksi semakin matang.

Fungsi tubuh semakin meningkat.

Pola pikir berubah.

Sikap dan perilaku berubah semakin dewasa.




