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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh kepemilikan manajerial 

dan dewan komisaris independen terhadap nilai perusahaan pada perusahaan 

pertambangan subsektor minyak dan gas yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia 

(BEI) periode 2021–2024. Berdasarkan hasil analisis data dan pengujian hipotesis 

yang telah dilakukan, maka dapat diperoleh kesimpulan sebagai berikut: 

1. Kepemilikan manajerial berpengaruh signifikan terhadap nilai perusahaan 

pada perusahaan pertambangan subsektor minyak dan gas yang terdaftar di 

Bursa Efek Indonesia periode 2021–2024. Hal ini dibuktikan pada tabel 

hasil uji t yang menunjukkan nilai signifikansi sebesar 0,55 < 0,10 dengan 

nilai mean pada tabel statistik deskriptif sebesar 6,1500 atau 6,15% 

sehingga H1 diterima. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa 

kepemilikan manajerial mampu menjadi mekanisme tata kelola yang efektif 

dalam meningkatkan nilai perusahaan. 

2. Dewan komisaris independen berpengaruh signifikan terhadap nilai 

perusahaan pada perusahaan pertambangan subsektor minyak dan gas yang 

terdaftar di Bursa Efek Indonesia periode 2021–2024. Hal ini dibuktikan 

pada tabel hasil uji t yang menunjukkan nilai signifikansi sebesar 0,035 < 

0,05 dengan nilai mean sebesar 0,3965 yaitu 39,65% sehingga H2 diterima. 

Hasil penelitian ini mengindikasikan bahwa keberadaan dewan komisaris 
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independen mampu meningkatkan transparansi, akuntabilitas, dan pada 

akhirnya meningkatkan nilai perusahaan. 

3. Kepemilikan manajerial dan dewan komisaris independen secara simultan 

berpengaruh signifikan terhadap nilai perusahaan pada perusahaan 

pertambangan subsektor minyak dan gas yang terdaftar di Bursa Efek 

Indonesia periode 2021–2024. Hal ini dibuktikan dengan hasil uji F yang 

menunjukkan nilai signifikansi sebesar 0,33 < 0,05 sehingga H3 diterima. 

Selain itu, hasil uji koefisien determinasi (R²) menunjukkan nilai sebesar 

0,082 atau 8,2%, yang berarti bahwa variabel independen yaitu kepemilikan 

manajerial dan dewan komisaris independen hanya mampu menjelaskan 

pengaruh terhadap nilai perusahaan sebesar 8,2%, sedangkan sisanya 

sebesar 91,8% dipengaruhi oleh variabel lain di luar penelitian ini. 

5.2 Saran 

Berdasarkan hasil penelitian dan kesimpulan yang telah diperoleh, maka 

peneliti memberikan beberapa saran sebagai berikut: 

1. Bagi perusahaan, khususnya perusahaan pertambangan subsektor minyak 

dan gas, diharapkan dapat meningkatkan efektivitas penerapan Good 

Corporate Governance, terutama dalam meningkatkan peran aktif 

manajemen sebagai pemegang saham secara optimal sehingga dapat 

meningkatkan nilai perusahaan. 

2. Bagi investor, hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi bahan 

pertimbangan dalam pengambilan keputusan investasi. Investor sebaiknya 

tidak hanya memperhatikan kepemilikan manajerial, tetapi juga 



52 
 

mempertimbangkan faktor lain seperti profitabilitas, kinerja keuangan, 

struktur modal, dan kondisi industri perusahaan. 

3. Bagi peneliti selanjutnya, disarankan untuk menambahkan variabel 

independen lain yang diduga mempengaruhi nilai perusahaan, seperti 

profitabilitas, leverage, ukuran perusahaan, corporate social responsibility 

(CSR), dan kepemilikan institusional agar hasil penelitian lebih luas dan 

komprehensif.  Diharapkan memperluas objek penelitian pada sektor lain 

yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia serta menambah periode penelitian 

agar hasil penelitian dapat dibandingkan dan memiliki tingkat generalisasi 

yang lebih baik. 

 


