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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan mengenai dampak 

Program Pertanian Perkotaan terhadap Ketahanan Pangan Keluarga di 

Kelurahan Semarang, Kota Bengkulu, maka dapat disimpulkan sebagai 

berikut: 

1. Program Pertanian Perkotaan  

Berpengaruh positif dan signifikan terhadap Ketahanan Pangan 

Keluarga di Kelurahan Semarang, Kota Bengkulu. Hasil analisis regresi 

linear sederhana menghasilkan persamaan Y = 4,875 + 0,744X, yang 

menunjukkan bahwa peningkatan pelaksanaan Program Pertanian 

Perkotaan diikuti oleh peningkatan ketahanan pangan keluarga. Selain itu, 

nilai koefisien determinasi (R Square) sebesar 0,880 atau 88,0% 

menunjukkan bahwa Program Pertanian Perkotaan memberikan kontribusi 

yang sangat besar dalam menjelaskan variasi Ketahanan Pangan Keluarga, 

sedangkan sisanya sebesar 12,0% dipengaruhi oleh faktor lain di luar 

penelitian. Hasil uji t juga menunjukkan bahwa nilai t hitung (26,838) 

lebih besar daripada t tabel (1,984) dengan nilai signifikansi 0,000 < 0,05. 

Dengan demikian, dapat disimpulkan bahwa Program Pertanian Perkotaan 

memberikan pengaruh yang nyata dalam meningkatkan Ketahanan Pangan 

Keluarga di Kelurahan Semarang, Kota Bengkulu. 

2. Ketahanan pangan keluarga peserta Program Pertanian Perkotaan di 

Kelurahan Semarang berada pada kategori yang cukup baik. Kondisi ini 

terlihat dari terpenuhinya berbagai aspek ketahanan pangan, yaitu 

ketersediaan pangan, akses terhadap pangan, pemanfaatan pangan, dan 

stabilitas pangan dalam rumah tangga. Keempat aspek tersebut 

menunjukkan bahwa sebagian besar keluarga peserta program mampu 

memenuhi kebutuhan pangan sehari-hari dengan lebih baik dibandingkan 

sebelum mengikuti kegiatan pertanian perkotaan. Ketersediaan pangan 
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keluarga meningkat karena adanya hasil budidaya yang dapat dipanen dan 

dimanfaatkan secara langsung untuk kebutuhan konsumsi rumah tangga.  

5.2 Saran 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah diperoleh, maka beberapa saran 

yang dapat diberikan untuk mendukung keberhasilan Program Pertanian 

Perkotaan di Kota Bengkulu adalah sebagai berikut: 

1. Bagi Penulis 

Penulis diharapkan dapat terus mengembangkan kemampuan 

akademik dan memperdalam kajian terkait pertanian perkotaan serta 

ketahanan pangan keluarga. Hasil penelitian ini juga diharapkan dapat 

menjadi referensi awal untuk penelitian selanjutnya yang lebih mendalam 

dan aplikatif, sehingga dapat memberikan kontribusi yang lebih luas dalam 

pengembangan ilmu pengetahuan, khususnya di bidang pertanian 

perkotaan. 

2. Bagi Akademisi 

Bagi kalangan akademisi, penelitian ini diharapkan dapat menjadi bahan 

kajian dan referensi dalam pengembangan ilmu pengetahuan, khususnya 

yang berkaitan dengan pertanian perkotaan dan ketahanan pangan. 

Akademisi juga diharapkan dapat melakukan penelitian lanjutan dengan 

pendekatan yang lebih variatif serta mengkaji faktor-faktor lain yang 

belum dibahas dalam penelitian ini agar diperoleh pemahaman yang lebih 

komprehensif. 

3. Bagi Instansi Terkait 

Instansi terkait diharapkan dapat memanfaatkan hasil penelitian ini sebagai 

bahan pertimbangan dalam perumusan kebijakan dan pengembangan 

program pertanian perkotaan. Selain itu, instansi juga disarankan untuk 

meningkatkan sinergi dengan pemerintah daerah, lembaga pendidikan, dan 

masyarakat dalam rangka memperkuat implementasi program ketahanan 

pangan berbasis pertanian perkotaan secara berkelanjutan.   


