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BAB jVI 

KESIMPULAN jDAN jSARAN 

 

6.1 Kesimpulan 

Dari jhasil jpenelitian jtentang j jfaktor-faktor jyang jberhubungan jdengan 

jkunjungan jbalita jdi jWilayah jKerja jPuskesmas jPekik jNyaring jKabupaten 

jBengkulu jTengah j jdapat jditarik jkesimpulan jsebagai jberikut: 

1. Gambaran jkunjungan jbalita jdi jWilayah jKerja jPuskesmas jPekik jNyaring 

jKabupaten jBengkulu jTengah jmayoritas jbaik jsebanyak j61 jorang j(58,7%) 

2. Gambaran jpengetahuan jIbu jBalita jdi jWilayah jKerja jPuskesmas jPekik 

jNyaring jKabupaten jBengkulu jTengah jmayoritas jkurang jsebanyak j48 jorang 

j(46,2%) 

3. Gambaran jjarak jrumah jdi jWilayah jKerja jPuskesmas jPekik jNyaring 

jKabupaten jBengkulu jTengah jmayoritas jdekat jsebanyak j54 jorang j(51,9%) 

4. Gambaran jdukungan jkeluarga jdi jWilayah jKerja jPuskesmas jPekik jNyaring 

jKabupaten jBengkulu jTengah jmayoritas jtidak jbaik jsebanyak j67 jorang 

j(64,4%) 

5. Gambaran jperan jkader jdi jWilayah jKerja jPuskesmas jPekik jNyaring 

jKabupaten jBengkulu jTengah jmayoritas jbaik jsebanyak j98 jorang j(94,2%) 

6. Ada jhubungan jantara jpengetahuan jdengan jkunjungan jbalita jdi jWilayah 

jKerja jPuskesmas jPekik jNyaring jKabupaten jBengkulu jTengah jdengan j j j j j j j j j j j j j j 

j j j j j j j j jP jvalue j0,017. 

7. Tidak jada jhubungan jJarak jRumah jdengan jkunjungan jbalita jdi jWilayah jKerja 

jPuskesmas jPekik jNyaring jKabupaten jBengkulu jTengah jdengan jP jvalue 

j0,054. 
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8. Ada jhubungan jantara jdukungan jkeluarga jdengan jkunjungan jbalita jdi 

jWilayah jKerja jPuskesmas jPekik jNyaring jKabupaten jBengkulu jdengan jP 

jvalue j0,005. 

9. Tidak jada jhubungan jantara jperan jkader jdengan jkunjungan jbalita jdi jWilayah 

jKerja jPuskesmas jPekik jNyaring jKabupaten jBengkulu jTengah jdengan jP 

jvalue j0,079. 

 

6.2. jSaran 

1. Bagi jResponden 

   Responden jdiharapkan jdapat jterus jmembawa janak jbayi jdan jbalitanya 

jmelakukan jkunjungan jrutin jke jposyandu jsetiap jbulannya juntuk 

jmendapatkan jpelayanan jkesehatan jterbaik jdari jpetugas, jpemantauan jstatus 

jtumbuh jkembang jbayi jdan jbalita, jpenyuluhan jkesehatan, jpemberian 

jmakanan jtambahan jdan jlayanan jkesehatan jlainnya. jMeningkatkan 

jketerlibatan jaktif jayah j(suami) jdalam jmengalokasikan jwaktu jdan 

jtransportasi jagar jIbu jdapat jdisiplin jpada jjadwal jPosyandu. j 

 

2. Bagi jPuskesmas jPekik jNyaring jKabupaten jBengkulu jTengah 

Puskesmas jdapat jmelakukan j2 jhal jutama jdalam jmeningkatkan jcakupan 

jkunjungan j jbalita jke jPosyandu. jPertama jmelakukan jevolusi jpromosi jyaitu 

jedukasi jjangan jlagi jhanya jberfokus jpada jIbu jsaja, jtetapai jmenyasar jsuami jdan 

jkeluarga jini juntuk jmemecahkan jkebuntuan jdukungan jkeluarga jpada jIbu juntuk 

jmembawa janaknya jke jPosyandu. jKedua jdenga jmelakukan jre-branding j 

jPosyandu jmelalui jkampanye jbahwa jPosyandu jbuakn jsekedar jimunisasi, 
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jmelainkan jadalah jinstrumen jvital jdalam jpemantauan jtumbuh jkembang janak jusia 

j0-59 jbulan. j 

3. Bagi jUniversitas jMuhammadiyah jBengkulu 

Hasil jpenelitian jdapat jdijadikan jpanduan jdalam jmelakukan jpraktek 

jkerja, jpanduan jdalam jmelakukan jpelayanan jkesehatan jterhadap jIbu jyang 

jmemiliki jbayi jdan jbalita jdimana jbias jdimulai jsejak jkehamilan jdengan jsegera 

jmemberikan jpenyuluhan jtentang jpentingnya jkunjungan jke jPosyandu jbagi 

jbayi jdan jbalita jhingga jusia j59 jbulan. j 

4. Bagi jPeneliti jLain 

Diperlukan jstudi jkualitatif j( jin-depth jinterview) jmengenai jbudaya 

jpatriarki jdan jdinamika jdomestic jdalam jpengambilan jkeputusan jkesehatan 

janak jsebagai jsalah jfaktor jyang jberhubungan jdengan jkeaktifan jkunjungan 

jbalita jke jPosyandu. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


