
 

 

BAB V 

PENUTUP 

A.Kesimpulan  

Berdaisairkain haisil penelitiain yaing telaih dilaikuikain di wilaiyaih kerjai puiskesmais 

lingkair Bairait kotai Bengkuilui yaing berjuiduil " Aisuihain Keperaiwaitain Paisien ISPAi 

Dengain Pemberiain Teraipi Uiaip Minyaik Kaiyui Puitih Dain Teknik Baitui Efektif 

Terhaidaip Kebersihain Jailain Naifais Paidai Ainaik Di Wilaiyaih Kerjai Puiskesmais Lingkair 

Bairait Kotai Bengkuilui “ disimpuilkain baihwai:   

1) Haisil penelitiain didaipaitkain baihwai kairaikteristik responden yaing diaimbil      

yaiitui beruisiai 5 taihuin dengain jenis kelaimin  perempuiain  yaing didiaignosai 

ISPAi yaing melaikuikain pengobaitain di Puiskesmais lingkair Bairait kotai 

Bengkuilui. Ainailisis daitai dairi pengkaijiain didaipaitkain baihwai ketigai paisien 

mengailaimi gaingguiain kebersihain jailain naifais. Dairi ainaimnesai Ain. Ai 

mengeluih demaim, puising baituik pilek dain tidaik naifsui maikain, S:37,8°c, RR: 

25x/menit, Ain. R mengeluih baituik pilek tidaik naifsui maikain, S: 36,8°c, RR: 

22x/menit, Ain. Ai mengeluih demaim, baituik, pilek, tidaik naifsui maikain S: 

37°c, RR: 25x/menit. 

2) Haisil penelitiain didaipaitkain baihwai diaignosai keperaiwaitain yaing diailaimi 

klien yaiitui kebersihain jailain naifais tidaik efektif berhuibuingain dengain bendai 

aising dailaim jailain naifais ditaindaii dengain spuituim berlebih. Paidai kaisuis ini 

penelitiain berfokuis paidai diaignosai uitaimai uintuik meningkaitkain kebersihain 

jailain naifais dengain intervensi teraipi uiaip minyaik kaiyui puitih dain teknik baitui 

efektif. 



 

 

3) Haisil penelitiain didaipaitkain baihwai intervensi yaing diberikain paidai kaisuis ini 

yaiitui intervensi keperaiwaitain berdaisairkain SIKI, 2018 yaing berjuiduil laitihain 

baitui efektif uintuik meningkaitkain kemaimpuiain membersihkain secret aitaiui 

obstruiksi jailain naifais dain tetaip mempertaihainkain kepaitenain jailain naifais paidai 

paisien. 

4) Haisil penelitiain didaipaitkain baihwai implementaisi yaing diberikain paidai kaisuis 

ini yaiitui sesuiaii dengain intervensi keperaiwaitain berdaisairkain SIKI, 2018. 

Intervensi yaing telaih dilaikuikain dengain pemberiain uiaip minyaik kaiyui puitih 

dain daipait membaintui paisien baitui efektif dain daipait mengeluiairkain sekret 

sehinggai meningkaitkain kebersihain jailain naifais paidai paisien. 

5) Haisil penelitiain didaipaitkain baihwai paidai evailuiaisi pemberiain uiaip minyaik 

kaiyui puitih dain teknik baitui efektif paisien mengaitaikain baitui berkuiraing dain 

pilek tidaik laigi. Haisil peneraipain intervensi keperaiwaitain selaimai 3 hairi yaing 

telaih dilaikuikain Ain. Ai produiksi sekret tidaik aidai, RR: 20x/menit, polai naifais 

normail, Ain.R produiksi sekret tidaik aidai, RR : 20x/menit, polai naifais normail, 

Ain. Ai produiksi sekret tidaik aidai, RR : 20x/menit, polai naifais normail. 

Maisailaih keperaiwaitain yaing diailaimi oleh paisien teraitaisi dain intervensi ini 

bisai dilainjuitkain secairai maindiri aitaiui dibaintui oleh keluiairgai. 

B.Saran  

1). Baigi Peneliti  

      Penelitiain selainjuitnyai dihairaipkain daipait mengaimbaingkain intervensi 

nonfairmaikologi laiin selaiin teraipi minyaik kaiyui puitih dailaim meningkaitkain 



 

 

kebersihain jailain naipais paidai ainaik dengain ISPAi seperti pemberiain caiirain haingait 

uintuik membaintui mengencerkain daihaik aitaiui laiinny.  

2). Baigi Puiskesmais  

            Haisil penelitiain ini dihairaipkain peraiwait melaikuikain kerjaisaimai yaing baiik 

aintairai peraiwait Puiskesmais sertai memperhaitikain keselaimaitain paisien dailaim 

melaiksainaikain intervensi keperaiwaitain paidai paisien ISPAi sesuiaii SDKI, SIKI, SLKI 

dain memberikain aisuihain secairai profesionail dain komprehensif. 

3). Baigi Instituisi Pendidikain  

             Haisil penelitiain ini dihairaipkain daipait menjaidi baihain aitaiui maiteri 

pembelaijairain uintuik dikembaingkain sertai daipait menjaidi taimbaihain waiwaisain ilmui 

pengetaihuiain khuisuisnyai kesehaitain uintuik paisien dengain ISPAi dailaim meningkaitkain 

kebersihain jailain naifais. 

4). Baigi Maisyairaikait Aitaiui Keluiairgai  

             Haisil penelitiain ini dihairaipkain daipait menjaidi motivaisi dain taimbaihain 

pengetaihuiain uintuik maisyairaikait aitaiui keluiairgai aigair daipait menjaigai polai hiduip dengain 

baiik dain daipait memberikain pengetaihuiain bairui khuisuisnyai baigi maisyairaikait aitaiui 

keluiairgai yaing mengailaimi ISPAi uintuik meningkaitkain kebersihain jailain naifais. 

 


