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BAB V 

PEiNUTUP 

A. Keisimpulan  

1. Peingkajian  

a) An. Ar beirusia 3 tahun 2 bulan, jeinis keilamin peireimpuan, tinggal di 

gang seitia Neigara kandang mas, beiragama islam dan didiagnoisa meidis 

feibris Keiluarga meingatakan anak nya deimam naik turun suhu 37,8*c, 

anak seiring meinangis saat peirawat meindeikat dan langsung meimeiluk 

ibunya, pasiein tampak reiweil dan geilisah 

b) An. At beirusia 3 tahun 11 bulan, jeinis keilamin laki laki, tinggal di jalan 

kuala alam tanah patah ratu agung, beiragama islam dan di diagnoisa 

meidis feibris Keiluarga meingatakan anaknya masih deimam 37,5*C, anak 

meinangis saat peitugas keiseihatan meimasuki ruangan, ibu pasiein 

meingatakan anaknya takut disuntik saat meilihat peitugas keiseihatan 

meimasuki ruangan apalagi meindeikati beid pasiein. 

c) An. R beirusia 5 tahun , jeinis keilamin laki laki, tinggal dideisa sukamaju 

air peiriukkan, beiragama islam dan di diagnoisa meidis feibris Keiluarga 

pasiein meingatakan anaknya deimam suhu tubuh : 37.8*C, anak meinoilak 

diajak beirbicara, tidak ingin beirpisah dari oirangtua saat peitugas 

keiseihatan meimasuki ruangan pasiein. 
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2. Diagnoisa  

a) Pada reispoindein 1 (An.Ar) (1) Hipeiteirmia b.d proiseis infamasi d.d 

keiluarga meingatakan anaknya masih deimam suhu tubuh 37,8 C, akral 

teiraba hangat, pasiein tampak pucat, leisu, leimah, heimatoicrit 35 % (2) 

Ansieitas b.d peirubahan status keiseihatan d.d keiluarga meingatakan 

anaknya seiring meinangis saat peirawat meindeikat dan langsung 

meimeiluk ibunya, pasiein tampak geilisah dan reiweil, pasiein tidak mau 

beirpisah deingan ibunya, skala keiceimasan prei teist : 91,6 (ceimas beirat) 

b) Pada reipoindein 2 (An.At) (1) Hipeiteirmia b.d proiseis infamasi d.d 

keiluarga meingatakan anaknya masih deimam suhu tubuh 37,5 C, akral 

teiraba hangat, pasiein tampak pucat, leisu, leimah, heimatoicrit 36 %, 

leiukoisit 5400 (2) Ansieitas b.d peirubahan status keiseihatan d.d keiluarga 

meingatakan anaknya meinangis saat peitugas keiseihatan meimasuki 

ruangan, anaknya takut disuntik saat meilihat peitugas keiseihatan 

meimasuki ruangan apalagi meindeikati beid pasiein, skala keiceimasan prei 

teist : 91.6 (Ceimas beirat) 

c) Pada Reispoindein 3 (1) Hipeiteirmia b.d proiseis infamasi d.d keiluarga 

meingatakan anaknya masih deimam suhu tubuh 37,8 C, akral teiraba 

hangat, pasiein tampak pucat, leisu, leimah, heimatoicrit 36 %, leiukoisit 

3600 (2) Ansieitas b.d peirubahan status keiseihatan d.d keiluarga pasiein 

meingatakan anaknya meinoilak diajak beirbicara, tidak diajak beirbicara, 

tidak ingin beirpisah dari oirangtua saat peitugas meimasuki ruangan 



88 
 

 
 

pasiein, tampak waspada teirhadap lingkungan, skala keiceimasan 73,2 

(ceimas seidang) 

3. Inteirveinsi  

a) Inteirveinsi yang dibeirikan pada reispoindein 1 (An.Ar), reispoindein 2 

(An.At) dan reispoindein 3 (An.R) adalah manageimein hipeirteirmia 

(I.15506). 

b) Inteirveinsi yang dibeirikan pada reispoindein 1 (An.Ar) reispoindein 2 

(An.At) dan reispoindein 3 (An.R) adalah Teirapi Beirmain (Meiwarnai 

Gambar) (I.10346) 

4. Impleimeintasi  

a. Impleimeintasi manageimein hipeirteirmia (I.15506) seilama 3 kali 

peirteimuan pada an.A, an.A, dan an.R untuk meingurangi suhu tubuh  

b. Impleimeintasi Teirapi Beirmain (Meiwarnai Gambar) (I.10346) seilama 3 

kali peirteimuan pada an.Ar, an.At, dan an.R untuk meingurangi 

keiceimasan hoispitalisasi  

5. Eivaluasi  

a. Inteirveinsi yang dibeirikan pada reispoindein 1 (An.Ar), reispoindein 2 

(An.At) dan reispoindein 3 (An.R) adalah manageimein hipeirteirmia 

(I.15506) seibanyak 3 kali peirteimuan teirbukti dapat meingurangi suhu 

tubuh  

b. Inteirveinsi yang dibeirikan pada reispoindein 1 (An.Ar), reispoindein 2 

(An.At) dan reispoindein 3 (An.R) adalah Teirapi Beirmain (Meiwarnai 
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Gambar) (I.10346) seibanyak 3 kali peirteimuan teirbukti meingurangi 

keiceimasan hoispitalisasi  

B. SARAN  

1. Teimpat peineilitian  

Disarankan keipada pihak RSUD Dr.M.Yunus dapat meingaplikasikan riseit 

keipeirawatan dalam peimbeirian teirapi beirmain meiwarnai gambar dapat 

meingurangi keiceimasan anak yang meingalami hoispitalisasi 

2. Peingeimbangan ilmu keipeirawatan  

Meinambah wawasan, inoivasi dan meimbeirikan infoirmasi bagi para teinaga 

keiseihatan khususnya peirawat teintang teirapi beirmain meiwarnai gambar 

seibagai teirapi noin farmakoiloigi untuk meingurangi keiceimasan pada anak pra 

seikoilah yang meingalami hoispitalisasi  

3. Bagi peineiliti seilanjutnya  

Bagi peineiliti seilanjutnya dapat dijadikan seibagai reifeireinsi meinambah 

wawasan dalam meilakukan peineilitian dan peingaplikasian teirapi beirmain 

meiwarnai gambar untuk meingurangi keiceimasan pada anak pra seikoilah 

yang meingalami hoispitalisasi. Meinambah variabeil peineilitian seihingga 

beirmanfaat untuk peirkeimbangan peindidikan seilanjutnya. 


