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Lampiran 1. Informed Consent 

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN (INFORMED 

CONSENT) 

Judul Penelitian 

Hubungan Kualitas Fisik dan pH Air Bersih dengan Keluhan Gatal dan Ruam 

pada Penghuni Kos di RT 29 Wilayah Kerja Puskesmas Sidomulyo Kota 

Bengkulu 

Nama Peneliti: Heny Regina Putri 

Universitas Muhammadiyah Bengkulu 

 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini: 

Nama  :…………………………………… 

Umur  :…………………………………… 

Jenis Kelamin : …………………………………… 

Telah mendapatkan penjelasan mengenai tujuan, manfaat, serta prosedur 

penelitian yang akan dilakukan. Saya memahami bahwa: 

1. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan kualitas air bersih 

dengan keluhan gatal dan ruam pada penghuni kos. 

2. Saya akan diminta mengisi kuesioner sesuai kondisi yang saya alami. 

3. Penelitian ini tidak menimbulkan risiko atau dampak yang merugikan bagi 

saya. 

4. Identitas dan jawaban saya akan dijaga kerahasiaannya dan hanya 

digunakan untuk kepentingan penelitian. 

Dengan memahami hal tersebut, saya menyatakan bersedia secara sukarela 

untuk menjadi responden dalam penelitian ini tanpa adanya paksaan dari pihak 

mana pun. 

Dengan demikian surat persetujuan ini saya tanda tangani secara sadar dan 

tanpa ada paksaan dari pihak manapun. 

 

Responden Penelitian 

 

 

 

 

(.........................................) 

Bengkulu,   Juni 2026 

Peneliti 

 

 

 

 

(Heny Regina Putri) 
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Lampiran 2. Kuesioner 

KUESIONER PENELITIAN TENTANG HUBUNGAN HUBUNGAN 

KUALITAS FISIK DAN PH AIR BERSIH DENGAN KELUHAN GATAL 

DAN RUAM PADA PENGHUNI KOS DI RT 29 KELURAHAN 

SIDOMULYO KOTA BENGKULU 

A. Identitas Responden 

Nama Responden :……………………………. 

Umur :……………………………. 

Jenis Kelamin :……………………………. 

Lama tinggal di kos : > 1 bulan / < 1 bulan 

Sumber Air : Sumur/PDAM 

  

B. Keluhan Penyakit Kulit 

 

Sumber : (Utami, 2013) 

C. Kualitas Fisik Air 

No Parameter NAB 

(Nilai Ambang 

Batas) 

Hasil Pemeriksaan Keterangan 

Ya Tidak  

1 Suhu  Suhu udara ± 3    

2 TDS < 300    

3 Kekeruhan < 3    

4 Warna Tidak berwarna    

5 Bau Tidak berbau    

Sumber : (Permenkes, 2023) 

D. Kualitas pH Air 

Pemeriksaan pH 

Tanggal pengambilan :  

NAB (Nilai Ambang Batas) : 6.5-8.5  

pH air :  

  (Asam/Normal/Basa) 

Keterangan : MS/TMS 

Sumber : (Permenkes, 2023) 

No Pertanyaan Tidak Ya 

1. Apakah Anda mengalami gatal dan ruam dalam 1 bulan 

terakhir? 

  

2. Apakah bagian tangan mengalami gatal dan ruam?   

3. Apakah bagian kaki mengalami gatal dan ruam?   

4. Apakah bagian wajah mengalami gatal dan ruam?   

5. Apakah terjadi pembengkakan pada kulit?   

6. Apakah terdapat tonjolan kecil berisi cairan (vasikel)?   

7. Apakah kulit terasa nyeri atau perih?   

8. Apakah kulit kering dan bersisik?   



56 

  

 

 

Lampiran 3. Master Tabel 

MASTER TABEL 

Hubungan Kualitas Fisik dan pH Air Bersih dengan Keluhan Gatal dan Ruam Kulit pada Penghuni Kos di Rt 29 Kelurahan 

Sidomulyo Kota Bengkulu 

Indikator Keluhan Gatal dan Ruam 

Responden Umur Jenis_Kelamin K1 K2 K3 K4 K5 K6 K7 K8 K_Total Kode Keterangan 

A1 23 Laki-laki 2 2 2 2 2 2 1 2 15 2 Tidak ada keluhan 

A2 21 Perempuan 1 1 2 2 2 2   2 2 14 2 Tidak ada keluhan 

A3 22 Perempuan 1 2 2 1 2 2 2 2 14 2 Tidak ada keluhan 

A4 23 Perempuan 1 1 1 1 1 1 2 1 9 1 Ada Keluhan 

A5 20 Perempuan 2 2 2 2 1 2 2 1 14 2 Tidak ada keluhan 

A6 20 Laki-laki 1 2 1 2 2 2 2 1 13 2 Tidak ada keluhan 

A7 22 Laki-laki 2 2 2 2 2 2 1 2 15 2 Tidak ada keluhan 

A8 22 Perempuan 1 1 2 2 2 2 2 2 14 2 Tidak ada keluhan 

A9 22 Peremuan 1 1 1 1 1 2 1 1 9 1 Ada Keluhan 

A10 19 Perempuan 1 2 2 1 2 2 2 2 14 2 Tidak ada keluhan 

B1 21 Perempuan 1 1 2 1 2 1 1 1 10 1 Ada Keluhan 

B2 21 Perempuan 1 2 1 1 2 1 1 1 10 1 Ada Keluhan 

B3 20 Laki-laki 1 1 1 2 1 1 1 1 9 1 Ada Keluhan 

B4 20 Perempuan 2 2 2 2 2 2 1 1 14 2 Tidak ada keluhan 

B5 21 Perempuan 1 1 1 1 2 2 2 2 12 2 Tidak ada keluhan 

B6 21 Perempuan 1 1 1 1 1 1 2 1 9 1 Ada Keluhan 

B7 19 Perempuan 1 2 1 2 1 1 1 1 10 1 Ada Keluhan 

B8 21 Perempuan 1 1 1 1 1 1 1 2 9 1 Ada Keluhan 
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B9 20 Perempuan 1 1 1 2 1 2 1 1 10 1 Ada Keluhan 

B10 22 Perempuan 1 1 1 1 1 1 1 1 8 1 Ada Keluhan 

C1 24 Laki-laki 2 2 2 1 2 2 2 2 15 2 Tidak ada keluhan 

C2 22 Laki-laki 2 2 1 2 2 2 2 2 15 2 Tidak ada keluhan 

C3 20 Perempuan 2 2 2 2 2 2 1 2 15 2 Tidak ada keluhan 

C4 21 Laki-laki 2 2 2 2 2 1 1 1 13 2 Tidak ada keluhan 

C5 20 Perempuan 2 2 2 2 2 2 1 2 15 2 Tidak ada keluhan 

C6 21 Laki-laki 2 2 2 2 2 2 1 2 15 2 Tidak ada keluhan 

C7 23 Perempuan 1 1 1 1 2 1 2 1 10 1 Ada Keluhan 

C8 22 Laki-laki 1 1 2 2 2 2 2 2 14 2 Tidak ada keluhan 

C9 21 Perempuan 1 2 2 1 2 2 2 2 14 2 Tidak ada keluhan 

C10 23 Laki-laki 1 1 1 1 2 2 1 1 10 1 Ada Keluhan 
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MASTER TABEL 

Hubungan Kualitas Fisik dan pH Air Bersih dengan Keluhan Gatal dan Ruam Kulit pada Penghuni Kos di Rt 29 Kelurahan 

Sidomulyo Kota Bengkulu 

Indikator Kualitas Fisik dan pH Air 

Kode Umur Lama_Tinggal Jenis_Kelamin Suhu TDS Warna Bau Kekeruhan Kualitas_Fisik pH pH Keterangan 

A1 23 >1 bulan Laki-laki 

28˚ 160 

mg/L 

Tidak 

berwarna 

Tidak 

berbau 

0,47 NTU 

2 

7,4 

2 Memenuhi Syarat 

A2 21 >1 bulan Perempuan 

28˚ 160 

mg/L 

Tidak 

berwarna 

Tidak 

berbau 

0,47 NTU 

2 

7,4 

2 Memenuhi Syarat 

A3 22 >1 bulan Perempuan 

28˚ 160 

mg/L 

Tidak 

berwarna 

Tidak 

berbau 

0,47 NTU 

2 

7,4 

2 Memenuhi Syarat 

A4 23 >1 bulan Perempuan 

28˚ 160 

mg/L 

Tidak 

berwarna 

Tidak 

berbau 

0,47 NTU 

2 

7,4 

2 Memenuhi Syarat 

A5 20 >1 bulan Perempuan 

28˚ 160 

mg/L 

Tidak 

berwarna 

Tidak 

berbau 

0,47 NTU 

2 

7,4 

2 Memenuhi Syarat 

A6 20 >1 bulan Laki-laki 

28˚ 160 

mg/L 

Tidak 

berwarna 

Tidak 

berbau 

0,47 NTU 

2 

7,4 

2 Memenuhi Syarat 

A7 22 >1 bulan Laki-laki 

28˚ 160 

mg/L 

Tidak 

berwarna 

Tidak 

berbau 

0,47 NTU 

2 

7,4 

2 Memenuhi Syarat 

A8 22 >1 bulan Perempuan 

28˚ 160 

mg/L 

Tidak 

berwarna 

Tidak 

berbau 

0,47 NTU 

2 

7,4 

2 Memenuhi Syarat 

A9 22 >1 bulan Peremuan 

28˚ 160 

mg/L 

Tidak 

berwarna 

Tidak 

berbau 

0,47 NTU 

2 

7,4 

2 Memenuhi Syarat 
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A10 19 >1 bulan Perempuan 

28˚ 160 

mg/L 

Tidak 

berwarna 

Tidak 

berbau 

0,47 NTU 

2 

7,4 

2 Memenuhi Syarat 

B1 21 >1 bulan Perempuan 

28˚ 144 

mg/L 

Berwarna Berbau 4,07 NTU 

1 

5,9 

1 Tidak Memenuhi Syarat 

B2 21 >1 bulan Perempuan 

28˚ 144 

mg/L 

Berwarna Berbau 4,07 NTU 

1 

5,9 

1 Tidak Memenuhi Syarat 

B3 20 >1 bulan Lakik-laki 

28˚ 144 

mg/L 

Berwarna Berbau 4,07 NTU 

1 

5,9 

1 Tidak Memenuhi Syarat 

B4 20 >1 bulan Perempuan 

28˚ 144 

mg/L 

Berwarna Berbau 4,07 NTU 

1 

5,9 

1 Tidak Memenuhi Syarat 

B5 21 >1 bulan Perempuan 

28˚ 144 

mg/L 

Berwarna Berbau 4,07 NTU 

1 

5,9 

1 Tidak Memenuhi Syarat 

B6 21 >1 bulan Perempuan 

28˚ 144 

mg/L 

Berwarna Berbau 4,07 NTU 

1 

5,9 

1 Tidak Memenuhi Syarat 

B7 19 >1 bulan Perempuan 

28˚ 144 

mg/L 

Berwarna Berbau 4,07 NTU 

1 

5,9 

1 Tidak Memenuhi Syarat 

B8 21 >1 bulan Perempuan 

28˚ 144 

mg/L 

Berwarna Berbau 4,07 NTU 

1 

5,9 

1 Tidak Memenuhi Syarat 

B9 20 >1 bulan Perempuan 

28˚ 144 

mg/L 

Berwarna Berbau 4,07 NTU 

1 

5,9 

1 Tidak Memenuhi Syarat 

B10 22 >1 bulan Perempuan 

28˚ 144 

mg/L 

Berwarna Berbau 4,07 NTU 

1 

5,9 

1 Tidak Memenuhi Syarat 

C1 24 >1 bulan Laki-laki 

28˚ 188 

mg/L 

Tidak 

berwarna 

Tidak 

berbau 

4,07 NTU 

2 

7,7 

2 Memenuhi Syarat 
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C2 22 >1 bulan Laki-laki 

28˚ 188 

mg/L 

Tidak 

berwarna 

Tidak 

berbau 

4,07 NTU 

2 

7,7 

2 Memenuhi Syarat 

C3 20 >1 bulan Perempuan 

28˚ 188 

mg/L 

Tidak 

berwarna 

Tidak 

berbau 

0,41 NTU 

2 

7,7 

2 Memenuhi Syarat 

C4 21 >1 bulan Laki-laki 

28˚ 188 

mg/L 

Tidak 

berwarna 

Tidak 

berbau 

0,41 NTU 

2 

7,7 

2 Memenuhi Syarat 

C5 20 >1 bulan Perempuan 

28˚ 188 

mg/L 

Tidak 

berwarna 

Tidak 

berbau 

0,41 NTU 

2 

7,7 

2 Memenuhi Syarat 

C6 21 >1 bulan Laki-laki 

28˚ 188 

mg/L 

Tidak 

berwarna 

Tidak 

berbau 

0,41 NTU 

2 

7,7 

2 Memenuhi Syarat 

C7 23 >1 bulan Perempuan 

28˚ 188 

mg/L 

Tidak 

berwarna 

Tidak 

berbau 

0,41 NTU 

2 

7,7 

2 Memenuhi Syarat 

C8 22 >1 bulan Laki-laki 

28˚ 188 

mg/L 

Tidak 

berwarna 

Tidak 

berbau 

0,41 NTU 

2 

7,7 

2 Memenuhi Syarat 

C9 21 >1 bulan Perempuan 

28˚ 188 

mg/L 

Tidak 

berwarna 

Tidak 

berbau 

0,41 NTU 

2 

7,7 

2 Memenuhi Syarat 

C10 23 >1 bulan Laki-laki 

28˚ 188 

mg/L 

Tidak 

berwarna 

Tidak 

berbau 

0,41 NTU 

2 

7,7 

2 Memenuhi Syarat 
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Lampiran 4. Olah Data 

1. Analisis Univariat 

Karaktristsik responden 

Umur_Responden 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 19-20 9 30,0 30,0 30,0 

21-22 16 53,3 53,3 83,3 

23-24 5 16,7 16,7 100,0 

Total 30 100,0 100,0  

 

Jenis_Kelamin 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Laki-laki 10 33,3 33,3 33,3 

Perempuan 20 66,7 66,7 100,0 

Total 30 100,0 100,0  

 

Lama_Tinggal 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid >1 bulan 30 100,0 100,0 100,0 
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Variabel Independen 

KF_Penghuni 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid TMS 10 33,3 33,3 33,3 

MS 20 66,7 66,7 100,0 

Total 30 100,0 100,0  

 

pH_Penghuni 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid TMS 10 33,3 33,3 33,3 

MS 20 66,7 66,7 100,0 

Total 30 100,0 100,0  

 

Variabel Dependen 

KT_Penghuni 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Ada keluhan 10 33,3 33,3 33,3 

Tidak ada 

keluhan 

20 66,7 66,7 100,0 

Total 30 100,0 100,0  
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2. Analisis Bivariat 

 

KF_Penghuni * KT_Penghuni Crosstabulation 

 

KT_Penghuni 

Total Ada keluhan 

Tidak ada 

keluhan 

KF_Penghuni TMS Count 8 2 10 

Expected Count 4,0 6,0 10,0 

% within KF_Penghuni 80,0% 20,0% 100,0% 

% within KT_Penghuni 66,7% 11,1% 33,3% 

% of Total 26,7% 6,7% 33,3% 

MS Count 4 16 20 

Expected Count 8,0 12,0 20,0 

% within KF_Penghuni 20,0% 80,0% 100,0% 

% within KT_Penghuni 33,3% 88,9% 66,7% 

% of Total 13,3% 53,3% 66,7% 

Total Count 12 18 30 

Expected Count 12,0 18,0 30,0 

% within KF_Penghuni 40,0% 60,0% 100,0% 

% within KT_Penghuni 100,0% 100,0% 100,0% 

% of Total 40,0% 60,0% 100,0% 

 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 

Significance 

(2-sided) 

Exact Sig. 

(2-sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square 10,000a 1 ,002   

Continuity 

Correctionb 

7,656 1 ,006 
  

Likelihood Ratio 10,357 1 ,001   

Fisher's Exact Test    ,004 ,003 

Linear-by-Linear 

Association 

9,667 1 ,002 
  

N of Valid Cases 30     

a. 1 cells (25,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count 

is 4,00. 

b. Computed only for a 2x2 table 
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pH_Penghuni * KT_Penghuni Crosstabulation 

 

KT_Penghuni 

Total 

Ada 

keluhan 

Tidak ada 

keluhan 

pH_Penghun

i 

TMS Count 8 2 10 

Expected Count 4,0 6,0 10,0 

% within 

pH_Penghuni 

80,0% 20,0% 100,0% 

% within 

KT_Penghuni 

66,7% 11,1% 33,3% 

% of Total 26,7% 6,7% 33,3% 

MS Count 4 16 20 

Expected Count 8,0 12,0 20,0 

% within 

pH_Penghuni 

20,0% 80,0% 100,0% 

% within 

KT_Penghuni 

33,3% 88,9% 66,7% 

% of Total 13,3% 53,3% 66,7% 

Total Count 12 18 30 

Expected Count 12,0 18,0 30,0 

% within 

pH_Penghuni 

40,0% 60,0% 100,0% 

% within 

KT_Penghuni 

100,0% 100,0% 100,0% 

% of Total 40,0% 60,0% 100,0% 

 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 

Significance 

(2-sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square 10,000a 1 ,002   

Continuity Correctionb 7,656 1 ,006   

Likelihood Ratio 10,357 1 ,001   

Fisher's Exact Test    ,004 ,003 

Linear-by-Linear 

Association 

9,667 1 ,002 
  

N of Valid Cases 30     

a. 1 cells (25,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 4,00. 

b. Computed only for a 2x2 table 
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Lampiran 5. Surat Rekomendasi Penelitian 
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Lampiran 6. Surat Izin Penelitian Kelurahan Sidomulyo 
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Lampiran 7. Surat Keterangan Penelitian Kelurahan Sidomulyo 
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Lampiran 8. Hasil Analisa Laboratorium Kesehatan Masyarakat 
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Lampiran 9. Hasil Analisa Laboratorium Dinas Lingkungan Hidup dan 

Kehutanan 
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Lampiran 10. Dokumentasi Uji Laboratorium 

 

 
Sterilisasi botol sampel 

 

 
Sampel air 

 

 
Pengecekan pH air 

 

 
Pengecekan TDS air 

 

 
Pengecekan suhu air 

 

 
Pengecekan kekeruhan air 
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Lampiran 11. Dokumentasi Pengisian Kuesioner 

 
Pengisian kuesioner kos A 

 
Pengisian kuesioner kos A 

 
Pengisian kuesioner kos B 

 
Pengisian kuesioner kos B 

 
Pengisian kuesioner kos C 

 
Pengisian kuesioner kos C 
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Lampiran 12. Dokumentasi Keluhan dan Sumber Air 

 
Keluhan di kos A 

 
Keluhan di kos A 

 
Keluhan di kos B 

 
Keluhan di kos B 

 
Keluhan di kos C 

 
Keluhan di kos C 
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Lampiran 13. Dokumentasi Kondisi Sumber Air 

 
Kondisi di kos A 

 
Kondisi di kos A 

 
Kondisi di kos B 

 
Kondisi di kos B 

 
Kondisi di kos C 

 
Kondisi di kos C 

 


