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Lampiran 1. Permohonan menjadi responden

Perihal : Permohonan menjadi Bengkulu, Mei 2026
Responden

KepadaYth

Bapak/Ibu/Saudar/i........cccccceevevercrrennnnnnn.

Di

Tempat

Dengan hormat,

Saya Mahasiswa Universitas Muhammadiyah Bengkulu, Program Studi S1
Ilmu Keperawatan, saat ini sedang melakukan penelitian di SMKN 3 Kota
Bengkulu sebagai salah satu persyaratan untuk menyelesaikan pendidikan.

Sehubungan dengan hal tersebut di atas, saya bermaksud mengadakan
penelitian yang berjudul “Hubungan Perilaku Mengikuti Tren Tiktok dan Body
image Terhadap Kesehatan Mental Pada Remaja yang Aktif di Media Sosial di
SMKN 3 Kota Bengkulu”

Penelitian ini tidak akan menimbulkan akibat buruk atau merugikan saudara
sebagai responden. Semua kerahasiaan informasi yang anda berikan akan dijaga
dan digunakan untuk kepentingan penelitian. Apabila saudara/i menyetujui maka
dengan ini saya mohon kesediaan saudara/i untuk menjawab pertanyaan yang ada
pada kuesioner ini.

Atas perhatian dan kerja sama saudara/i saya ucapkan terimakasih.

Hormat saya

Peneliti



Lampiran 2. Imformed Concent

Lembar Informed Concent

Saya yang bertanda tangan di bawabh ini :

Nama

Umur

Jenis Kelamin :
Menyatakan bersedia untuk menjadi subjek pada penelitian yang berjudul
“Hubungan Perilaku Mengikuti Tren Tiktok dan Body image Terhadap Kesehatan
Mental Pada Remaja yang Aktif di Media Sosial di SMKN 3 Kota Bengkulu”. Saya
telah membaca dan memahami lembar informasi penelitian serta mengetahui
risiko yang akan terjadi. Saya bersedia mengikuti segala proses dalam prosedur
penelitian ini. Demikian pernyataan yang saya buat dengan sadar dan tanpa paksaan
dari pihak manapun. Saya berharap hasil dari penelitian ini dapat dijaga

kerahasiaannya dan digunakan sebagaimana mestinya.

Bengkulu, Mei 2026



Lampiran 3. Kuesioner penelitian

HUBUNGAN PERILAKU MENGIKUTI TREN TIKTOK DAN BODY
IMAGE TERHADAP KESEHATAN MENTAL PADA REMAJA YANG
AKTIF DI MEDIA SOSIAL DI SMKN 3 KOTA BENGKULU

Petunjuk Pengisian Kuesioner :

1. Sebelum mengisi pertanyan dan pernyataan yang ada, dimohon terlebih
dahulu untuk mengisi data responden.

2. Bacalah pertanyaan dan pernyataan yang ada dengan baik sehingga benar-
benar dimengerti.

3. Pilih salah satu jawaban dengan tanda check list (\) bagi pernyataan yang
terdiri atas beberapa alternatif jawaban.

4. Setelah selesai, periksalah kembali apakah jawaban sudah terisi semua atau
belum.

5. Terima kasih atas ketersediaannya dalam mengisi kuesioner ini.

Identitas Responden
1.Nama Responden o e A AT
2. Tanggal ! g LR 0 s N
3. Usia S LA | | S
4. Jenis Kelamin e - T,

5. Tingkat Pendidikan  :.........................



A. Perilaku Mengikuti Trend Tiktok (FOMO)

Jawaban
No Pertanyaan STS | TS S SS
o | @
Ketakutan

ngtrend

1 | Saya takut ketinggalan tren terbaru sehingga
selalu membeli produk yang sedang ngtrend

terkini atau mengikuti gaya yang sedang

2 | Saya takut dianggap ketinggalan zaman jika
tidak mengikuti trend atau membeli produk-

produk khususnya fashion yang sedang viral

saya

3 | Saya takut ketika orang lain memiliki

pengalaman yang lebih berharga disbanding

Kekhawatiran

jika tidak mengikuti tren tertentu

4 | Saya khawatir tidak diterima dalam pergaulan

membeli produk yang sedang viral

5 | Saya khawatir dianggap tidak update jika tidak

terjadi

6 | Terkadang saya menghabiskan waktu terlalu

lama untuk memikirkan apa yang sedang

Kecemasan

barang yang sedang ramai dibicarakan

7 | Saya merasa cemas jika tidak bisa membeli

8 | Saya cemas  kehilangan  kesempatan

mendapatkan produk fashion diskon/flash sale.

mengikuti tren saat ini

9 | Saya cemas dijauhi teman-teman jika tidak




10 | Saya merasa sedih jika ketinggalan informasi

yang sedang trend di tiktok

Sumber: Aisyah (2024)

__(Nilai tertinggi x butir soal — Nilai Terendah x Butir Soal)

Panjang Kelas =

Junlah Kategori

(4x10 —1x14)
2

(40-10)

Panjang Kelas =

Panjang Kelas =

Panjang Kelas = 10

Kategori untuk Mengikuti Trend Tiktok (FoMO) terbagi 2 yaitu:
1. Rendah, jika skor 10-25
2. Tinggi, jika skor 26-40

Keterangan :

STS = Sangat tidak setuju
TS = Tidak setuju

S = Setuju

SS = Sangat setuju



B. Body image wmenggunakan Multidimensional Body Self Relations
Questionnaire — Appearance Scale (MBSRQ — AS)

Jawaban

No Pertanyaan STS | TS S SS
Mm@

Appearance Evaluation (Evaluasi Penampilan)

1 | Penting bagi saya untuk terlihat menarik

2 | Saya meragukan diri saya karena make-up atau

style fashion saya tidak bagus

Apperarance Orientation (Orientasi

Penampilan)

3 | Sebelum tampil di depan umum, saya selalu

memperhatikan penampilan saya

4 | Saya berhati-hati membeli baju, yang

membuat penampilan bagus

5 | Sebelum pergi, saya akan berdandan dalam

waktu yang lama

6 | Saya melakukan perawatan khusus terhadap

rambut saya

7 | Saya selalu memperbaiki tampilan fisik saya

Body Areas Satisfaction Scale (Kepuasan
Terhadap Bagian Tubuh)

8 | Saya suka penampilan saya yang apa adanya

9 | Saya suka melihat penampilan saya di cermin

pada setiap kesempatan

10 | Saya tidak menyukai fisik saya

Overweight Preoccupation (Kecemasan Menjadi

Gemuk)

11 | Saya selalu takut menjadi gemuk

12 | Saya sedang diet menurunkan berat badan




13 | Saya telah mencoba menurunkan berat badan

dengan berpuasa atau melakukan diet ketat

Self Clasified Weight (Pengkategorian Ukuran
Tubuh)

14 | Saya sangat memperhatikan hal kecil tentang

berat badan saya

Sumber: Fina, 2021

__(Nilai tertinggi x butir soal — Nilai Terendah x Butir Soal)

Panjang Kelas = :
Junlah Kategori

Panjang Kelas = Srge

Panjang Kelas = By

Panjang Kelas = 21

Kategori untuk Body image terbagi 2 yaitu:
Body image Negatif jika skor 14-35
Body image Positif jika skor 36-56

Keterangan :

STS = Sangat tidak setuju
TS = Tidak setuju

S = Setuju

SS = Sangat setuju



C. Kesehatan Mental

kesejahteraan emosional

Jawaban
Tidak | 1-2 1 kali | 2-3 kali | Hampir | Setiap
No Pernyataan Pernah| Kali [Seminggu/seminggu| Setiap | Hari
© | @ () (©)) Hari (©))
“@
Emotional well-being (EWB)/

1 | Selama satu bulan terakhir saya sering
merasa senang

2 | Selama satu bulan terakhir saya sering
merasa ada hal yang menarik dalam
kehidupan

3 | Selama satu bulan terakhir saya sering

merasa puas dengan kehidupan

Social well-being (SWB)/ kesejahteraan

sosial

4

Selama satu bulan terakhir saya sering
merasa bahwa saya memiliki sesuatu
yang penting untuk diberikan pada

lingkungan

Selama satu bulan terakhir saya sering
merasa bahwa saya tergabung pada

suatu kelompok sosial atau lingkungan

Selama satu bulan terakhir saya sering
merasa bahwa masyarakat adalah
tempat yang baik atau menjadi lebih

baik untuk semua orang

Selama satu bulan terakhir saya sering
merasa bahwa semua orang sebenarnya

baik

Selama satu bulan terakhir saya sering

merasa bahwa kebiasaan yang dipilih




atau dilaksanakan oleh masyarakat

dapat dipahami oleh saya

Psychological well-being (PWB)/

kesejahteraan psikologis

9

Selama satu bulan terakhir saya sering
merasa bahwa saya menyukai sebagian

besar dari diri saya.

10

Selama satu bulan terakhir saya sering
merasa bahwa saya baik dalam
mengatur tanggung jawab dalam

keseharian saya

11

Selama satu bulan terakhir saya sering
merasa bahwa saya memiliki hubungan
yang nyaman dan saling percaya

dengan orang lain

12

Selama satu bulan terakhir saya sering
merasa  bahwa saya  memiliki
pengalaman yang membuat saya
berusaha lebih dan menjadi orang yang

lebih baik

13

Selama satu bulan terakhir saya sering
merasa percaya diri untuk berpikir atau
mengungkapkan buah pikiran dan

pendapat saya

14

Selama satu bulan terakhir saya sering
merasa bahwa hidup saya memiliki

tujuan atau arti hidup

Sumber: Alini, 2022

Perhitungan Skor dan Kategori




(Nilai tertinggi x butir soal — Nilai Terendah x Butir Soal)

Panjang Kelas =

Junlah Kategori

(5x14 —0x14)
3

Panjang Kelas = ?

Panjang Kelas =

Panjang Kelas = 23,33

Jadi untuk kategori :
Rendah: Jika Skor 0-35
Tinggi : Jlka Skor 36-70



Lampiran 4. Matriks Data

kuesioner periaku mengikuti tren tiktok

No Nama Umur Pl P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 Total Kategori
1 An. AP 16 2 2 2 3 3 4 2 3 2 3 26 tinggi

2 An. SP 16 3 3 3 2 2 4 2 3 1 2 25 rendah
3 An. R 17 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 22 rendah
4 An.S 17 2 3 3 2 2 2 2 2 2 2 22 rendah
5 An. EA 17 2 2 3 1 2 2 2 2 1 2 19 Rendah
6 An. MS 17 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 11 Rendah
7 An. HI 16 2 2 3 2 2 2 2 2 1 2 20 Rendah
8 An. Sl 17 2 2 2 2 2 3 3 3 2 3 24 rendah
9 An. AA 17 2 2 2 2 2 3 3 3 2 3 24 rendah
10 An. NH 17 3 3 3 2 2 3 2 2 2 2 24 rendah
11 An. VC 17 3 3 4 2 3 2 2 3 1 3 26 tinggi

12 An. NV 17 4 3 2 2 3 4 2 3 2 3 28 tinggi

13 An. AS 17 2 2 3 2 2 4 2 2 2 3 24 rendah
14 An. MS 17 3 3 2 2 3 4 3 3 1 3 27 tinggi

15 An. GA 16 2 2 2 2 2 4 2 1 1 2 20 rendah
16 An. ES 17 2 2 2 1 1 4 1 1 1 1 16 Rendah
17 An. CO 17 3 3 3 2 2 3 1 3 1 2 23 rendah
18 An. CA 17 3 3 3 2 2 3 2 3 2 3 26 tinggi

19 An. Ml 16 3 3 3 1 3 3 2 3 2 2 25 rendah
20 An. RO 16 3 3 3 2 3 3 2 3 2 1 25 rendah
21 An. SA 17 3 3 2 1 2 3 2 3 2 4 25 rendah
22 An. AZ 16 3 3 2 2 2 3 2 2 2 3 24 rendah
23 An. MA 16 3 3 2 1 2 3 2 3 2 3 24 rendah
24 An. IN 16 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 21 rendah
25 An. SG 15 1 3 1 2 2 3 2 3 1 1 19 Rendah
26 An. CP 16 2 1 2 1 2 3 1 2 2 2 18 Rendah
27 An. FL 17 3 2 2 2 2 3 2 3 2 2 23 rendah
28 An. DS 17 2 3 3 2 2 2 2 2 2 2 22 rendah
29 An. M 17 1 1 1 1 1 3 1 4 1 1 15 Rendah
30 An. HS 18 3 3 2 2 2 3 2 3 2 2 24 rendah
31 An. TD 16 4 4 4 2 2 4 2 2 1 1 26 tinggi

32 An. YP 16 3 3 3 2 2 4 2 2 1 2 24 rendah
33 An. JW 16 3 2 3 2 2 2 2 2 2 2 22 rendah
34 An. ID 16 2 1 1 1 1 3 1 1 1 2 14 Rendah
35 An. RN 18 2 3 2 1 1 3 2 3 1 1 19 Rendah
36 An. FD 16 2 2 3 3 2 3 1 3 2 3 24 rendah
37 An. ZD 15 3 2 3 2 2 3 1 1 1 2 20 Rendah
38 An. MV 16 3 2 2 2 2 4 2 3 1 3 24 rendah
39 An. BA 16 3 2 2 2 2 4 2 3 1 3 24 rendah
40 An. KN 17 2 1 3 1 2 3 3 3 2 2 22 rendah
41 An. NT 16 3 3 2 2 2 4 2 4 2 3 27 tinggi

42 An. RS 16 3 2 3 2 2 3 1 1 1 2 20 Rendah
43 An. ZK 16 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 28 tinggi

44 An. YA 16 3 2 1 2 2 2 1 3 2 2 20 Rendah
45 An. VS 16 3 2 3 2 2 2 2 2 2 2 22 rendah
46 An. NS 15 1 2 3 2 2 3 2 2 2 2 21 rendah
47 An. FA 16 2 3 4 3 1 3 2 4 2 2 26 tinggi

48 An. HT 17 2 3 2 2 1 3 4 3 2 4 26 tinggi

49 An. KU 16 2 1 2 2 3 2 3 2 3 3 23 rendah
50 An. FP 16 2 1 3 3 3 4 2 3 3 2 26 tinggi

51 An. SA2 16 3 3 3 2 2 3 3 2 3 2 26 tinggi

52 An. T 17 2 2 3 3 1 2 3 3 3 2 24 rendah
53 An. RK 16 2 2 3 3 2 1 3 4 4 3 27 tinggi

54 An. NP 15 1 3 3 1 2 3 3 1 4 3 24 rendah
55 An. DD 16 2 3 2 2 3 1 4 3 3 3 26 tinggi

56 An. GP 17 3 4 3 3 2 3 4 3 2 2 29 tinggi

57 An. CA 16 3 2 3 3 3 2 1 2 3 2 24 rendah
58 An. DY 17 1 3 2 2 3 3 2 4 3 2 25 rendah
59 An. AY 16 3 1 2 4 3 4 4 2 3 3 29 tinggi

60 An. MR 16 1 2 3 4 3 2 2 2 3 3 25 rendah
61 An. T 17 3 2 3 3 2 3 2 3 4 3 28 tinggi

62 An. SM 16 2 2 3 3 1 3 2 2 3 3 24 rendah
63 An.D 16 1 2 3 2 3 2 2 2 4 3 24 rendah
64 An. DA 15 3 3 2 4 2 1 2 2 3 2 24 rendah
65 An. SP2 16 1 2 3 3 2 3 1 2 4 2 23 rendah
66 An. DR 17 2 2 3 2 3 4 1 2 3 2 24 rendah
67 An. TS 16 4 3 3 2 1 2 3 1 3 2 24 rendah
68 An. YR 15 2 3 3 2 3 4 1 2 2 3 25 rendah
69 An. 52 16 3 3 3 3 2 2 3 1 2 3 25 rendah
70 An. RN 16 2 3 2 3 2 3 1 3 1 3 23 rendah
71 An. GK 17 3 2 4 2 3 1 3 3 3 2 26 tinggi




kuesioner body image

Nama  Umur P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 Hasil  Kategori

An. AP
An.SP

No

Positif
Positif
Positif
Positif
Positif
Positif
Positif
Positif
Positif
Positif
Positif
Positif
Positif
Positif
Positif
Positif
Positif
Positif
Positif
Positif
Positif
Positif
Positif
Positif
Negatif

44
41

16
16
17
17
17
17
16
17
17
17
17
17
17
17
16
17
17
17
16
16
17
16
16
16
15
16
17
17
17
18
16
16
16
16
18
16
15
16
16
17
16
16
16
16
16
15
16
17
16
16
16
17
16
15
16
17
16
17
16
16
17
16
16
15
16
17
16
15
16
16
17

1
2

38
35
40

An.R

An.S

An.EA
An. MS

An.HI

5

b

7

8

9

10
1
1
13
14
15
16
7
18
19
20
21
2
23
24
25
26
27
28
29
30
kil
32
33
34
35
36
37
38
39
40
4

44
39
38
38
41

An.SI

An. AA
An.NH
An.VC
An. NV
An.AS
An. MS
An. GA

An.ES

39
38
4

43

44
40

38
40

An.CO
An.CA

An.MI

36
45

An.RO
An. SA
An.AZ
An.MA

An.IN

46

38
40

38
20
45

An. SG
An.CP

An.FL

Positif
Positif
Positif
Positif
Positif
Positif
Positif
Positif
Positif
Positif
Positif
Positif
Positif
Positif
Positif
Positif
Positif
Positif
Positif
Positif
Negatif

45

39
Q2

An. DS
An.M

43

An. HS
An.TD

An.YP

47

45

46

An.JW
An.ID

40

39
36
41

An.RN
An.FD
An.ZD
An. MV
An.BA
An. KN
An.NT

An.RS

41

38
41

37
41

42
43

39
38
44
33
2
43

An.ZK
An.YA
An. VS
An.NS
An.FA
An.HT
An. KU

An. FP

44
45
46
47
48
49
50
51
52
53

Negatif

Positif
Negatif

E2]
2
40

Negatif

Positif
Positif
Positif
Positif
Positif
Positif
Positif
Positif
Negatif

An. SA2
An.T

38
L)

An.RK
An.NP
An.DD
An. GP
An.CA
An.DY
An.AY
An. MR

AnJT

38
39
Q2

54
55
56
57
58
59
60
61
62
63

41

39
34
36
36
33
34
35
38
35
33
39
40

Positif
Positif
Negatif

An.SM
An.D

Negatif

Positif
Positif
Positif
Negatif

An.DA
An. SP2
An.DR
An.TS
An.YR

An.$2

64
65
66
67
68
69
10
n

Positif
Positif
Positif
Positif

37
36

An.RN
An.GK



kuesioner kesehatan mental

Nama  Umur P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 Hasil  Kategori

An. AP
An. SP

No

Tinggi
Tinggi
Rendah

51

16
16
17
17
17
17
16
17
17
17
17
17
17
17
16
17
17
17
16
16
17
16
16
16
15
16
17
17
17
18
16
16
16
16
18
16
15
16
16
17
16
16
16
16
16
15
16
17
16
16
16
17
16
15
16
17
16
17
16
16
17
16
16
15
16
17
16
15
16
16
17

1
2

51

30
51

An.R

Tinggi
Tinggi
Rendah

An.S

2

An. EA
An. MS

An.HI

5

u
65
a6

Tinggi
Tinggi
Tinggi
Tinggi
Tinggi
Rendah
Rendah

7
8
9

An. Sl

45

An. AA
An.NH
An.VC
An.NV
An. AS
An. MS
An.GA

An. ES

58

10

57
34
27
47

1
V)
13
14
15
16
17
18
19
20
21
2
23

Tinggi
Tinggi
Tinggi
Tinggi
Tinggi
Tinggi
Tinggi
Tinggi
Tinggi
Rendah
Rendah
Rendah

59
45

36
43

An.CO
An.CA

An. MI

51

55
36
52
33
34
20
36
50
57
49

An.RO
An. SA
An.AZ
An.MA

An.IN

24
25
26
27
28
29
30
i1

An. 5G
An. CP

Tinggi
Tinggi
Tinggi
Tinggi
Tinggi
Tinggi
Rendah

An. FL

An. DS
An.M

45

An. HS
An.TD

An.YP

36

19
50
30
35
24
44
49

32
33
34
35
36
37
38
39
40
4

Tinggi
Rendah
Rendah
Rendah

An, W
An.ID

An.RN
An.FD
An.ZD
An. MV
An.BA
An. KN
An.NT

An.RS

Tinggi
Tinggi
Tinggi
Tinggi
Tinggi
Tinggi
Rendah

44
46

53
42

42
43

%
a
52
37
27
2%
n

An. ZK

Tinggi
Tinggi
Tinggi
Rendah
Rendah
Rendah

An. YA
An. VS
An.NS
An.FA
An. HT
An. KU

An.FP

44
45
46
47
48
49
50
51
52

Tinggi
Rendah

38
33
39

An. 5A2
An.T

Tinggi

Rendah
Rendah
Rendah
Rendah
Rendah
Rendah
Rendah
Rendah
Rendah
Rendah
Rendah
Rendah

21

An. RK
An.NP
An.DD
An. GP
An.CA
An. DY
An. AY
An. MR

AnJT

53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
1

23
19
20
28
31

29
30
E2]
22
24
2
41

An. SM
An.D

An.DA
An. P2
An.DR
An.TS

An. YR

Tinggi
Rendah
Rendah

25
2
36
33
26
26

Tinggi

Rendah
Rendah
Rendah

An. 52

An.RN
An. GK



Lampiran 5. Output SPSS

DISTRIBUSI FREKUENSI
Statistics
trentiktok1 bodyimagel kesehatanmentall
N Valid 71 71 71
Missing 0 0 0

DISTRIBUSI FREKUENSI PERILAKU MENGIKUTI TREN TIKTOK

trentiktok1
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  rendah 53 74.6 74.6 74.6
tinggi 18 254 25.4 100.0
Total 71 100.0 100.0
DISTRIBUSI FREKUENSI BODY IMAGE
bodyimagel
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  negatif 12 16.9 16.9 16.9
positif 59 83.1 83.1 100.0
Total 71 100.0 100.0

DISTRIBUSI FREKUENSI KESEHATAN MENTAL

kesehatanmentall
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid rendah 33 46.5 46.5 46.5
tinggi 38 53.5 53.5 100.0

Total 71 100.0 100.0




UJI CHI-SQUARE

Crosstabs

Case Processing Summary

Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
trentiktok1 * kesehatanmentall 71 100.0% 0 0.0% 71 100.0%
bodyimagel * 71 100.0% 0 0.0% 71 100.0%
kesehatanmentall
trentiktokl * kesehatanmentall
Crosstab
kesehatanmental
rendah tinggi Total
trentiktok1 rendah Count 22 31 53
Expected Count 24.6 28.4 53.0
% within trentiktok 1 41.5% 58.5% 100.0%
% within kesehatanmental 1 66.7% 81.6% 74.6%
tinggi Count 11 7 18
Expected Count 8.4 9.6 18.0
% within trentiktok 1 61.1% 38.9% 100.0%
% within kesehatanmentall 33.3% 18.4% 25.4%
Total Count 33 38 71
Expected Count 33.0 38.0 71.0
% within trentiktok 1 46.5% 53.5% 100.0%
% within kesehatanmental 1 100.0% 100.0% 100.0%

Chi-Square Tests

Asymptotic
Significance (2- Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
Value df sided) sided) sided)
Pearson Chi-Square 2.0752 .150
Continuity Correction® 1.362 243
Likelihood Ratio 2.080 .149



Fisher's Exact Test

Linear-by-Linear Association

N of Valid Cases

2.046
71

179

153

122

a. 0 cells (.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 8.37.

b. Computed only for a 2x2 table

bodyimagel * kesehatanmentall

Crosstab
kesehatanmental 1
rendah tinggi Total

bodyimagel negatif Count 9 3 12
Expected Count 5.6 6.4 12.0

% within bodyimagel 75.0% 25.0% 100.0%

% within kesehatanmentall 27.3% 7.9% 16.9%

positif Count 24 35 59

Expected Count 27.4 31.6 59.0

% within bodyimagel 40.7% 59.3% 100.0%

% within kesehatanmental 1 72.7% 92.1% 83.1%

Total Count 33 38 71
Expected Count 33.0 38.0 71.0

% within bodyimagel 46.5% 53.5% 100.0%

% within kesehatanmental 1 100.0% 100.0% 100.0%

Chi-Square Tests

Asymptotic
Significance (2- Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
Value df sided) sided) sided)

Pearson Chi-Square 4.7222 .030

Continuity Correction® 3.443 .064

Likelihood Ratio 4.850 .028

Fisher's Exact Test .054 .031
Linear-by-Linear Association 4.656 .031

N of Valid Cases 71

a. 0 cells (.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 5.58.

b. Computed only for a 2x2 table



Dokumentasi peneliti sedang menjelaskan kuesioner dan membagikan
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Dokumentasi responden sedang mengisi kuesioner

Kelas 10 Kelas 10



Kelas 11 A Kelas 11 A



Kelas 11 B Kelas 11 B



Kelas 11 B

Kelas 11 B

Kelas 11 A




    ( Nilai   tertinggi   x   butir   soal   −   Nilai   Terendah   x   Butir   Soal )  J u n l a h   K a t e g o r i


    ( 4 x 10   − 1 x 14 ) 2


    ( 40 − 10 ) 3


    ( Nilai   tertinggi   x   butir   soal   −   Nilai   Terendah   x   Butir   Soal )  J u n l a h   K a t e g o r i


    ( 4 x 14   − 1 x 14 ) 2


    ( 56 − 14 ) 2


    ( Nilai   tertinggi   x   butir   soal   −   Nilai   Terendah   x   Butir   Soal )  J u n l a h   K a t e g o r i


    ( 5 x 14   − 0 x 14 ) 3


    ( 70 ) 3

