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BAB VI 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian tentang hubungan sikap perawat dengan 

tingkat kecemasan dalam pemasangan infus pada anak usia toddler di IGD 

Kirana Clinic Curup dapat disimpulkan bahwa, 

1. Karakteristik anak dalam penelitian ini hasilnya mayoritas didominasi oleh 

usia 2 tahun. Lalu mayoritas didominasi oleh jenis kelamin perempuan. 

Kemudian mayoritas didominasi oleh anak yang belum pernah dirawat 

sebelumnya. 

2. Sikap perawat pada pasien anak usia toddler di IGD Kirana Clinic Curup, 

hasilnya mayoritas didominasi oleh perawat dengan kategori sikap baik. 

3. Tingkat kecemasan pada anak usia toddler di IGD Kirana Clinic Curup, 

hasilnya mayoritas didominasi oleh anak dengan kategori tidak ada 

kecemasan, dan sebagian besar anak mengalami tingkat kecemasan ringan 

hingga berat sekali.  

4. Terdapat hubungan yang signifikan antara sikap perawat dengan tingkat 

kecemasan dalam pemasangan infus pada anak usia toddler di IGD Kirana 

Clinic Curup dengan korelasi dalam kategori kuat dan dengan arah korelasi 

positif. 

B. Saran 

Berdasarkan kesimpulan yang diperoleh dari hasil penelitian ini, peneliti 

merumuskan beberapa saran sebagai berikut: 

1. Saran Teoritis 
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Diharapkan Penelitian ini diharapkan dapat dijadikan sebagai acuan ilmiah 

bagi mahasiswa ilmu keperawatan atau peneliti selanjutnya terkait hubungan 

sikap perawat dengan tingkat kecemasan dalam pemasangan infus pada anak 

usia toddler. 

2. Saran Praktis 

a. Bagi Perawat 

Diharapkan para perawat dapat terus mempertahankan dan meningkatkan 

sikap yang baik, sabar, ramah, dan komunikatif saat menghadapi pasien 

anak. Khususnya bagi perawat baru, diharapkan lebih mengasah 

keterampilan pendekatan psikologis dalam membujuk anak guna 

meminimalkan trauma tindakan invasif seperti pemasangan infus. 

b. Bagi Institusi Pendidikan 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat dijadikan tambahan referensi materi 

ajar dan bahan kepustakaan, khususnya pada mata kuliah Keperawatan 

Anak dan Manajemen Komunikasi Terapeutik. 

c. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Mengingat hasil penelitian ini menunjukkan adanya korelasi yang kuat 

antara sikap perawat dengan tingkat kecemasan anak, tetapi masih ada 

kurangnya di kuesioner sikap perawat, peneliti selanjutnya disarankan 

untuk menggunakan kuesioner sikap perawat yang menunjukkan hasil 

positif atau negatif, memperluas penelitian dengan meneliti variabel lain 

dan meneliti di divisi yang lain disarankan di ruang rawat inap. 

 


