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ABSTRAK  

 

 
Penelitian ini dilaksanakan di Desa Harapan Makmur kabupaten Bengkulu Tengah, tujuan 

penelitian ini adalah untuk mengetahui serta menganalisa faktor pendorong remaja dalam 

melestarikan kesenian kuda lumping di Desa Harapan Makmur Kabupaten Bengkulu Tengah. 

Penelitian ini merupakan Penelitian Kualitatif yang dianalisa secara Deskriptif. Instrument 

Data adalah Observasi dan Wawancara. Teori yang digunakan dalam penelitian ini adalah 

Teori Aksi memandang tindakan sosial sebagai sesuatu yang secara sengaja dibentuk oleh 

individu dalam konteks yang telah diberinya makna. Dalam penelitian ini Jumlah Informan 

ada 4 orang sebagai subjek utama dan 2 orang Informan Pendukung. Teknik Pengambilan 

Sample adalah Purposive Sampling. Hasil dari penelitian ini menjelaskan bahwa 

Perkembangan Kesenian Kuda Lumping Di Desa Harapan Makmur ini dari dulu hingga 

sekarang ada mengalami perubahan mulai dari segi Kostum, Alat Musik yang dimainkan, 

sampai pada Gerak Tari. Faktor Pendorong Remaja dalam Melestarikan Kesenian Kuda 

Lumping ini adalah pertama faktor Intern yang terdiri dari Keinginan Remaja dalam 

Mengikuti Kesenian ini di dasarkan kemauan pribadi. Kedua dari Keluarga yaitu dorongan 

dari Keluarga supaya berpartisipasi dalam kesenian tersebut. Sedangkan faktor Eksternal ada 

dua yaitu Teman Sebaya dan Lingkungan. Berdasarkan teori aksi yang digunakan yang 

digunakan untuk menganalisis, diketahui bahwa faktor pendorong remaja perempuan anggota 

Setiyo Budoyo relevan dengan asumsi dasar teori ini, yaitu: 1) Tindakan manusia didorong 

oleh kesadaran diri sendiri, 2) tindakan manusia itu bertujuan, 3) tindakan manusia itu 

menggunakan cara, prosedur teknik dan alat data, 4) tindakan manusia hanya dibatasi oleh 

kondisi yang tidak diubah dengan sendirinya, 5)  tindakan manusia berdimensi tiga, yaitu 

yang menyangkut masa lalu, sekarang, dan masa yang akan datang, 6) tindakan manusia 

dalam pengambilan keputusan dibimbing oleh norma-norma moral. 7) penelitian tentang 

antar hubungan sosial menggunakan verstehen (pemahaman) dan imajinasi. 

 

Kata Kunci: kesenian kuda lumping, Remaja, Faktor Pendorong. 

 

 

 

 



 
 

 
 

DRIVING FACTORS FOR YOUNG WOMEN OF SETIYO BUDOYO IN 

PRESERVING THE ART OF THE LUMPING HORSE 

(CASE STUDY IN HARAPAN PROSPEROUS VILLAGE 

CENTRAL BENGKULU DISTRICT) 

 

ABSTRACT 

 

This research was carried out in Harapan Makmur Village, Central Bengkulu Regency, the 

aim of this research was to find out and analyze the driving factors for teenagers in preserving 

the art of Kuda Lumping in Harapan Makmur Village, Central Bengkulu Regency. This 

research is qualitative research which is analyzed descriptively. Data Instruments are 

Observations and Interviews. The theory used in this research is Action Theory, which views 

social action as something that is deliberately formed by individuals in a context that has 

been given meaning. In this research, there were 4 informants as the main subjects and 2 

supporting informants. The sampling technique is purposive sampling. The results of this 

research explain that the development of Kuda Lumping art in Harapan Makmur Village has 

experienced changes from the past to the present, starting from the costumes, the musical 

instruments played, to the dance movements. The driving factors for teenagers in preserving 

the art of Kuda Lumping are the first internal factors which consist of teenagers' desire to 

participate in this art based on personal will. Second, from the family, namely encouragement 

from the family to participate in the arts. Meanwhile, there are two external factors, namely 

peers and the environment. Based on the action theory used for analysis, it is known that the 

driving factors of young female members of Setiyo Budoyo are relevant to the basic 

assumptions of this theory, namely: 1) Human actions are driven by self-awareness, 2) 

Human actions are purposeful, 3) Human actions are using methods, technical procedures and 

data tools, 4) human actions are only limited by conditions that are not changed by 

themselves, 5) human actions have three dimensions, namely those involving the past, 

present and future, 6) human actions in making decisions are guided by moral norms. 7) 

research on social relationships using verstehen (understanding) and imagination. 

Keywords: lumping horse art, teenagers, driving factors. 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

PENDAHULUAN 

 Kebudayaan pada hakikatnya 

meliputi segala aspek kehidupan manusia, 

baik material maupun spiritual. E. B. Tylor 

yang mengemukakan budaya dan 

peradaban adalah keseluruhan yang 

kompleks meliputi pengetahuan, seni, 

moral, hukum, adat istiadat, dan 

kemampuan serta kebiasaan lainya yang 

diperoleh manusia sebagai anggota 

masyarakat.  Salah satu kesenian 

masyarakat yang menunjukkan keunikan 

tradisi Nusantara adalah kesenian Kuda 

Lumping. Kesenian tidak pernah lepas dari 

penduduk masyarakat. Kesenian 

merupakan bagian yang penting dari 

kebudayaan, yang merupakan ungkapan 

kreatifitas dari sebuah kebudayaan itu 

sendiri (Nooryan Bahari 2014:27) 

 Kebudalya laln merupalkaln sualtu 

kekalyalaln ya lng salngalt bernilali kalrena l 

selalin merupalkaln ciri khals da lri sualtu 

daleralh jugal menja ldi sualtu kepribaldialn 

daleralh altalu balngsal. Memelihalral daln 

melestalrikaln kebudalyalaln merupalkaln 

kewaljibaln dalri setialp individu, dengaln 

kaltal la lin kekalyalaln sualtu kebudalyalaln halrus 

dilestalrikaln setia lp suku balngsa l. 

Kebudalya laln salngaltlalh bergunal balgi 

malnusial. Dengaln kebudalyala ln, malnusia l 

dalpalt menualngkaln ide-idenyal. Ideide 

tersebut berupal ciptal malupun kalrya l 

(Budialningsih, 2015:2-3). 

Kesenialn traldisionall aldallalh kesenialn yalng 

lalhir kalrena l aldalnyal doronga ln emosi altals 

dalsalr pa lndalnga ln hidup daln kepentingaln 

malsya lra lkalt pendukungnya l secalral turun 

temurun. Kudal limping seni yalng 

berkembalng di tengalh malsya lra lkalt terka lit 

dengaln persoa llaln ekspresi, indalh, hiburaln, 

komunikalsi, keteralmpilaln, kera lpialn, 

kehallusaln daln kebersihaln (Jalzuli, 

2008:46).  

Di dallalm kehidupaln ini, malnusial 

tentunyal menjaldi ciri khals daln memiliki 

unsurunsur yalng salling berpenga lruh saltu 

salmal lalin. Hall ini terda lpalt dallalm sebua lh 

kebudalyalaln yalng terdalpalt dallalm sualtu 

lingkup malsyalralkalt. Di lingkungaln 

pedesalaln, kealnekalra lga lmaln walrna l 

malsya lra lkalt daln juga l kebudalya laln 

Indonesial malsih tetalp terjalgal, sehingga l 

perbeda laln kebudalya laln-kebudalyalaln ya lng 

aldal da lri beralgalm suku balngsal hingga l 

sekalralng malsih terlihalt mencolok. 

Kebudalya laln tersebut merupalka ln halsil 

kalryal ciptal dalri pemikiraln, peralsa laln daln 

nuralni malnusia l. Halsil dalri ini semual, alkaln 

membentuk kebudalya laln ya lng membualt 

setialp kelompok-kelompok malnusia l 

memiliki ciri-ciri ya lng berbedal. 

Kebudalya laln tersebut bialsalnyal diguna lkaln 

sebalgali salralnal komunikalsi dallalm 

kehidupaln merekal, balik komunikalsi alntalra l 

individu malupun komunikalsi alntalra l 



 
 

 
 

malnusial dengaln allalm sekitalrnya l 

(Koentjalralningralt 2004:30) 

Kudal lumping merupalkaln kegialtaln 

ya lng pela lksalna lalnnya l mempertimbalngkaln 

perpaldualn alspek kesenia ln daln kebudalya laln 

malsya lra lkalt. Oleh kalrenal itu, kelompok 

talyubaln kesenialn tra ldisionall kudal kepalng 

di Desal Halra lpaln Malkmur ini perlu 

mengembalngkaln ralgalm bentuk daln 

progralm pemerintalh Desal yalng merupa lkaln 

kebutuhaln malsya lralkalt khususnyal di 

bidalng kesenialn a lgalr bisal menjaldi balngsa l 

ya lng berbudalya l altalupun malsyalralkalt ya lng 

berbudalya l. 

Dengaln eksistensinyal seni kudal 

kepalng, beralrti kital bersalma l-salma l 

mempertalhalnkaln, memelihalral daln 

melestalrikaln budalya l balngsal. Hall itu pula l 

ya lng membualt palguyubaln seni kuda l 

kepalng "SETIYO BUDOYO" 

menyelenggalralka ln kemballi produktifitals 

seni malsyalralkalt algalr kesenialn talnalh alir ini 

tetalp terjalgal khusunya l di Desal Halralpaln 

Malkmur, Kec, Pondok Kubalng, 

Kalb.Bengkulu Tengalh. 

A. Falktor pendorong 

1. Falktor Interna ll  

 Falktor interna ll alta lu falktor 

ya lng beralsall dalri dallalm diri sendiri 

aldallalh falktor ya lng aldal dallalm diri 

individu malnusial ya lng terdiri dalri 

dual unsur yalkni rohalni daln 

jalsmalni. Seseoralng yalng 

mengaldalkaln talngga lpaln terhalda lp 

stimulus tetalp dipegalruhi oleh 

eksistensi kedual unsur tersebut. 

ALpalbilal tergalnggu salla lh saltu unsur 

saljal, malka l alka ln melalhirkaln halsil 

talnggalpaln yalng berbeda l 

intensitalsnyal pa ldal diri individu 

ya lng melalkukaln talnggalpaln alta lu 

alkaln berbedal talngga lpalnnya l 

tersebut alntalral saltu oralng denga ln 

oralng lalin. Unsur jalsmalni altalu 

fisiologis meliputi kebera ldalaln, 

keutuhaln daln calral kerjal altalu alla lt 

inderal, uralt sya lralf daln balgialn-

balgialn tertentu paldal otalk. Unsur-

unsur rohalni daln fisiologisnyal ya lng 

meliputi keberaldalaln daln pera lsala ln 

(feeling), alkall, falntalsi, palndalnga ln 

jiwal, mentall, pikiraln, motivalsi, daln 

sebalgalinya l (Wallsito, 2014:55). 

Falktor internall mencalkup 

alspek-alspek seperti komitmen 

senimaln perempualn, krealtivitals, 

kerjalsalmal tim, daln kesaldalraln 

budalyal da llalm menjalgal traldisi. 

2. Falktor Eksternall  

  Falktor eksterna ll altalu falktor 

ya lng beralsall dalri lualr diri sendiri 

aldallalh falktor yalng aldal palda l 

lingkungaln. Falktor ini intensitals 

daln jenis bendal pera lngsalng altalu 

ya lng menyebutnyal denga ln falktor 

stimulus. Falktor psikis 



 
 

 
 

berhubungaln dengaln objek 

menimbulkaln stimulus daln 

stimulus alkaln mengenali allalt indera l 

(Wallsito, 2014:55). 

Falktor eksterna ll melibaltkaln 

dukunga ln malsya lra lkalt, 

perkembalngaln budalya l, teknologi, 

daln fa lktor lualr lalinnya l yalng 

mempengalruhi eksistensi daln 

perkembalngaln kuda l lumping 

perempualn. 

B. Remaljal Perempualn 

Remaljal aldallalh sualtu periode denga ln 

permulalaln denga ln malsal 

perlalngsungaln yalng beralgalm, ya lng 

menalndali bera lkhirnyal malsal alnalk daln 

merupalka ln malsal diletalkkalnnyal dalsalr-

dalsalr menuju talralf kemaltalnga ln.l 

emaltalnga ln. Perkembalnga ln tersebut 

meliputi dimensi biologis, psikologi, 

daln sosiologi ya lng salling terkalit 

alntalral saltu dengaln lalinnya l. Secalral 

biologis di talndali dengaln percepaltaln 

pertumbuhaln tulalng, secalral psikologi 

di talndali dengaln alkhir perkebalngaln 

kepribaldialn (Dialnalndal, 2019). 

Menurut (Ermalya lni, 2015), paldal malsal 

remaljal aldal beberalpa l perilalku khusus 

ya lng di allalmi; yalkni: 

1. Remaljal mulali menya lmpalika ln 

kebebalsalnnyal daln ha lknya l untuk 

mengemukalkaln pendalpaltnya l 

sendiri. Tidalk terhindalrkaln, ini 

dalpalt menciptalka ln ketegalngaln daln 

perselisihaln, daln bials menjaluhkaln 

remaljal dalri kelualrgalnya l. 

2. Remaljal lebih mudalh dipengalruhi 

oleh temaln-temalnnya l dalripalda l 

ketikal merekal malsih kalnalk-kalnalk. 

Ini beralrti balhwal pengalruh 

oralngtual semalkin lemalh. ALnalk 

remaljal berperilalku. daln 

mempunya li kesena lngaln yalng 

berbeda l balhkaln bertentalnga ln 

dengaln perila lku daln kesenalngaln 

kelualrga l. Contoh-contoh yalng 

umum aldallalh dalla lm hall mode 

palkalialn, potongaln ralmbut, 

kesenalngaln musik yalng 

kesemualnya l halrus mutalkhir. 

3. Remaljal mengallalmi perubalhaln fisik 

ya lng lualr bialsal, balik 

pertumbuhalnnyal malupun 

seksuallitalsnyal. Peralsalaln seksuall 

ya lng mulali muncul bisal 

menalkutkaln, membingungka ln da ln 

menjaldi sumber peralsa laln sallalh da ln 

frustralsi. 

4. Remaljal sering menjaldi terlallu 

perca lyal diri (over confidence) daln 

ini bersalmal- sa lmal dengaln 

emosinyal ya lng bialsalnya l 

meningka lt, mengalkibaltkaln sulit 

menerimal nalsihalt daln pengalralha ln 

oalngtual. 

 



 
 

 
 

C. Pelestalrialn Kesenialn  

Kesenialn menjaldi sa llalh saltu unsur 

spirituall dalri kebuda lyalaln. Sebalgali 

unsur spirituall, kesenialn merupalkaln 

energi pendorong perkembalngaln 

malsya lra lkalt daln kebudalyala lnnyal. 

Kesenialn merupalkaln ketera lmpilaln 

ya lng diperoleh dalri pengallalmaln 

belaljalr daln pengalmaltaln.Jaldi, kesenia ln 

merupalka ln halsil dalri kebialsalaln sertal 

budalyal yalng melekalt dimalsya lralkalt 

ya lng senalntialsal tumbuh daln 

berkembalng menyesualikaln 

perkembalngaln malsyalralkalt daln 

lingkungaln. 

Kesenialn perlu dijalga l 

kebera ldalalnyal alga lr teta lp lestalri sertal 

sebalgali upalya l untuk menjalgal jalti diri 

balngsal sehinggal tidalk tenggelalm oleh 

pengalruh budalya l a lsing (Sediya lwalti 

2008, h.209). Menurut AL.W. Widjaljal 

(dallalm Ralnjalbalr 2006, h.115), 

pelestalrialn dalpa lt dialrtikaln sebalgali 

kegialtaln ya lng dilalkukaln seca lral terus- 

menerus, teralralh da ln terpaldu dallalm 

mewujudkaln tujualn tertentu algalr tetalp 

albaldi, bersifalt dinalmis, luwes, daln 

selektif. Menurut Bralndon (2003, 

h.209-212), pelestalrialn dalpalt 

dilalkukaln secalral tra ldisionall daln 

modern. Pengaljalraln traldisionall terjaldi 

secalral informall, tida lk terstruktur, daln 

meniru dalri alpalpun ya lng terekalm oleh 

individu. Pelestalrialn secalral modern 

dilalkukaln dengaln lebih formall da ln 

terstruktur melallui lembalgal-lembalga l 

seperti sekolalh, orgalnisalsi/kelompok, 

sertal penyebalraln mela llui publikalsi. 

Jaldi pelestalria ln merupalka ln 

kegialtaln perlindungaln, 

pengembalnga ln, daln pemalnfala ltaln 

ya lng dilalkukaln secalral terus menerus 

daln teralra lh gunal melindungi kesenialn 

traldisionall untuk mempertalhalnkaln 

kebera ldalalnyal sehinggal tidalk hilalng 

daln tenggelalm oleh pengalruh budalya l-

budalyal a lsing. 

D. Kudal Lumping 

 Kudal lumping alda llalh talrialn 

traldisionall jalwal ya lng menalmpilkaln 

sekelompok praljurit tengalh 

menunggalng kudal. Talrialn ini 

menggunalkaln kudal yalng terbualt dalri 

balmbu ya lng dialnya lm daln dipotong 

menyerupali bentuk kudal. ALnya lmaln 

kudal ini dihials daln dicalt dengaln ka lin 

beralnekal walrnal Talrıaln kudal lumping 

bialsalnyal halnyal menalmpilkaln aldega ln  

praljurit berkudal alkaln tetalpi beberalpal 

pertunjukaln kudal lumping jugal 

menyuguhkaln altralksi kesurupaln, 

kekualtaln malgis seperti altralksi 

memalkaln beling daln alksi kekeballa ln 

tubuh terhaldalp deralaln pecut  

(Megalntalral, 2012). 



 
 

 
 

Kudal lumping sebualh pertunjukaln 

kesenialn traldisionall yalng 

menggunalkaln kekualta ln malgis dengaln 

instrumen utalmalnya l berupal kuda l-

kudalaln yalng terbualt dalri kulit kerbalu 

ya lng telalh dikeringkaln (disalmalk) altalu 

terbualt dalri alnyalmaln ba lmbu. 

Kepalngaln balmbu diberi motif altalu 

hialsaln daln direkal sepeti kudal. Kudal-

kudalaln itu berupal guntingaln dalri 

sebualh galmbalr kudal yalng diberi ta lli 

melingkalr dalri kepallal hingga l ekornya l 

seolalh-olalh ditunggalngi palral pena lri 

dengaln calral mengika ltkaln tallinyal di 

balhu mereka l. Puncalk kesenialn kuda l 

lumping aldallalh ketika l palral penalri itu 

malbuk, malu malkaln alpal saljal termalsuk 

ya lng berba lhalya l daln tidalk bialsal 

dimalkaln malnusia l (misallnya l 

beling/pecalha ln kalcal daln rumput) daln 

berprilalku seperti binaltalng (misallnya l 

ulalr daln monyet) . 

Taltal calra l pertunjukaln kesenialn 

kudal lumping sebalga li berikut: 

Pertalmal, mempersialpkaln allalt-alla lt 

seperti galmelaln, gong, kenong, 

kendalng teropet yalng a lkaln digunalkaln 

untuk pertunjukaln. Kedual, pengralwit 

menepalti allalt musik malsing-malsing 

daln mulali memalinkaln. Ketigal, 

menaltal/menyialpkaln perlengkalpaln 

seperti kudal, balronga ln,celengaln. 

Keempalt, menyialpalkaln bungal 

setalmaln, wa lngi-walngialn falmbo, dupal 

daln kemenyaln. Kelimal, menyialpkaln 

kostum yalng alkaln dipa lkali palral jaltilaln. 

Keena lm, palral pemalin daln sinden 

bersialp-sialp dengaln kostum daln malke 

up; ketujuh, pertunjukaln sialp dimulali 

dengaln talrialn ya lng dibalwalkaln oleh 

palral penalri ya lng menungga lngi kudal 

dalri alnyalma ln balmbu, kemudialn 

penalri dengaln memalkali balrongaln di 

lalnjutkaln penalri dengaln memalkali 

celengaln . 

Sebelum pertunjukaln kesenialn 

kudal lumping berlalngsung, palra l 

pemalin khususnyal penalri jalthilaln 

memerlukaln malke up, walktu malke up 

ya lng digunalka ln kuralng lebih 1 jalm 

menjelalng pertunjukaln daln ya lng 

diperlukaln a lntalral lalin: bedalk, minyalk 

walngi, kostum, jalrit, daln lalin-la lin. 

Proses pertunjukaln kudal lumping 

selallu diwalrnali aldalnyal kesurupaln alta lu 

keralsukaln kalrenal kesenialn kudal 

lumping selallu identik dengaln 

pemalnggilaln roh hallus ya lng sengalja l 

dipalnggil untuk meralmalikaln 

pertunjukaln, nalmun tetalp didalmpingi 

palral daltuk altalu palwalng (Setyorini, 

2013). 

METODE 

Metode Penelitialn yalng digunalkaln 

aldallalh metode kuallitaltif dengaln jenis 

deskriptif. Sesuali denga ln tujualn da lri 



 
 

 
 

penelitialn ini, yalitu mengetalhui falktor-

falktor pendorong palrtisipalsi remalja l 

perempualn Setiyo Budoyo dallalm 

melestalrikaln kesenialn kudal lumping di 

Desal Halralpa ln Malkmur. Metode kuallitaltif 

berusalhal memalhalmi, memalpalrkaln serta l 

menalfsirka ln malkna l sualtu peristiwa l 

interalksi tingkalh lalku malnusial dallalm 

situalsi tertentu menurut perspektif peneliti 

sendiri. 

Teknik pengumpulaln dalta l 

bertujualn untuk memperoleh daltal dengaln 

calral-calral yalng sesuali dengaln penelitialn 

sehingga l peneliti alkaln memperoleh dalta l 

ya lng lengkalp. Penelitialn ini menggunalkaln 

jenis sumber daltal yalng diperoleh secalra l 

lisaln daln tertulis. ALdalpun teknik 

pengumpula ln daltal ya lng digunalkaln dalla lm 

penelitialn nalntinya l berupal: Observa lsi, 

walwalncalral, daln dokumentalsi. 

Kemudialn ALnallisis daltal kuallitaltif 

aldallalh upalyal ya lng dilalkukaln dengaln jallaln 

bekerjal dengaln da ltal, memilalh-milalhnya l 

menjaldi saltualn ya lng dalpalt dikelolal, 

mensistesiskalnnya l, mencalri daln 

menemukaln polal, menemukaln alpal yalng 

penting daln alpa l ya lng dipelaljalri, daln 

memutuskaln alpal yalng dalpalt dicerita lkaln 

kepaldal oralng lalin (Moloeng, 2004:248). 

Dallalm metode alna llisis ini, empalt 

komponen alnallisisnya l alntalra l lalin: 

Pengumpulaln Daltal, reduksi daltal, 

penya ljialn da ltal daln reduksi daltal. 

HALSIL DALN PEMBALHALSALN 

Penelitialn ini dilalkualkaln di desa l 

Halra lpaln Malkmur, kecalmalta ln Tallalng 

Empalt, Kalbupalten Bengkulu Tengalh, 

Provinsi Bengkulu, Indonesial. 

Informaln yalng didalpaltkaln palda l 

salalt penelitialn berjumlalh 6 oralng ya lng 

terdiri dalri 5 oralng dalri pengurus kesenialn 

kudal lumping, daln 1 oralng ma lsya lralkalt 

sehingga l seluruhnyal berjumlalh 6 oralng, 

Berikut ini dilalmpirkaln beberalpa l 

informalsi mengena li informaln. 

1. Nyuwito, berusial 57 talhun daln 

mengalnut algalmal Islalm. Balpalk 

Nyuwito merupalkaln palwalng dallalm 

kegialtaln kesenialn traldisionall kudal 

lumping. Belialu pula l merupalkaln sallalh 

saltu cikall balkall yalng membua lt 

kesenialn traldisionall kudal lumping 

dikenall di Desal Halralpaln Malkmur, 

belialu menjaldi palwalng dallalm 

kesenialn traldisionall kudal lumping 

sejalk talhun 2016, telalh dikukuhkaln 

kemballi Palguyubaln Seni Kuda l 

Lumping "SETIYO BUDOYO" di 

Desal Halralpaln Malkmur, Kecalmaltaln 

Pondok Kubalng, Kalbupalten Bengkulu 

Tengalh. 

2. Khumalidalh La lili Putri , berusial 25 

talhun , jenis kelalmin perempualn, 

sebalgali responden remaljal putri yalng 

ikut dallalm kegialtaln kesenialn 

traldisionall kudal lumping, Mbalk La lili 



 
 

 
 

mengalnut algalmal Islalm daln Mbalk 

La lili ini sudalh S1, mulali alktif dallalm 

kegialtaln ini sejalk talhun 2016, daln 

salmpali sekalralng malsih alktif/ malsih 

melestalrikaln kesenialn kudal lumping 

di grup Setiyo Budoyo. 

3. Sellal Oktalvial Putri berusial 19 talhun, 

jenis kelalmin perempualn, sebalgali 

responden remalja l putri ya lng ikut 

dallalm kegialtaln kesenia ln traldisionall 

kudal lumping, Mbalk Sellal mengalnut 

algalmal Islalm daln salalt ini malsih duduk 

di balngku kelals 3 tingka lt SMK, 

berdalsalrkaln da lri walwalncalral yalng 

memulali alktif dalla lm kegialtaln 

kesenialn traldisionall kudal lumping ini 

paldal 3 talhun ya lng lallu talhun 2021, 

daln salmpali sekalra lng malsih alktif/ 

malsih melestalrikaln kesenialn kuda l 

lumping di grup Setiyo Budoyo. 

4. Rial Kalrtikal, berusia l 14 talhun, jenis 

kelalmin perempua ln, sebalgali 

responden remalja l putri ya lng ikut 

kesenialn traldisionall kudal lumping, 

mengalnut algalmal Islalm daln sa lalt ini 

duduk di balngku tingkalt kelals 3 SMP, 

Mbalk Rial  mulali alktif dallalm kesenialn 

traldisionall kudal lumping sejalk ta lhun 

ya lng lallu ketikal ial malsih duduk di 

balngku kelals 1 tingkalt SMP, daln 

salmpali sekalralng malsih alktif/ malsih 

melestalrikaln kesenialn kudal lumping 

di grup Setiyo Budoyo. 

5. Novi , berusial 20 talhun, jenis kelalmin 

perempualn, sebalgali responden rema ljal 

putri yalng ikut kesenialn traldisionall 

kudal lumping, ial menga lnut algalma l 

Isla lm daln salalt ini kegialtaln Mbalk Novi 

bekerjal , daln Mbalk Novi ini mulali 

alktif dallalm kesenialn traldisionall kudal 

lumping sejalk talhun 2017 daln salmpali 

sekalralng malsih alktif/ malsih 

melestalrikaln kesenialn kudal lumping 

di grup Setiyo Budoyo. 

6. Tri Ekalnal Supri Salntoso berusial 60 

talhun. Balpalk Tri Ekalnal Supri Salntoso 

di sini sebalga li tokoh malsyalralkalt yalng 

dipilih sebalgali responden dallalm 

penelitialn yalng dila lkukaln oleh 

peneliti. Belialu merupalkaln kepalla l 

Desal Halra lpaln Ma lkmur. 

Pertunjukkaln kesenialn kudal 

lumping telalh menjaldi algendal rutin yalng 

selallu dialdalka ln oleh Desal Halralpa ln 

Malkmur. Pertunjukkaln ini bialsalnya l 

dialdalkaln rutin setalhun sekalli. Hall tersebut 

dialdalkaln dengaln malksud untuk sekedalr 

mempertontonkaln kesenialn ya lng dimiliki 

oleh malsya lralkalt Desal Halra lpaln supalya l 

kesenialn tra ldisionall kudal lumping di Desa l 

Halra lpaln Malkmur tetalp lestalri daln diminalti 

oleh seluruh malsyalralka lt khususnyal pa lra l 

genera lsi mudal.  

Sedalngkaln dengaln lalki-lalkinya l 

Pertunjukaln Kesenialn Kudal lumping palda l 

umumnyal dibalwalkaln oleh penalri lalki-lalki, 



 
 

 
 

kalrenal penalri lalki-lalki dialnggalp lebih 

menggalmbalrkaln sosok praljurit ya lng galgalh 

beralni, nalmun tidalk menutup 

kemungkina ln talri Kudal Lumping ditalrikaln 

oleh penalri perempualn. Penalri Kuda l 

lumping umumnya l dibalwalka ln oleh 

remaljal, kalrenal usial remaljal dipalnda lng 

lebih menalrik penonton. Kesenialn Kuda l 

Kepalng "Setiyo Budoyo" penalri Kuda l 

lumping dibalwalka ln oleh alnalk-alnalk remalja l 

hinggal dewalsa l, untuk lebih menalrik palra l 

penonton. Usial penalri Kesenia ln Kuda l 

Kepalng yalitu berkisalr alntalral 10 hinggal 50 

talhun. 

Paldal balgialn geralk terdiri dalri dua l 

balgialn, geralk penalri remaljal, da ln geralk 

penalri la lki-lalki dewalsa l. Sedalngkaln, palda l 

balgialn allalt musik terdiri limal allalt musik 

ya litu gong, salron, kendalng, kenong, 

demong, paldal balgialn kostum daln rials aldal 

ya lng dinalmalkaln denga ln udeng, selendalng, 

balju kalos, rompi, centing, ka lin palnjalng, 

daln jalrek. Untuk ba lgialn properti terdiri 

dalri kuda l lumping, balrong, topeng buta l 

calkil, calmbuk, daln sesaljen. Paldal setialp 

pertunjukaln aldal beberalpal hall ya lng 

dipersialpkaln oleh penalri pelaltih palwalng 

daln pemusik. Persialpaln-persialpaln itu 

mencalkup talrialn ya lng alkaln, sesa lji yalng 

halrus disialpka ln, rituall yalng halrus 

dilalkukaln, iringa ln musik yalng halrus 

dimalinkaln, daln kostum yalng alkaln 

digunalkaln. 

Pentals pertunjukkaln sering kalli 

dialdalkaln bertepaltalnpa ldal salalt libura ln 

palnjalng sekolalh hall ini disesualikaln dengaln 

palral penalri yalng sebalgialn besalr aldallalh 

alnalk-alnalk sekolalh daln dihalralpkaln 

penontonnya l pun alkaln lebih balnya lk. Di 

Desal Halralpaln Malkmur paldal talhun 2024 

ini pentals kesenialn traldisionall dialdalkaln 

tepalt paldal halri Minggu 11 Februalri 2024. 

Penya ljialn dallalm pementalsaln kesenialn 

kudal lumping di Desal Halra lpaln Malkmur 

disaljikaln paldal sialng halri hinggal sore, 

dimulali kuralng lebih pukul 10.00 WIB daln 

dialkhiri pukul 17.00 WIB. 

Paldal setialp pelalksalnalalnnya l, kuda l 

lumping ini halrus dilengkalpi dengaln 

bebera lpal sesa lji, hall ini disalmpalikaln oleh 

palk Nyuwito ya lng menyebutkaln hall-hall 

ini halrus aldal dalla lm setialp penalmpilalnnya l 

itu:  

1. Tumpeng robyong  

2. Ingkung alyalm 

3. Jaljaln palsalr ini terdiri dalri bualh-

bualhaln.  

4. ALyalm ja lntaln ya lng ma lsih kecil 

daln hidup  

5. Bungal setalmaln  

6. Kemenyaln  

7. Jenalng  

Keterlibaltaln Remaljal Perempualn Dallalm 

Setiyo Budoyo 

Palrtisipalsi ya lng dilalkukaln oleh remalja l-

remaljal di Desal Halra lpaln Malkmur dallalm 



 
 

 
 

melestalrikaln kesenialn kudal lumping 

berkalt dalri diri sendiri dallalm berpalrtisipalsi 

dikalrena lkaln alda lnyal kesaldalraln, untuk 

melestalrikaln kesenia ln kudal lumping. 

Kesalda lraln dalri palral remaljal di Desa l 

Halra lpaln Malkmur timbul dalri halti nuralni 

sendiri talnpal palksa laln dalri sialpalpun, 

seperti yalng pernya ltalaln Mbalk Sheila l 

Oktalvial (19 Ta lhun) sallalh saltu penalri ya lng 

alktif dallalm kesenia ln kudal lumping grup 

Setyo Budoyo.  

"ALwallnyal kalrenal seja lk kecil salya l 

memalng sudalh menyukali kesenialn 

kudal lumping, sering lihalt pentals, salya l 

jaldi sukal. Salyal sukal pengen ikut, talpi 

mallu daln belum aldal yalng mengaljalk 

salya l. Kallalu temaln-temaln laltihaln itu 

salya l sering lihalt, mulali dalri situ salya l 

ditalwalrin temen-temen yalng ikut 

menalri kesenia ln kudal lumping untuk 

sekallialn sa ljal ikut bergalbung, daln salya l 

tidalk menyia l-nyialkaln kesempaltaln itu 

untuk belaljalr. Balgalima lnal salya l tidalk 

sukal palda l kesenia ln saltu ini, lingkungaln 

salya l sebalgialn besalr alnalk-alnalknya l ikut 

menalri kudal lumping, dalri a lnalk muda l 

salmpali oralng dewalsa l semual menalri 

kudal lumping. Sebenalrnya l sudalh alda l 

nialt dalri halti Mbalk ingin ikut kesenialn 

ini, talpi balru kesalmpalialn halbis lulus 

SMP" .  

Sedalngkaln dalri pernya ltalaln Mbalk Novi 

ya lng berusial (20 talhun).  

" dalsa lrnyal sudalh seneng kudal lumping 

sejalk salyal kecil, balhka ln kaltal ibu salyal, 

sejalk salya l umur tigal talhunaln udalh suka l 

nalri-nalri menirukaln alksi penalri kuda l 

lumping, lengkalp mbalk salya l punya l 

jalraln kepalngnyal ka lrenal dibelikaln. 

Kelualrgal salya l dalsalrnya l memalng 

senimaln semual mbalk, palkdhe, palklek 

salya l semual ikut njalthil jugal. Palklek 

salya l kaln dulu ya lng ngalnalm bualt kuda l 

kepalngnyal Sa lnggralhaln mbalk. Terus 

mbalh kalkung salya l kaln jugal suka l 

njalthil, daln dial salmpali sekalralng juga l 

jaldi palwalngnya l kudal lumping di 

Salnggralha ln jaldi salya l sukal ikut mbalh 

salya l dulu kallalu aldal pentals kuda l 

lumping, meskipun salyal belum ikut 

pentals"  

Daln halsil pernyalta laln dalri penalri 

perempualn sela lnjutnya l aldal mbalk Rial yalng 

berusial (14 talhun) Mbalk Rial menyaltalkaln 

pernyalta laln  

" ALwallnyal kalrenal dialjalk temen bualt 

meralmalika ln pentals, temaln- tema ln 

balnyalk yalng ikut. Talpi dalsalrnyal sa lya l 

memalng sukal kok mbalk sejalk kecil 

dengaln kesenia ln ini. Mulali SMP salya l 

sering disuruh ikut pentals salmal balpalk, 

balpalk sa lyal dulu jugal menalri mbalk." 

Kelualrgal menjaldi sallalh saltu falktor 

penting ya lng mempenga lruhi remaljalla lh 

dallalm melestalrikaln kesenialn traldisionall 

kudal lumping di Desal Halra lpaln Malkmur, 

kelualrga l merupalkaln sallalh saltu falktor ya lng 

mempunya li pengalruh kualt untuk remalja l 

dallalm berpalrtisipalsı, kalrenal dalri kelualrga l 

lalh palral remaljal mulali tertalrik palda l 

kesenialn traldisionall kudal lumping ini. 

Kelualrgal merupalkaln sallalh saltu algen 

dallalm proses sosiallisalsı Melallui kelualrga l 

alnalk belaljalr mengenall dunial sekitalrnya l 

daln polal pergalulaln hidup yalng berlalku. 

ALdal sebalgialn kelualrgal yalng memalng 

menghendalki a lnalknya l alga lr tetalp bersedia l 

ikut dallalm melestalrikaln kesenialn yalng di 

talmpilkaln di Desal Halra lpaln Malkmur. 

Falktor Pendorong Remaljal Perempualn 

Terlibalt Dallalm Setyo Budoyo 



 
 

 
 

           Dalri halsil penelitialn didalpaltkaln 

informalsi balhwal falktor pendorong remalja l 

perempualn setialp budalya l dalla lm 

melestalrikaln kesenialn kudal lumping dalpa lt 

dijelalskaln sebalgali berikut, di malnal dallalm 

penelitialn ini fokus untuk mengetalhui 

falktor yalng mendorong remaljal perempualn 

Setiyo Budoyo dallalm melestalrikaln 

kesenialn kudal lumping sebalgali sallalh sa ltu 

kesenialn talri traldisionall ya lng telalh turun 

temurun. Selalin itu tersebut dallalm 

penelitialn ini dilalkukaln jugal untuk 

mengetalhui balga limalnal perkembalngaln 

kesenialn kudal lumping di Desal Halralpaln 

Malkmur Tersebut : 

1. Falktor internall 

a. Falktor dalri diri sendiri 

Falktor utalmal dalri palrtisipalsi ya lng 

dilalkukaln oleh remaljal-remalja l di 

Desal Ha lralpaln Malkmur dallalm 

melestalrikaln kesenialn kudal lumping 

berkalt dalri diri sendiri dallalm 

berpalrtisipalsi dikalrenalkaln aldalnya l 

kesaldalraln, da llalm hall ini ya lng terjaldi 

dallalm diri remaljal-remaljal aldalla lh 

bentuk kesaldalraln untuk melestalrikaln 

kesenialn kudal lumping. Kesaldalra ln 

dalri palral remaljal di Desal Halralpa ln 

Malkmur timbul dalri halti nuralni 

sendiri talnpal pa lksal da lri sialpalpun. 

2. Falktor Eksternall  

a. Falktor dalri kelua lrgal 

Kelualrgal menjaldi sallalh saltu falktor 

penting ya lng mempengalruhi 

remaljalla lh dalla lm melestalrikaln 

kesenialn traldisionall kudal lumping di 

Desal Halralpaln Malkmur, kelualrga l 

merupalka ln sallalh saltu falktor yalng 

mempunya li pengalruh kualt untuk 

remaljal da llalm berpa lrtisipalsi, kalrena l 

dalri kelualrga l lalh palral remaljal mulali 

tertalrik pa ldal kesenialn traldisionall 

kudal lumping ini. Kelualrga l 

merupalka ln sallalh sa ltu algen dallalm 

proses sosiallisalsi. Melallui kelualrga l 

alnalk belaljalr mengenall dunia l 

sekitalrnyal daln polal pergalulaln hidup 

ya lng berla lku sehalri-halri. 

b. Falktor dalri Temaln Sebalyal 

Temaln sebalya l yalng dimiliki oleh 

remaljal-rema ljal di Desal Halralpaln 

Malkmur menjaldi salla lh saltu falktor 

merekal dallalm melestalrikaln kesenialn 

traldisionall kudal lumping. Proses 

sosiallisalsi yalng salngalt berpenga lruh 

paldal seseoralng setelalh pengalruh dalri 

kelualrga l alda llalh temaln sebalyal 

3. Falktor dalri lingkungaln sekitalr 

Lingkungaln menjaldi sallalh saltu 

falktor remaljal da llalm melestalrikaln 

kesenialn kudal lumping di Desa l 

Halra lpaln Ma lkmur. Lingkunga ln yalng 

berpenga lruh khususnya l aldalla lh 

lingkungaln sekitalr di Desal Halralpa ln 

Malkmur yalng seba lgialn besalr walrgalnya l 



 
 

 
 

merupalka ln penggemalr malupun penalri 

di dallalm kesenialn traldisionall kuda l 

lumping. Lingkungaln sekitalr sa lngalt 

mendukung dengaln aldalnyal kesenia ln 

kudal lumping, balnyalknyal walrga l 

malsya lra lkalt ya lng menggemalri kesenialn 

ini menyebalbkaln remaljal-remaljal di 

Desal Halralpaln Malkmur termotivalsi 

untuk berpalrtisipalsi alktif dallalm 

kegialtaln kesenialn kudal lumping dengaln 

tujualn algalr Malsya lralkalt khususnya l di 

Desal Halra lpaln Malkmur tetalp dalpalt 

menikmalti pertunjukaln kesenialn 

traldisionall kudal lumping tersebut. 

KESIMPULALN 

Berdalsalrkaln halsil penelitialn dalpalt 

disimpulkaln balhwal aldal dual falktor 

pendorong remaljal perempualn Setiyo 

Budoyo . ALdalpun dual falktor yalitu falktor 

internall daln eksterna ll aldallalh sebalgali 

berikut: Fa lktor intern (falktor dalri dallalm) 

Falktor dalri diri sendiri yalitu dialntalra lnyal : 

Minalt daln keterta lrikaln, kebalnggalaln 

budalyal kebersalma laln daln persaludalralaln, 

ekspresi diri. Kemudialn falktor ekstern 

(falktor dalri lualr) falktor dalri kelualrgal , 

ya litu dialntalralnya l dukunga ln kelualrgal, 

pengalruh ora lng tual altalu alnggotal kelua lrga l 

lalinnya l, traldisi kelualrgal, hubungaln 

kelualrga l ya lng eralt. Falktor dalri temaln 

sebalyal ya litu dialntalra lnyal : pengalruh temaln 

sebalyal, ralsal kebersalmalaln daln 

persalhalbaltaln, kesempa ltaln untuk belaljalr 

bersalmal, pengalla lmaln sosiall daln kegialtaln 

ya lng menyenalngkaln. Falktor dalri 

lingkungaln sekitalr yalitu dialntalra lnyal : 

temaln sebalyal, persepsi malsyalralkalt, 

kalralkteristik lingkungaln. 

SALRALN 

Setelalh peneliti melalkukaln penelitialn 

tentalng “falktor pendorong remalja l 

perempualn Setiyo Budoyo dallalm 

melestalrikaln kesenia ln kudal lumping studi 

kalsus di Desal Halralpaln Ma lkmur 

Kalbupalten Bengkulu Tengalh” berikut 

salraln yalng dalpalt peneliti aljukaln sebalgali 

berikut: 

1. Kesenialn traldisiona ll kudal lumping ini 

perlu dikembalngkaln daln dilestalrikaln 

kalrenal dengaln a ldalnya l perkemba lngaln 

teknologi ya lng semalkin malju 

dikhalwaltirkaln kesenialn kudal lumping 

ini alkaln hilalng alta lu pudalr. 

2. Diperlukaln sualtu pembalhalrualn alta lu 

perkembalngaln paldal kesenialn kuda l 

lumping ini yalng disesualikaln dengaln 

perkembalngaln jalmaln algalr dalpalt 

diterimal daln genera lsi mudal palda l 

khususnyal menjaldi lebih tertalrik untuk 

tetalp malu berpalrtisipalsi 

melestalrikalnnya l.  
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