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Lampiran 1

Perihal : Permohonan menjadi Responden Bengkulu, Mei2026

KepadaYth
Bapak/Ibu/Saudar/i.......cccceevveercvieinnennnn
Di

Tempat

Dengan hormat,

Saya Mahasiswa Universitas Muhammadiyah Bengkulu, Program Studi S1
Ilmu Keperawatan, saat ini sedang melakukan penelitian di Desa Lubuk Buntak

sebagai salah satu persyaratan untuk menyelesaikan pendidikan.

Sehubungan dengan hal tersebut di atas, saya bermaksud mengadakan
penelitian yang berjudul “Faktor-faktor yang berhubungan dengan Konsumsi

Minuman Beralkohol Pada Remaja Laki-Laki di Desa Lubuk Buntak™

Penelitian ini tidak akan menimbulkan akibat buruk atau merugikan saudara
sebagai responden. Semua kerahasiaan informasi yang anda berikan akan dijaga
dan digunakan untuk kepentingan penelitian. Apabila saudara/i menyetujui maka
dengan ini saya mohon kesediaan saudara/i untuk menjawab pertanyaan yang ada

pada kuesioner ini.
Atas perhatian dan kerja sama saudara/i saya ucapkan terimakasih.

Hormat saya

Peneliti
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Lampiran 2

Lembar Informed Concent

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :
Nama
Umur
Jenis Kelamin :

Menyatakan bersedia untuk menjadi subjek pada penelitian yang berjudul “Faktor-
faktor yang berhubungan dengan Konsumsi Minuman Beralkohol Pada Remaja
Laki-Laki di Desa Lubuk Buntak”. Saya telah membaca dan memahami lembar
informasi penelitian serta mengetahui risiko yang akan terjadi. Saya bersedia
mengikuti segala proses dalam prosedur penelitian ini. Demikian pernyataan yang
saya buat dengan sadar dan tanpa paksaan dari pthak manapun. Saya berharap hasil
dari penelitian ini dapat dijaga kerahasiaannya dan digunakan sebagaimana

mestinya.

Bengkulu, Mei 2026
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Lampiran 3

FAKTOR-FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN KONSUMSI
MINUMAN BERALKOHOL PADA REMAJA LAKI-LAKI DI DESA

LUBUK BUNTAK

Petunjuk Pengisian Kuesioner :

1.

Sebelum mengisi pertanyan dan pernyataan yang ada, dimohon terlebih

dahulu untuk mengisi data responden.

. Kuesioner ini terdiri dari empat bagian yaitu kuesioner tentang pengetahuan,

sikap, lingkungan sosial dan perilaku konsumsi remaja minum alcohol.
Bacalah pertanyaan dan pernyataan yang ada dengan baik sehingga benar-
benar dimengerti.

Pilih salah satu jawaban dengan tanda check list (V) bagi pernyataan yang

terdiri atas beberapa alternatif jawaban.

. Setelah selesai, periksalah kembali apakah jawaban sudah terisi semua atau

belum.

. Terima kasih atas ketersediaannya dalam mengisi kuesioner ini.

Identitas Responden

1. Kode Reponden L (diisi oleh peneliti)

2. Tanggal o S
3. Usia e,
4. Tingkat Pendidikan  :........................
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A. Pengetahuan
Jawaban
No Pertanyaan Benar | Salah
(L)) 0
1 Minuman beralkohol adalah minuman yang mengandung
etanol antara 1- 55%
) Apakah semakin tinggi kadar alkohol dalam minuman
keras, maka semakin berbahaya?
3 | Apakah wine tidak termasuk minuman beralkohol?
4 Apakah minuman beralkohol tidak menimbulkan
kecanduan?
5 Alkohol tidak menimbulkan sifat ketergantungan pada
seseorang
6 Minuman beralkohol tidak dapat menyebabkan gangguan
pada susunan syaraf
7 Alkohol dapat menghambat proses berpikir seseorang
dan membuat prestasi belajar menurun
3 Pecandu alkohol sering merasa cemas, dan gemetar bila
tidak mengkonsumsi alkohol dalam waktu tertentu.
9 Alkohol dapat meningkatkan komunikasi yang baik
antara seseorang dengan orang lain
10 Alkohol bila diminum dalam jumlah yang banyak tidak
akan membahayakan tubuh

Sumber: Aryanto (2024)

Skoring Variabel Pengetahuan
Jumlah soal: 10 item

Pilihan jawaban:

Skor minimum = 0

Skor maksimum = 10

Kategori Pengetahuan:

1: Pengetahuan Kurang Skor 0-4
2: Pengetahuan Cukup Skor 5-7
3: Pengetahuan Baik Skor 8-10




Jawaban:

1.

2.

8.

9.

Benar

Benar

Salah

Salah

Salah

Salah

Benar

Benar

Salah

10. Salah

100
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B. Sikap
Jawaban
No Pertanyaan STS| TS| S |[SS
(OERCRARCORIC),
1 | Saya merasa meminum minuman beralkohol
merupakan kegiatan yang tidak ada manfaatnya
2 | Saya merasa sangat khawatir terkena penyakit dan
meminum minuman alkohol
3 | Jika meminum minuman alkohol saya tidak merasa
beban hidup saya kurang
4 | Saya merasa berdosa ketika saya sudah meminum
minuman beralkohol
5 | Saya tidak merasa keren jika sedang meminum
minuman beralkohol
6 | Saya pikir ingin berhenti untuk mengkonsumsi
minuman beralkohol karena dapat menimbulkan
penyakit bagi kesehatan.
7 | Saya merasa lebih sehat jika tidak meminum minuman
alkohol
8 | Saya berpikir meminum minuman alkohol tidak dapat
mempererat pergaulan saat berkumpul
9 | Minuman beralkohol atau minuman keras tidak
membantu saya lebih percaya diri
10 | Minum minuman beralkohol membuat hubungan saya
dengan keluarga dan teman menjadi buruk

Sumber: Aryanto (2024)

Skoring Variabel Sikap

Skor minimum = 10

Skor maksimum = 40

Rentang Kelas = (Skor Tertinggi-Skor Terendah)/ Kategori

= (40-10)/3
=10
Kategori:
1: Kurang Skor 10-19
2: Cukup Skor 20-29

3 :Baik Skor 30-40




C. Lingkungan Sosial
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Jawaban
No Pertanyaan STS| TS| S | SS
(OENOERCORNC),
1 | Saya memiliki teman yang sering mengonsumsi
alkohol
2 | Teman sebaya saya pernah mengajak saya mencoba
alkohol
3 | Saya merasa tekanan dari teman membuat saya sulit
menolak ajakan minum alkohol
4 | Saya merasa lebih diterima dalam kelompok ketika
mengikuti gaya hidup teman, termasuk minum
alkohol
5 | Di lingkungan tempat tinggal saya, konsumsi
alkohol di kalangan remaja dianggap hal yang biasa.
6 | Saya sering melihat anggota keluarga saya
mengonsumsi alkohol
7 | Keluarga saya kurang memberikan pengawasan
terhadap pergaulan saya
8 | Di lingkungan saya, akses untuk mendapatkan
alkohol sangat mudah.
9 | Orang dewasa di sekitar saya tidak menegur remaja
yang mengonsumsi alkohol.
10 | Saya pernah mengonsumsi alkohol karena ingin
menyesuaikan diri dengan budaya atau kebiasaan
lingkungan

Sumber: Fidelis (2021)

Skoring Variabel Lingkungan Sosial
Skor minimum = 10
Skor maksimum =40

Rentang Kelas = (Skor Tertinggi-Skor Terendah)/ Kategori
= (40-10)/3
=10

Kategori:

1: Lingkungan Beresiko Skor 30-40

2: Lingkungan Cukup Beresiko Skor 20-29

3: Lingkungan Tidak Beresiko Skor 10-19




D. Perilaku Konsumsi Alkohol

103

Jawaban
No Pertanyaan STS| TS| S | SS
(OENOERCORNC),

1 | Setiap ada acara pesta/hajatan di desa, saya minum
alkohol bersama teman-teman saya

2 | Setiap malam saya minum alkohol

3 | Kegiatan minum alkohol bisa saya lakukan dengan
teman-teman sepanjang malam

4 | Meskipun waktu berkumpul dengan teman-teman
mastih lama, namun saya meminum alkohol hanya
sesaat saja

5 | Saya meminum alkohol dengan kadar (diatas 4%)),
ketika berkumpul bersama teman-teman

6 | Setiap kali minum minuman keras saya hanya
minum 1 sloki atau % gelas saja

7 | Hampir tiap berkumpul dengan teman-teman, kami
meminum alkohol

8 | Saya ikut minum alkohol walau sebentar saja

9 | Saya meminum alkohol sampai dengan mendapat
efek melayang (ngefly)

10 | Saya meminum alkohol untuk menghangatkan badan

Sumber: Henry (2024)

Skoring Variabel Perilaku Konsumsi Alkohol

Skor minimum = 10

Skor maksimum =40

Rentang Kelas = (Skor Tertinggi-Skor Terendah)/ Kategori

= (40-10)/3

=10
Kategori:
1: Perilaku Konsumsi Alkohol Tinggi Skor 30-40
2: Perilaku Konsumsi Alkohol Sedang Skor 20-29

3: Perilaku Konsumsi Alkohol Rendah Skor 10-19
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Lampiran 4. Tabulasi Data Responden

1 Ramos 15 SMA
2 Zahira 17 SMA
3 Rudi 18 SMA
4 Lingga 19 SMA
5 Jelpin 21 SMA
6 Yusuf 20 SMA
7 Bintang 20 SMA
8 Jarot 12 SMP
9 Budi 17 SMA
10 | Jori 15 SMP
11 | Yudi 16 SMA
12 | Jori 14 SMP
13 | Oca 17 SMA
14 | Gendol 16 SMA
15 | Hendi 15 SMP
16 | Ojan 17 SMA
17 | Oki 19 SMA
18 | Ari 20 SMA
19 | Yono 20 SMA
20 | Oyon 21 S1

21 | Willi 13 SMP
22 | Anggi 16 SMA
23 | Yuda 14 SMP
24 | Bram 19 SMA
25 | Fingki 14 SMP
26 | Buston 16 SMA
27 | Rojali 15 SMP
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28 | Bawit 19 SMA
29 | Rojali 18 SMA
30 | Bibul 17 SMA
31 | Alip 15 SMA
32 | Levi 15 SMA
33 | Alex 16 SMA
34 Erwin 17 SMA
35 | Andes 173 SMA
36 | Mirwan 15 SMA
37 | Rekep 15 SMA
38 | Bambang 20 SMA
39 | Maikel 21 SMA
40 | Pelip 21 SMA
41 | Bayu 18 SMA
42 | Pabil 16 SMA
43 | Zeki 15 SMA
44 | Berto 14 SMP
45 | Dimas 15 SMP
46 | Dapis 15 SMP
47 | Sandi 14 SMP
48 | Rizki 18 SMA
49 | Zepit 18 SMA
50 | Gojek 18 SMA
51 | Sebol 17 SMA
52 | Rudi 17 SMA
53 | Natan 17 SMA
54 | Ardi 16 SMA
55 | Dodi 16 SMA
56 | Bobi 14 SMP
57 | Lolen 12 SMP
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58 | Riko 12 SMP
59 | Ranto 15 SMP
60 | Walat 14 SMP
61 | Ujang 12 SMP
62 | Yuza 18 SMA
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Lampiran 5. Tabulasi Data

MASTER TABEL

Faktor-Faktor yang Berhubungan Dengan Konsumsi Minuman Beralkohol

Pada Remaja Laki-Laki di Desa Lubuk Buntak

o o = .=| o o o o o o =] o =] o - o =
- 8 2 5 2 3 3 2§ 25 g 2 2 2y 2 5 2 S S & EE 3 E S E
] Tl 8| B 8 o o & T &8 T &8 8 & €S| o &8 o < T Tl T T Tl o T S| T 7
Y Sl gl Sl 3B g gl B S| 2 Sl 2 2B B g £ g gl B Sl S S S S S S 2 S
s| 3| o | £ & B | 2 o 3| B 3| 3| £l 3| E| 3| | | | | | E| s B | £
x| o x| o F| F| o 2| @ | B @] B B H| B H o ¥ ¥ ¥ ¥ ¢ F| 2| o x| +
]
o o ~ of ~f =] A & of & o] & &~ N =] N =] N e o] of o) of A of & o
N4
=
<] ol o of o 9| o o g ~| o e ~| o g g d g ~| @ ® o « o g ~ ~ v <
ﬁ A N H m| ®| of A ® N 4 Qf 8 ) O] o f o o G A3 | F3]) o H] N H S
H* | o | ™| ™o | o < » N »f o of ™o o Nf o of S N Nf N | o A m| | ™
o | | | Al o »of | o of o «f o o «§f o o ~§f o of A ] A ] of | A o ~f o
=]

S || ~f o | < o ¢ «f o of & o of o of o «f of o A A~ «f | of A o A o

4

L [~| o of af | of <| of o o «f ®f of of o of & o «f A = & & «f o A of ] »

‘D

m © | | o ~f o »of o o of & §f o | §f o o o o of A | o~ & o o o o o o

=

m w| | o ~f o of o o of o §f o o of o o of o of & §f A ] o A e = e

M < | | o o | of o o of o «f o o of o »of «f o of A | o~ A o o A | o o

m ™ Nf o | | o of o o N NN | o] oo o e o N e ] || ey

o
| A o A | o o o o o o | | o o] o o o] o o ] o A e e
| | o «f o »of o o ¢ o | ~f o »of o o ~f o »of A | ~f A A o A o —f o

[e] [e] [e] [e] ol ¢ ¢ ¢ [e] ] ]
2| 2| gl 2 2| 2 2| 2| 2| =l 2| 2 = 2| 2| 2| 2l 82 2| = 2
% @ B @ ol Bl B @B B B B B ] ol Bl B B @ @B @ B @
gl 2 8 2 2| 2| g 8 g g g g 2 2 2| 2 L g & & g g g 2| g g g 2
R I I I I e B O A L T I I - T e e - B R R - e I R -
e 4 of &) af 8| 8| O & 0| & 0| 0| o] O | | B V| & B B B K| 8 & D B B
x 2 x| 2 3 3 2 x| 2 x| 2 2 2 2 | 2 g 2 x| x| x| x| x| 3 x| 2 x| S
S| 2 S 2 0 0 28 2 s 22220202 S EE S S 08 2 S0
=] =] =] =] ol B B B = k=] k=]
2 3 & = S| 2 3| 2 3 3| 3 3 = =1 B Bt I et I 20 3 2
=l O H| O O| F| O H| O O Of © O O H| H| FH| F| =l O +
@
B of af o «f @] @ & of & of & & & & @ «&f @] ~f of of of of of = of «f o] =
X
=
S of ol ~f o g f | v o o o o ~ o g 9 g o < ¢ o o o o | o o o
= Al N 9 & @ o 8 o  f 9  f O 8 §f & 8 o & df S S A 9] o S 8 9] @
S| < o | @f of & o | @ «§f of o o @ ®f «§f of o A & & «§f = o A of ~f o
o | A ~f Al o »of *| o of o «§f of o §f o o §f o of A ] A ] »of | Al o «§f @
© | | ~f & o »of | | of o «§f of of of o o §f of of A ] §f ] «§f o A o «§f o

s

S|~ N o] f of of | o of of of of ® o of of of o & A Al of o | o i o N oo

(2]

S || v o] «f of of o o of «f ouf of | of of of ouf o o A Al of o | o o o N oo

2

S |w| | of | o of o «§f o o §f o §f 8 o of o o o 8 of A ~f of | A »f N ™

=S

E | S| N of | ~f of o »of o of §f | »of o o of f »f o A A o~ A N o A ~§f N >

-
® | | | & o of | ] of N f o o of | o f o of | | ~f A w§f o o o o«
| A N N o o F| o of o §f N of of o of of of of A A ~f A A o A o] «f o
| A | A o o | o < o A N o of » o §f o of A A ~f A S o Af o] < o

of of of I o of O o 2 2f 2f T o T o ) =1 =Y
- x| 3 x| 3| 31 5| 3 x| 3| | 31 31 3| 3| g| 3| 5| 3| x| x| x| x| x| §| x| 3] x¢| 3
] o X m X[ X[ g X g X g X X X X £ X g X = = = = = & = X = =
X sl 3 8 3| 3 3| 3| & 3| 3| =2 3 3 OF O3 = 5 3 B8 B & B B S B 3 B =
O O Of ¥| O O ¥ O O] O] O] ¥| O ¥| ©O X (8] [&]

@
8 of af o & & & & of & A & &« & @ wf @] wf o of of of of @ of «f o ~

X

=
] o ol [ | ©o ¥ @ @ | ® e d @ e ~ 9 ~ 2 ¢ V] V¥ K Q o @ o ¢ o
= & N of o & &f N o N F & N ] Qf d] §f A Q] o of o o o & Hf & N o
S| o of ¥ | v & o of o o | v o o o~ & o~ o« | s o | of 9] o o <] ™
@ | o o of o of f o of o A o ~§f of o A o A §f o o [ o] of N of o <[ »
© | m of <[ » »of ~ o of o~ ~f & o &§f | | N H] §f o o < | of N of o »of
~| o of <[ ® o o o of o ~f 3 §f of o & §f A §f | | o | of N of o <[ @

S|of o o < of | | ® of of of | | o of ~f of | | o of of 5 o N of o o o

X

D || of | | of o of o of of | of N o of N o o §f of o o of o §f o of | ®
< | o o < N §f o o of o §f o o] of o o o o | o of | of o of | o o
® | o o <[ » of ~ o of & ~f v & of ) | N A ~§f | o o | of f of o < o~
| o o o | of o o of o of o | of o o N | N | o] o | o N of o [ o
| o | of o ~§f o o of o §f §f & of o o N o N | @] o | of N of o of m

o o o o o o 2l P o 2 2 2 D o T o ol o o o =1
= [ 31 31 31 31 31 31 x| 31 5| 3 3 3 3 5| 3| 5| 3| x| x| x| x| 3 3| 3| 3 x| S
o = 2| =2l x| 2| 2| =2 T X S =2 X2 X2 =2 S =2 S =2 @ & & & X X = X Z =
M 8l 3| 3| 3| 3| 3| 3| 8 3| 5| 3| 3| 3| 3| 5| 3| 5| 3| & & & & 3 3 3 3§ 3
O O] Of O O] o Of ¥| O] O O] Of ¥| Of ¥| © ol O] O © 6]
)
B of o ~f o o & N o o || ] A | o o o o oo N o]
X
=
2 o| ©| ~| ~| ©| ~| ©| o w| ©o ©of o wl vl | o <[ ~ o of Gl Gl ©f o o ~| o| ~
(2]
S| < < < o of «| o A | | A S| S| S| S| A S| S| S| S| A S| <] S| < < < <
o | d| «| of d| of of o d| «| «| «| «| of d| o] «| o of «| «| «| d]| of o of o «| o
o of of «| of Al «| «| 4| of «| 4| of o «H| of d| o A of «| | «| o o «| | 4| «

g ~| | o] 4| o of ol o] of o o of o of o o of o of «| «| « 4| of o 4 o < o

=]

S |©e| < o of a4 9| | < < of o of o < | o o] o <[ of of | «| < of o < « ©

©

2 |[w| o of of 4| o of o o of o of = | o of o of < «| of < < < < < o < o

)

Sl | o af af af «af «f < af a] of of «f «| of «a| «| of «f «| <« «a] «| «f < of <] of «
® | | | af A = a a4 A o w4 a| o of o o] of | of | «| «| 4| of 4| of | «| «
| | | A A A A ] A A A A ] of o A A A a A | A A A A A A = =
e T I BT ] ] BT ] BT ] T BT B ] ] B Y B ] BT B Y ] Bt BT ) ] Bt ]

(=] of d| ~f o | wl o x| o o of 4 V| o | v e ~| »
Z | N @ S w] © ~f o o g S | < < 4] 4 49 49 9] ] ] ]} Qf ) )  f )&




108

— [=2 B [=2 B — — — — — [=2 [=2 [=2 — — o o o o — o —
f=2 f=4 f=2 |m f=4 f=2 k=2 |m k=2 k=2 k=2 |m k=2 f= f= |m m f= m m k=2 k=2 i= i= i= |m i= m m m o = |m o
o < o T < o o Tl o o o T o & &8 Tl T &8 T T o o <& & €| 5 &8 T T T o & T| 5
gl e £ 5 g 8 & 5| & 8 & 5| 8 2 g 5|5 8 5 5|2 8 g g g 5|8 5 5|5 S % s S
Hl ool Fl x| o F| F| e F| F| ] F| o o 2] 2] o @ | F| F| o o o 2| o x| | el F| o e -
- ~ - o ~ - - o - - - m — ~ ~ m m o~ m m — — o~ o~ o~ o™ o~ o o o — o~ ™ -
© o © o ~ (=2} o o] o o ~ [32] o o N (=21 (=21 ~ o] ~ o] {2 ©o ©o ©o wn {2 wn ~ ™ o f=2] © o
Q| ®| 4| 9| & Q& @ S| 0| o o G ® & Q& | =3 S S G Q] Q] Q) Q] Q] oF] QoA A 9] e QS oo
™ ™ - - o o l32] o < < < o o o o o o o o~ Ll o < l32] l32] l32] Ll o -~ -~ - o~ < o~ <
[32] [32] - - [32] [32] l32] o l32] < [32] — 32l o o — - o - - o o o~ o~ o~ - l32] - o~ - ™ ™ - <
[32] [32] o~ - [32] [32] l32] — < l32] < o o 32l 32l o o 32l o o 32l 32l 32l l32] 32l o~ l32] o~ o~ o~ L32l ™ o~ ™
[32] [32] o - o [32] o o < < < — 32l o o o o l32] o o o o 32l l32] 32l o~ l32] o~ o~ o~ ™ ™ o~ ™
[32] [32] - - < < l32] - l32] l32] [32] o 32l o 32l o o l32] - - 32l 32l o~ o~ o~ - o~ - o~ o~ ™ ™ - ™
[32] [32] o - [32] [32] [32] o o < o — o o o o o 32l o o 32l 32l 32l l32] 32l o~ l32] o~ o~ - L32l ™ o~ ™
[32] [32] o - o [32] o o < o < — o 32l o o o l32] o o o o l32] l32] 32l - l32] - o~ - ™ ™ o~ ™
o~ [32] o~ - o~ o~ l32] o o o < — 32l o o o o o o o o o o~ o~ o~ - 32l - o~ - ™ o~ o~ ™
o~ [32] o~ - o~ o~ [32] o o~ o < — o o o o o o o o 32l 32l o~ o~ o~ o~ l32] o~ - - L32l o~ o~ ™
[32] [32] - - [32] [32] o o~ < o < — 32l 32l o o o 32l o o 32l 32l 32l 32l 32l o 32l o~ - - < 32l o~ ™
[} of 2 o o 2 2| o e 2| ¢ ¢ 2 21 2 ¢ 2| ¢ ¢ ¢ 2| ¢
= X[ X 4 = x| X[ x| x| X| x| x X| X| X| X| X| X| X| X x| X
(73 ‘D (73 ‘D ‘D (73 (73 ‘D ‘D [73 ‘D ‘D i3 i3 i3 ‘D i3 ‘D ‘D ‘D i3 ‘D
o ol @ ol o @ o o o @ o fr 3| B o o 5 3| 3| B o 3 o
2| 2 2| o & 2 2| o =2 2| 2| o 2| & & o o & o o =2 =2 & & 2 o & o o 9o =2 L 9o =2
2 &l @ 2| & @ @ g 3| 3 o 2| B K K 2 2 K 2| 2| B B K & &l < K 2| 2| 2| B K | @
gl @ 8 m O & S o & & & af S B D o o D) o o $ S O O O o O aof af o $ D) o &
ol 2 o x| 2 @ 3 x| @ @ o x| @ 2 2 x| x|l 2 x| x| | @ 2 2 x| 2 x| x| x| @ 2 x| *
o 2| 0 S| 2| 0 0 S o O O S 0Of 2 2| B S 2 S =S 0o 2 2 2 S 2 EE 02 S0
k=] =] - k=] K= k=] k=] k=] =] k=] k=] k=]
=] =S = = S| 3| = = 3| = = S| 3| 3| = 3| = = S S| =
O =l O = = O] O H| H| O] H| + O| O Of H| O FH| | + o| +
| | | o & =] =] | | =] ] o A & & of of &f of o] | =] & & & o & o o] o A §| o
2l g o vl = @ 2 ¥ v X 2 @ g o o @ 2 ~ g g ¥ x| x| = © R 2 @ Q @ «®
(2] (2] N - o~ (2] (2] - [32] 52d [32] - (2] 3] o~ — - N - - W) 3] N ~N N - N - - - (32] N - (32]
o [s2] o~ - [s2] [s2] [s2] o~ < < < — [32] o~ o o~ o~ o o~ - (32l (32l 32l (32] o o~ o~ o~ - - ™ < o~ ™
o o o~ o~ [s2] [s2] [s2] N [s2] < - - [32] o o~ - - o~ - ol (32l (32l o~ o~ o~ - o~ - o~ - ™ o~ - ™
| o | A o] o o d] | o ¢ A o ~f of «f &f of wf v @ o o o o & o & & | o o @
[s2] o o~ - o~ o [s2] o~ < < < - [32] o~ o~ o o~ 32l o~ o~ (32l (32l (32l 32l 32l o~ 32l o~ o~ o~ ™ 32l o~ 0
o o o~ o~ o o [s2] o~ < [+ < - (32] o~ (32l o~ o~ [32] - - (32] [32] o~ o~ o~ - o~ - o~ o~ ™ o~ - ™
o [s2] o~ - o [s2] [s2] o~ o < [s2] - [32] o o o o~ (32l o~ o~ o o 32l 32l xd o~ o~ o~ o~ - ™ 32l o~ ™
o| o & & & o o & 3| o 3 A o of of f f of f v o o o o o & o & & A o o «f @
o| o & & & o o o 3| 3| | A o o & f & of f v o @ o o o & o & & | o o «f @
o o & | o o o o 3| o < A o of «f f &f of af v o @ o o o & o & & | o o @
| o & A o o o «f 3| o ¢ A o of of f &f of uf v @ o o o o & o & & | o o §f @
) ol D 9 o ol 9 2 D o o ol D o o o o ol o )
Sl x| 31 2| 5|1 S| 3 2 3 5| Sl X S| 3 3] x| x| 3 x| 21 S| 3 3 3 3 x| 5| x| x| x| 3] 3 X S
S I = I I It = = =t It B = I I = = | = = = S s B = = - I S = I - = = -
S|l ol 3l afl 3| 2| 3l @ 3l S 2| of 2| 3| 3l @ of 3| @ @] S| 3 3| 3l 3 @ 2| ¥ af v 3| 3| BV =
~ O Yl ¥ O O ¥| ¥ Y| O O O Y| Of Of O] O ¥ O] O Y
| o ~| o =] A & of & A A of 9] &f &f of of &f of o] A & & & & o o] o o o & & o
ol g 2| Q| @2 ® | v @ ® B @ 2 g 9 ¥ v v @ g ~ 2 2 o 2o Q = ¥ Q F o o K ~
= ® Q| ®| 4| S| & »| & S S B G & «&f of of &f of @ G ) ) ) Q B G o] B 6| N S B A
| o | o & & A | o A ~f o A ~f «f of of f of o A & & o ] o A o o o o «f o
|l o | | A A | | o | A o < «f «f of of = of o A » o o ~ o A | o | o § o <
| o & o & & o o & & A o of f of of | of of o A o o & & o & 3| o 3| & & o
| o & o & & o 3| o A ~f o o f f of of of of o | o o & & o & 3| o o & & o
| o & o & & o o o | §f o f f of of sf of of o f » o & & o A o o o & «f o
| o & o & A o 3| o o & o o o & of | f of o o o o & & o | o o o & & o
ol o & o & & o o o | §f of f f f of of of of o & o o & & o & o o o & §f o
ol o & o & & o 3| o & o o & f f of of of sf o & o o & & o | o o 3| & & o «
ol o & o & & o o o | §f of &f of of | | of sf o & o o & & o & 3| o o & & o «
ol o & o & & & o o o o of o o o s s o sf o o o o & o o o o o 3| N | o
=2 ol o D T o ol T o o= By (RISl el ey el e IS e e el ol 9 o o o =1
S| x 3 35 S 3| = 3 s S| x = sl 3| 31 31 5| 31 31 31 31 3l x| x| 31 5| 31 3| 3| x| 3| x| x
o T =l = o o =2 T = o <] -1 oSl 2l 2| 2| = O 2| 2| 2 2 X2 T &8 = O 2| 2| 2| T X B =
5| &l 3| 3| 5| 51 3| & 3| 5| 5| & 5| 3| 3| 3 3| 5| 3 3 3 3 = 8 8 3 5 3 3 3 & 3 8 8
14 O O] ¥| ¥| O O ¥| ¥ ¥| O O O O ¥| O O] O] O] O O ¥| O O © O
Al o | o A A ] o] o ] ] o ] o o o] ] o] ] o] o o A o] | o o] @
<| o ©f o s o ~| G| o | < Q| | © w| ~ v| | ©f ~[ ©| ©f ;v o ~ © | ~ v| o o v G| Q
- - - - - o - - - - - — — — — — - - - - - - - - - - - — — — — — — —
o - - o o o - - - o o — — o o — - - - - - o o - - - - o o o — o — —
o - o o o - - - - o - — o — — o o - - - - - o - - - o o o — — o — —
o| ol ol o o o | «| o] o] of «| «| o o «| o of of of o] o] «| o] o] o] «| «| «| o o o d| <
o - o - o o - - - - o — — — — — o - - - - - - - - - o — o — o o — —
—| o] ol o o o o] | o] o] of «| of o of «| «| of of of o] o] o] «| o] «| o «| o o «| o d| «
o - - - - o o - o - - - o - - o o o - - - - - - - o o - - o - - - -
o «| «| «| «| «| | | | o] «| «| o o o of o of of of o] of o] o] «| o] o o] o | | | | «
- - - - - - - - - - o — o — — — - o - - - - o - o - - - - - - - - -
- - - - o o o - o o o — o — o — - o o - o - - - - o o - - - - - - -
o 9| o o @ 2| vl 9 x| 2| 2 2 9 9 2 F e e x e 2 g A N @ g v 9 x| 2 @ Q| = N
Q| ®| | @ @ o @ »| o o o F| ¥ | | | | F| 7| F| TF| ® b 0] B B B B B O O O © ©




Lampiran 6. Hasil SPSS

Frequencies
Statistics
PerilakuK
TingkatPe | Pengetah Lingkung [onsumsiA
Umur | ndidikan uan Sikap | anSosial | lkohol
N Valid 62 62 62| 62 62 62
nMgISSI 0 0 of o0 0 0
Frequency Table
Umur
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid 12 4 6.5 6.5 6.5
13 1 1.6 1.6 8.1
14 7 11.3 11.3 19.4
15 12 19.4 19.4 38.7
16 8 12.9 12.9 51.6
17 10 16.1 16.1 67.7
18 7 11.3 11.3 79.0}
19 4 6.5 6.5 85.5
20 5 8.1 8.1 93.5
21 4 6.5 6.5 100.0f
Total 62 100.0 100.0
TingkatPendidikan
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid SMA 44 71.0 71.0 71.0
SMP 18 29.0 29.0 100.0
Total 62 100.0 100.0
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Pengetahuan
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid Kurang 10 16.1 16.1 16.1
Cukup 38 61.3 61.3 77.4
Baik 14 22.6 22.6 100.0}
Total 62 100.0 100.0
Sikap
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid Kurang 13 21.0 21.0 21.0
Cukup 26 41.9 41.9 62.9
Baik 23 37.1 37.1 100.0
Total 62 100.0 100.0
LingkunganSosial
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid Beresiko 18 29.0 29.0 29.0}
Cukup Beresiko 21 33.9 33.9 62.9
Tidak Beresiko 23 37.1 37.1 100.0]
Total 62 100.0 100.0
PerilakuKonsumsiAlkohol
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid Tinggi 18 29.0 29.0 29.0}
Sedang 21 33.9 33.9 62.9
Rendah 23 37.1 37.1 100.0]
Total 62 100.0 100.0




Crosstabs

Pengetahuan * PerilakuKonsumsiAlkohol
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a. 5 cells (55.6%) have expected count less than 5. The minimum
expected count is 2.90.

Crosstab
PerilakuKonsumsiAlkohol
Tinggi | Sedang | Rendah | Total
Pengetahuan Kurang Count 0 10
Expected Count 2.9 3.4 3.7 10.0}
(11 I‘E;Eﬁuan 70.0%| 30.0%|  .0%| 100.0%
Cukup Count 9 16 13 38
Expected Count 11.0 12.9 14.1 38.0]
(l)f)e rvl‘ggt‘;ﬁuan 23.7%| 42.1%| 34.2%| 100.0%
Baik  Count 2 2 10 14
Expected Count 4.1 4.7 5.2 14.0]
;{‘;:g;?;ﬁuan 14.3%| 14.3%| 71.4%| 100.0%
Total Count 18 21 23 62
Expected Count 18.0 21.0 23.0 62.0]
;{‘;I:‘ggt‘;ﬁuan 29.0%| 33.9%| 37.1%| 100.0%
Chi-Square Tests
Asymp. Sig.
Value df (2-sided)
Pearson Chi-Square 17.838* 4 .001
Likelihood Ratio 19.600 4 .001
et BN INETCY N IR
N of Valid Cases 62



Sikap * PerilakuKonsumsiAlkohol
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a. 3 cells (33.3%) have expected count less than 5. The minimum

expected count is 3.77.

Crosstab
PerilakuKonsumsiAlkohol
Tinggi | Sedang | Rendah Total
Sikap Kurang Count 10 2 1 13
Expected Count 3.8 4.4 4.8 13.0]
% within Sikap 76.9% 15.4% 7.7%)| 100.0%)
Cukup Count 8 18 0 26
Expected Count 7.5 8.8 9.6 26.0]
% within Sikap 30.8% 69.2% .0%| 100.0%
Baik Count 0 1 22 23
Expected Count 6.7 7.8 8.5 23.00
% within Sikap .0% 4.3% 95.7%| 100.0%
Total Count 18 21 23 62
Expected Count 18.0 21.0 23.0 62.0]
% within Sikap 29.0% 33.9% 37.1%| 100.0%
Chi-Square Tests
Asymp. Sig.
Value df (2-sided)
Pearson Chi-Square 67.736? 4 .000
Likelihood Ratio 77.421 4 .000
Lincar-by-Linear 39.836 1 .000|
Association
N of Valid Cases 62



LingkunganSosial * PerilakuKonsumsiAlkohol
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Crosstab
PerilakuKonsumsiAlkoh
ol
Tinggi [ Sedang [Rendah| Total
LingkunganS Beresiko Count 18 0 0 18
osial Expected Count 5.2 6.1 6.7| 18.0}
0/ iy
owithin - 150 00 0%| .0%|100.0%
LingkunganSosial
Cukup Count 0 21 0 21
Beresiko Expected Count 6.1 7.1 7.8  21.0}
0/ iy
owihin 0%|100.0%| .0%|100.0%
ingkunganSosial
Tidak Count 0 0 23 23
Beresiko  pyhected Count 67 7.8 85| 23.0|
0/ iy
/o within . 0%| .0%|100.0%|100.0%
LingkunganSosial
Total Count 18 21 23 62
Expected Count 18.0] 21.0p 23.0] 62.0}
o) s
/o within ] 29.0%| 33.9%| 37.1%|100.0%
LingkunganSosial
Chi-Square Tests
Asymp. Sig.
Value df (2-sided)
Pearson Chi-Square 1.240E2?% 4 .000
Likelihood Ratio 135.609 4 .000
Linear-by-Linear 61.000 1 000|
Association
N of Valid Cases 62

a. 0 cells (.0%) have expected count less than 5. The minimum

expected count is 5.23.
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Lampiran 7. Dokumentasi

DOKUMENTASI SEBAR KUESIONER DENGAN REMAJA LAKI-LAKI
DI DESA LUBUK BUNTAK
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Lampiran 8. Surat Pra Penelitian dari Universitas Muhammadiyah Bengkulu




Lampiran 9. Surat Mohon Izin Penelitian Dari Universitas Muhammadiyah
Bengkulu
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Lampiran 10. Surat Izin Pra Penelitian dari Ka. Desa Lubuk Buntak

PEMERINTAH KABUPATEN EMPAT LAWANG
KECAMATAN TALANG PADANG
DESA LUBUK BUNTALK
Alamat: JL.Desa Lubuk buntak kode pos: 31596
Telepon 082275090255 kode pos: 31596 E-mail Desalubukbuntak@gmail.com

SURAT KETERANGAN
Nomor: /S.Ket/ SM/V/2026

Yang bertanda tangan di bawah ini Kepala Desa lubuk buntak kec talang padang kab
empat lawang prov sumatra selatan, dengan ini menerangkan bahwa :

Nama : Reza Fahlevi

NIM/ NPM : 2214201078

Jurusan/ Program Study :Ilmu Keperawatan

Universitas : UNIVERSITAS MUHAMMADYA BENGKULU
Pengikut : Tidak ada

Berdasar Surat Fakultas [lmu Kesehatan Program Studi Ilmu Keperawatan Universitas
Muhammadiyah Bengkulu Nomor: 149/SUKEP.05/11.3AU//2026 tanggal 11 maret 2026
perihal Permohonan Izin pra Penelitian.

Bahwa kami Pemerintah Desa lubuk buntak memberikan izin kepada yang tersebut
diatas untuk melaksankan pra penelitian. Adapun Orang tersebut di atas akan melaksanakan
Penelitian/ Survey Skripsi tentang " faktor faktor yang berhubungan dengan prilaku konsumsi
minuman beralkohol pada remaja laki laki di desa lubuk buntak "

Demikianlah Surat Keterangan ini dibuat dengan sebenarnya untuk dapat dipergunakan
sebagaimana mestinya.
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Lampiran 11. Surat Izin Penelitian dari Ka. Desa Lubuk Buntak

PEMERINTAH KABUPATEN EMPAT LAWANG
KECAMATAN TALANG PADANG
DESA LUBUK BUNTALK
Alamat: JL.Desa Lubuk buntak kode pos: 31596
Telepon 082275090255 kode pos: 31596 E-mail Desalubukbuntak@gmail.com

SURAT KETERANGAN
Nomor :  /S.Ket/ SM/ V/ 2026

Yang bertanda tangan di bawah ini Kepala lubuk buntak kecamatan talang padang
Kabupaten empat lawang provinsi sumatra selatan, dengan ini mencrangkan bahwa :

Nama : Reza Fahlevi

NIM/NPM 12214201078

Jurusan/ Program Study :Ilmu Keperawatan

Universitas : UNIVERSITAS MUHAMMADYA BENGKULU
Pengikut : Tidak ada

Berdasar Surat Fakultas Ilmu Kesehatan Program Studi Ilmu Keperawatan Universitas
Muhammadiyah Bengkulu Nomor: 782.IP/DF.05/11.3.AU/C/2026 tanggal 14 mei 2026
perihal Permohonan Izin Penelitian.

Bahwa kami Pemerintah Desa lubuk buntak memberikan izin kepada yang tersebut
diatas untuk melaksankan penelitian. Adapun Orang tersebut di atas akan melaksanakan
Penelitian/ Survey Skripsi tentang " faktor faktor yang berhubungan dengan prilaku konsumsi
minuman beralkohol pada remaja laki laki di desa lubuk buntak " terhitung sejak 15 mei s.d
15 juli 2026.

Demikianlah Surat Keterangan ini dibuat dengan sebenarnya untuk dapat dipergunakan

sebagaimana mestinya,

Kepala deia lubuk buntak
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Lampiran 12. Surat Keterangan Selesai Penelitian dari Ka. Desa Lubuk
Buntak

PEMERINTAH KABUPATEN EMPAT LAWANG
KECAMATAN TALANG PADANG
DESA LUBUK BUNTALK
Alamat: JI_Desa Lubuk buntak kode pos: 31596
Telepon 082275090255 kode pos: 31596 E-mail Desalubukbuntak@gmail.com

SURAT KETERANGAN
Nomor: /S.Ket/ SM/ V/2026

Yang bertanda tangan di bawah ini Kepala desa lubuk buntak kecamatan talang padang
kabupaten empat lawang provinsi sumatra selatan, dengan ini menerangkan bahwa :

Nama : Reza Fahlevi

NIM/ NPM 12214201078

Jurusan/ Program Study :llmu Keperawatan

Universitas : UNIVERSITAS MUHAMMADYA BENGKULU
Pengikut : Tidak ada

Berdasar Surat Fakultas [iImu Kesehatan Program Studi Iimu Universitas
Muhammadiyah Bengkulu Nomor :782.1P/DF.05/11.3.AU/C/2026 tanggal 14 mei 2026
perihal Permohonan 1zin Penelitian.

Adapun Orang tersebut di atas telah melaksanakan Penelitian Skripsi tentang "faktor
faktor yang berhubungan dengan prilaku konsumsi minuman beralkohol pada remaja laki laki
di desa lubuk buntak " terhitung sejak 15 mei s.d 15 juli 2026,

Demikianlah Surat Keterangan ini dibuat dengan sebenamya untuk dapat dipergunakan
sebagaimana mestinya.




127

Lampiran 13. Berita Acara Bimbingan
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UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH BENGKULU
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
PROGRAM STUDI ILMU KEPERAWATAN

@ Kampus IV, JI. Adam Malik KM 8.5, Sido Mulyo, Gading Cempaka, Kota Bengkulu, 38221
& fikes.umb.ac.id (0736) 22765
fikes@umb.ac.id (0736) 26161

SURAT KETERANGAN BEBAS PLAGIARISME
NOMOR: 1268/KET/PLG/5B/11.3.AU/C/2026

Program Studi llmu Keperawatan menyatakan bahwa karya ilmiah & manuskrip atas nama:

Nama Mahasiswa : Reza Fahlevi

NPM : 2214201078
Program Studi > llImu Keperawatan
Judul Karya . Faktor-Faktor yang Berhubungan dengan Perilaku Konsumsi Minuman

Beralkohol pada Remaja Laki-Laki di Desa Lubuk Buntak
Dosen Pembimbing : Ns. Susilawati, S.Kep., M.Kep

Berdasarkan hasil pemeriksaan plagiarisme menggunakan perangkat Turnitin, diperoleh hasil
sebagai berikut:

1. Naskah Skripsi memiliki tingkat kemiripan (Similarity Index) sebesar 15%
2. Manuskrip Artikel llmiah memiliki tingkat kemiripan (Similarity Index) sebesar 16%

Berdasarkan hasil pemeriksaan tersebut, naskah skripsi dan manuskrip artikel ilmiah yang
bersangkutan telah memenuhi ketentuan batas maksimal tingkat kemiripan yang berlaku di
Fakultas Ilmu Kesehatan, sehingga dinyatakan bebas dari indikasi plagiarisme dan layak
digunakan untuk keperluan akademik sesuai ketentuan yang berlaku.

Demikian surat keterangan ini dibuat untuk digunakan sebagaimana mestinya.

Bengkulu, 14 Agustus 2026
Pemeriksa,
7 EVHAL N

@ umb.ac.id um bengkulu O um bengkulu
humas@umb.ac.id @ umbengkulu © umbtv
@ 0822-3546-1991 o um bengkulu Radio Jazirah FM 104,3 M.Hz
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