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LAMPIRAN 

Lampiran 1. Kuesioner Penelitian 

LEMBAR KUESIONER PENELITIAN 

 

Petunjuk Pengisian Kuesioner 

 

Kuesioner ini bertujuan untuk memperoleh data penelitian mengenai akses 

informasi kesehatan reproduksi dan tingkat pengetahuan kesehatan reproduksi 

remaja. Seluruh informasi yang diberikan akan dijaga kerahasiaannya dan hanya 

digunakan untuk kepentingan akademik. Responden diharapkan membaca setiap 

pernyataan dengan cermat dan mengisi kuesioner dengan jujur sesuai dengan 

kondisi dan pengetahuan yang dimiliki. Tidak ada jawaban benar atau salah pada 

bagian pernyataan sikap. Jawaban yang Anda berikan sangat membantu 

keberhasilan penelitian ini. Atas perhatian dan kerja sama Saudara/i, peneliti 

mengucapkan terima kasih. 

Identitas Responden 

Isilah identitas berikut dengan memberi tanda (✓) pada pilihan yang sesuai. 

Nama :…………………………… 

Usia : ……… tahun 

Jenis Kelamin : 

☐ Laki-laki 

☐ Perempuan 

Kelas : ……… 

A. Kuesioner Akses Informasi Kesehatan Reproduksi (Variabel X) 

 

Petunjuk: Berilah tanda (✓) pada salah satu jawaban yang paling sesuai dengan 

pendapat Anda. 

Keterangan: 

 

 Sangat Setuju (SS) = 4 

 Setuju (S) = 3 

 Tidak Setuju (TS) = 2 
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 Sangat Tidak Setuju (STS) = 1 

 

Akses Informasi Melalui Sekolah 

No Pernyataan SS S TS STS 

1 
Saya pernah mendapatkan materi kesehatan reproduksi dari 

guru di sekolah 

    

2 
Sekolah memberikan penjelasan yang jelas tentang kesehatan 

reproduksi remaja 

    

3 
Saya merasa informasi kesehatan reproduksi dari sekolah 

mudah dipahami 

    

4 
Sekolah menyediakan kegiatan atau penyuluhan terkait 

kesehatan reproduksi 

    

 

Akses Informasi Melalui Tenaga Kesehatan 

No Pernyataan SS S TS STS 

5 
Saya pernah mendapatkan informasi kesehatan reproduksi dari 

tenaga kesehatan 

    

6 
Tenaga kesehatan menjelaskan kesehatan reproduksi dengan 

bahasa yang mudah dipahami 

    

7 
Informasi dari tenaga kesehatan membantu saya memahami 

kesehatan reproduksi 

    

8 
Saya percaya terhadap informasi kesehatan reproduksi yang 

diberikan tenaga kesehatan 

    

 

Akses Informasi Melalui Media 

No Pernyataan SS S TS STS 

9 Saya memperoleh informasi kesehatan reproduksi dari 

media sosial atau internet 

    

10 Informasi kesehatan reproduksi di media mudah 

diakses 

    

11 Media membantu saya menambah pengetahuan tentang 

kesehatan reproduksi 

    

12 Saya dapat membedakan informasi kesehatan 

reproduksi yang benar dan salah di media 

    

 

 

B. Kuesioner Tingkat Pengetahuan Kesehatan Reproduksi (Variabel Y) 

Petunjuk: 

Berilah tanda (✓) pada jawaban Benar (B) atau Salah (S) sesuai dengan 

pengetahuan Anda. 

Pengertian Kesehatan Reproduksi 

No Pernyataan B S 

13 Kesehatan reproduksi berkaitan dengan kondisi fisik, mental, dan sosial   

14 Kesehatan reproduksi hanya berkaitan dengan orang dewasa   
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No Pernyataan B S 

15 Remaja perlu memahami kesehatan reproduksi sejak dini   

16 Kesehatan reproduksi tidak berpengaruh pada masa depan remaja   

 

Organ dan Fungsi Reproduksi 

No Pernyataan B S 

17 Setiap organ reproduksi memiliki fungsi masing-masing   

18 Organ reproduksi tidak perlu dijaga kebersihannya   

19 Gangguan pada organ reproduksi dapat memengaruhi kesehatan   

20 Organ reproduksi hanya berfungsi setelah menikah   

 

Pubertas dan Perubahan Remaja 

No Pernyataan B S 

21 Pubertas ditandai dengan perubahan fisik dan psikologis   

22 Semua remaja mengalami pubertas pada usia yang sama   

23 Perubahan emosi adalah bagian dari masa pubertas   

24 Pubertas tidak memerlukan pengetahuan khusus   

 

Pencegahan Masalah Kesehatan Reproduksi 

No Pernyataan B S 

25 
Menjaga kebersihan diri dapat mencegah masalah kesehatan 

reproduksi 

  

26 Informasi kesehatan reproduksi tidak penting bagi remaja   

27 Perilaku sehat dapat melindungi kesehatan reproduksi   

28 Remaja tidak berisiko mengalami masalah kesehatan reproduksi   

Sumber : Notoatmodjo (2020) 

Nutbeam (2020) 

Kementerian Kesehatan RI (2019) 

BKKBN (2020) 
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Lampiran 2. Surat Izin Penelitian dari Fakultas 
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Lampiran 3. Surat Selesai Penelitian 
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Lampiran 4. Data Siswa SMK 
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Lampiran 5. Berita Acara Bimbingan 
 



86 
 

 

Lampiran 6. Data Tabulasi Penelitian 

Data Uji Validitas dan Reliabel 

 

 
Responden 

 
X1 

 
X2 

 
X3 

 
X4 

 
X5 

 
X6 

 
X7 

 
X8 

 
X9 

 
X10 

 
X11 

 
X12 

 
Y1 

Y2 

(-) 

 
Y3 

Y4 

(-) 

 
Y5 

Y6 

(-) 

 
Y7 

Y8 

(-) 

 
Y9 

Y10 

(-) 

 
Y11 

Y12 

(-) 

 
Y13 

Y14 

(-) 

 
Y15 

Y16 

(-) 

Total 

X 

Total 

Y 

1 4 4 3 4 4 3 4 4 3 4 3 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 44 16 

2 3 4 3 3 4 3 4 3 3 4 3 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 40 15 

3 4 3 4 4 3 4 4 4 3 3 4 4 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 44 15 

4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 36 15 

5 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 30 15 

6 4 4 3 4 4 3 4 4 3 4 3 4 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 44 14 

7 3 4 3 3 4 3 4 3 3 4 3 3 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 40 15 

8 4 3 4 4 3 4 4 4 3 3 4 4 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 44 14 

9 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 36 14 

10 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 30 14 

11 4 4 3 4 4 3 4 4 3 4 3 4 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 44 14 

12 3 4 3 3 4 3 4 3 3 4 3 3 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 40 13 

13 4 3 4 4 3 4 4 4 3 3 4 4 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 44 13 

14 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 36 14 

15 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 30 13 

16 4 4 3 4 4 3 4 4 3 4 3 4 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 44 13 

17 3 4 3 3 4 3 4 3 3 4 3 3 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 40 13 

18 4 3 4 4 3 4 4 4 3 3 4 4 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 44 12 

19 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 36 12 

20 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 0 1 0 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 30 10 
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Data Hasil Penelitian 

 
No  

Nama 
Um 

ur 

Kel 

as 

 
X1 

 
X2 

 
X3 

 
X4 

 
X5 

 
X6 

 
X7 

 
X8 

 
X9 

X 

10 

X 

11 

X 

12 

Y 

1 

Y2 

(-) 

Y 

3 

Y4 

(-) 

Y 

5 

Y6 

(-) 

Y 

7 

Y8 

(-) 

Y 

9 

Y10 

(-) 

Y 

11 

Y12 

(-) 

Y 

13 

Y14 

(-) 

Y 

15 

Y16 

(-) 

Total 

X 

Total 

Y 

Persen X Persen 

Y 

1. 
K 16 1 3 3 3 2 2 3 2 2 2 3 3 2 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 30 7 

62.5 43.75 

2. 
A 17 1 2 3 2 2 2 3 2 3 2 2 2 3 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 0 0 0 1 28 9 

58.333333 56.25 

3. 
S 16 1 3 3 2 3 3 2 2 3 3 3 3 2 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 32 10 

66.666666 62.5 

4. 
M 17 1 2 3 2 2 2 2 3 2 3 2 3 3 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 29 10 

60.416666 62.5 

5. 
C 16 1 2 2 3 3 2 2 3 2 3 3 3 2 1 0 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 0 0 0 1 30 9 

62.5 56.25 

6. 
N 16 1 4 4 3 3 4 4 3 4 4 4 3 4 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 44 14 

91.666666 87.5 

7. 
KE 16 1 2 3 2 2 2 3 2 2 3 2 2 2 0 0 1 0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 27 9 

56.25 56.25 

8. 
Y 16 1 3 3 3 4 3 4 4 4 3 3 4 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 41 15 

85.416666 93.75 

9. 
Cl 16 1 3 4 4 4 3 4 3 3 4 4 3 3 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 42 14 

87.5 87.5 

10. 
O 16 1 3 3 3 4 3 3 3 2 2 2 3 3 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 34 11 

70.833333 68.75 

11. 
Au 16 1 3 3 3 3 3 4 4 3 3 4 4 3 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 40 13 

83.333333 81.25 

12. 
Ch 17 1 3 4 4 4 4 3 3 3 3 4 4 4 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 43 12 

89.583333 75 

13. 
De 16 1 3 3 3 2 3 3 2 3 2 2 3 3 1 0 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 32 11 

66.66666667 68.75 

14. 
Se 17 1 4 3 3 4 3 4 3 3 4 3 4 4 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 42 12 

87.5 75 

15. 
Nu 16 1 2 2 3 3 2 2 3 3 2 2 2 3 1 1 1 1 0 0 1 0 0 1 0 1 1 0 1 0 29 9 

60.416666 56.25 

16. 
Ep 15 1 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 25 13 

52.083333 81.25 

17. 
Su 15 1 3 3 3 2 2 2 3 2 2 3 2 3 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 1 1 30 5 

62.5 31.25 

18. 
Di 15 1 3 2 2 3 3 3 2 2 2 3 3 3 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 31 13 

64.583333 81.25 

19. 
Ra 16 1 1 2 1 2 2 1 2 1 2 2 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 18 6 

37.5 37.5 

20. 
An 16 1 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 34 12 

70.833333 75 

21. 
Ta 16 1 4 3 3 3 4 3 3 4 4 3 3 4 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 41 14 

85.416666 87.5 

22. 
Je 15 1 3 3 4 4 3 4 4 4 3 3 3 3 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 41 13 

85.416666 81.25 

23. 
Aj 15 1 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 0 1 0 0 1 1 26 9 

54.166666 56.25 

24. 
De 16 1 3 3 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 0 1 0 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 33 10 

68.75 62.5 
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25. 

La 17 2 3 2 3 3 2 3 3 3 3 2 2 3 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 0 0 1 32 10 
66.666666 62.5 

26. 
Vi 17 2 4 3 4 3 3 4 3 3 4 3 3 3 1 0 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 40 12 

83.333333 75 

27. 
Ri 17 2 2 2 2 3 1 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 0 1 1 24 12 

50 75 

28. 
Sr 17 2 3 3 3 2 3 3 3 2 3 2 3 3 1 0 0 0 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 0 1 33 9 

68.75 56.25 

29. 
Da 17 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 25 9 

52.083333 56.25 

30. 
An 17 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 1 0 1 0 0 1 0 1 1 0 1 1 0 0 1 0 23 8 

47.916666 50 

31. 
Ra 17 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 0 0 0 1 0 1 1 1 0 0 0 1 0 1 1 1 35 8 

72.916666 50 

32. 
Ki 17 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 0 1 1 1 35 11 

72.916666 68.75 

33. 
Ic 17 2 3 3 2 3 3 3 3 2 3 2 3 3 0 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 0 1 1 0 0 33 9 

68.75 56.25 

34. 
Li 17 2 3 3 3 2 2 2 2 2 2 3 2 3 0 1 1 0 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 29 10 

60.416666 62.5 

35. 
Ri 17 2 2 2 3 2 3 3 3 3 2 3 3 2 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 31 12 

64.583333 75 

36. 
Sa 17 2 3 3 3 2 3 2 3 3 3 2 3 2 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 32 13 

66.666666 81.25 

37. 
Ca 17 2 3 3 3 3 2 3 2 3 3 2 2 2 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 31 12 

64.583333 75 

38. 
Re 17 2 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 0 1 37 11 

77.083333 68.75 

39. 
Me 17 2 2 2 2 3 2 2 3 2 3 3 3 2 1 0 0 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 29 11 

60.416666 68.75 

40. 
Mi 17 2 3 4 3 3 4 3 3 3 3 4 3 3 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 39 14 

81.25 87.5 

41. 
La 17 2 1 2 2 2 1 1 1 1 2 2 2 2 1 0 0 1 0 1 0 1 0 0 0 1 1 1 0 0 19 7 

39.583333 43.75 

42. 
Ro 17 2 3 2 3 3 3 4 4 3 3 4 3 4 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 1 1 39 11 

81.25 68.75 

43. 
Di 17 2 3 4 2 2 3 4 3 3 3 3 3 2 1 1 0 1 0 1 1 1 0 0 0 1 1 0 1 1 35 10 

72.916666 62.5 

44. 
V 17 2 3 3 3 4 3 4 3 4 3 2 3 3 0 1 1 0 0 1 1 0 0 1 0 1 1 0 0 0 38 7 

79.166666 43.75 

45. 
In 17 2 3 4 4 3 3 3 4 3 3 3 4 3 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 40 13 

83.333333 81.25 

46. 
Pu 17 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 1 0 0 0 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 26 10 

54.166666 62.5 

47. 
Is 17 2 3 3 2 3 2 2 2 3 3 2 2 2 0 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 29 10 

60.416666 62.5 

48. 
Hu 17 2 2 2 3 3 3 2 2 3 3 2 2 2 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 29 12 

60.416666 75 

49. 
Pu 19 2 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 36 14 

75 87.5 
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Lampiran 7. OutPut SPSS Hasil Distribusi Frekuensi 
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Lampiran 8. Output SPSS Hasil Uji Validasi 
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Lampiran 9. Output SPSS Hasil Uji Reliabilitas 

Hasil Uji Variabel X 

 

 

Hasil Uji Variabel Y 
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Lampiran 10. Output SPSS Hasil Normalitas 
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Lampiran 11. Output SPSS Hasil Chi Square 
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Lampiran 12. Dokumentasi 

 

 

Gambar 1. Pengisian Kuesioner oleh Siswa 
 

 

 

 

Gambar 3. Pendampingan Pengisian 

Kuesioner 

Gambar 2. Pengecekan Pengisian 

Kuesioner 

 

 

Gambar 4. Para Siswa Mengisi Kuesioner 
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Gambar 5. Gerbang Sekolah 

 

 

Gambar 6. Ruang Kepala Sekolah 

Gambar 7. Ruang Guru 

 

 

Gambar 8. Ruang BK 
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