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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil analisis data, dan pengujian hipotesis, dan pembahasan 

mengenai pengaruh kinerja keuangan, modal intelektual, dan ukuran perusahaan 

terhadap nilai perusahaan pada perusahaan manufaktur subsektor makanan dan 

minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia periode 2021–2024, berdasarkan 

hasil pengujian yang dilakukan, maka dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut: 

1 Kinerja keuangan yang diukur menggunakan Return on Equity (ROE) memiliki 

nilai signifikansi sebesar 0,000 < 0,05. Hal ini menunjukkan bahwa kinerja 

keuangan berpengaruh signifikan terhadap nilai perusahaan, sehingga hipotesis 

pertama (H1) diterima. Hasil ini mengindikasikan bahwa semakin tinggi 

kemampuan perusahaan dalam menghasilkan laba dari modal sendiri, maka 

semakin tinggi pula nilai perusahaan. Kinerja keuangan yang baik menjadi 

sinyal positif bagi investor sehingga meningkatkan kepercayaan pasar dan 

berdampak pada peningkatan harga saham. 

2 Modal Intelektual yang diukur menggunakan Value Added Intellectual 

Coefficient (VAIC) memiliki nilai signifikansi sebesar 0,025 < 0,05. Hal ini 

menunjukkan bahwa modal intelektual berpengaruh terhadap nilai perusahaan, 

sehingga hipotesis kedua (H2) diterima. Hasil ini menjelaskan bahwa 

perusahaan yang mampu mengelola aset tidak berwujud secara efisien, seperti 

pengetahuan, inovasi, dan kualitas sumber daya manusia, akan mampu 
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menciakan nilai tambah yang lebih tinggi dan meningkatkan persepsi positif 

investor terhadap perusahaan. 

3 Ukuran perusahaan yang diukur menggunakan logaritma natural total aset 

menunjukkan nilai signifikansi sebesar 0,000 < 0,05, sehingga dapat 

disimpulkan bahwa ukuran perusahaan berpengaruh terhadap nilai perusahaan, 

dan hipotesis ketiga (H3) diterima. Hal ini menunjukkan bahwa perusahaan 

dengan skala aset yang besar cenderung memiliki stabilitas yang lebih tinggi, 

akses pendanaan yang lebih luas, serta tingkat kepercayaan investor yang lebih 

baik, sehingga berdampak pada peningkatan nilai perusahaan. 

5.2. Saran  

Setelah melakukan pembahasan dan kesimpulan yang telah dikemukakan 

dalam penulisan skripsi ini maka penulis  memberikan saran yaitu: 

1. Bagi Manajemen Perusahaan 

Bagi perusahaan, terutama yang bergerak di sektor manufaktur 

makanan dan minuman, penting untuk terus meningkatkan kinerja 

perusahaan melalui pengelolaan aset dan modal secara lebih efisien guna 

memperoleh keuntungan yang optimal. Selain itu, perusahaan juga perlu 

memperkuat pengelolaan modal intelektual melalui peningkatan kualitas 

sumber daya manusia, inovasi, dan sistem organisasi agar mampu 

menciptakan keunggulan kompetitif yang berkelanjutan. Meskipun dalam 

penelitian ini modal intelektual belum menunjukkan pengaruh yang 

signifikan terhadap nilai perusahaan, pengelolaan yang baik tetap penting 

untuk mendukung pertumbuhan perusahaan dalam jangka panjang. 
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Perusahaan juga diharapkan mampu menjaga pertumbuhan ukuran 

perusahaan secara sehat melalui pengelolaan aset yang efektif sehingga 

dapat meningkatkan stabilitas, daya saing, serta kepercayaan investor 

terhadap perusahaan. 

2. Bagi Investor   

Bagi investor, hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi bahan 

pertimbangan dalam pengambilan keputusan investasi. Investor disarankan 

untuk tidak hanya memperhatikan kinerja keuangan perusahaan, tetapi juga 

mempertimbangkan modal intelektual dan ukuran perusahaan sebagai 

bagian dari analisis perusahaan. Selain itu, investor perlu melakukan analisis 

secara menyeluruh terhadap kondisi perusahaan agar keputusan investasi 

yang diambil lebih tepat. 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya  

Peneliti selanjutnya, disarankan untuk menambahkan variabel lain 

yang dapat mempengaruhi nilai perusahaan, seperti struktur modal, 

kebijakan dividen, atau good corporate governance, agar hasil penelitian 

menjadi lebih komprehensif. Selain itu, peneliti selanjutnya juga dapat 

memperluas objek penelitian pada sektor lain atau memperpanjang periode 

penelitian agar memperoleh hasil yang lebih luas dan mendalam.


