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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1  Kesimpulan 

 Penelitian ini dilakukan untuk menganalisis pengaruh harga minyak mentah 

dunia, harga batu bara, harga emas, inflasi, nilai tukar, dan BI  Rate terhadap Indeks 

Harga Saham Gabungan (IHSG). Berdasarkan hasil analisis dan pembahasan yang 

telah dilakukan dengan menggunakan analisis regresi berganda, maka diperoleh 

kesimpulan sebagai berikut: 

1. Berdasarkan hasil uji t untuk variabel Harga Minyak Mentah Dunia, diperoleh 

nilai signifikansi 0,07 > 0,05 sehingga H1 ditolak.  Dengan demikian, dapat 

disimpulkan bahwa Harga Minyak Mentah Dunia tidak berpengaruh signifikan 

terhadap IHSG.  

2. Berdasarkan hasil uji t untuk variabel Harga Batu Bara, diperoleh nilai 

signifikansi 0,109 > 0,05, sehingga H2 ditolak. Dengan demikian, dapat 

disimpulkan bahwa Harga Batu Bara tidak berpengaruh signifikan terhadap 

IHSG.  

3. Berdasarkan hasil uji t untuk variabel Harga Emas, diperoleh nilai signifikansi 

lebih besar dari 0,253 > 0,05, sehingga H3 ditolak. Dengan demikian, dapat 

disimpulkan bahwa Harga Emas tidak berpengaruh signifikan terhadap IHSG 

selama periode penelitian.  

4. Berdasarkan hasil uji t untuk variabel Inflasi diperoleh nilai signifikansi 0,024 

< 0,05, sehingga H4 diterima. Dengan demikian dapat disimpulkan bahwa 

Inflasi berpengaruh signifikan terhadap IHSG.  
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5. Berdasarkan hasil uji t untuk variabel Nilai Tukar diperoleh nilai signifikansi 

0,00 < 0,05, sehingga H5 diterima. Dengan demikian dapat disimpulkan 

bahwa Nilai Tukar berpengaruh signifikan terhadap IHSG.  

6. Berdasarkan hasil uji t untuk variabel BI  Rate diperoleh nilai signifikansi lebih 

besar dari 0,425 > 0,05, sehingga H6 ditolak. Dengan demikian dapat 

disimpulkan bahwa BI  Rate tidak berpengaruh signifikan terhadap IHSG. 

7. Berdasarkan hasil uji f untuk variabel Harga Minyak Mentah Dunia, Harga 

Batu Bara, Harga Emas, Inflasi, Nilai Tukar dan BI  Rate terhadap IHSG 

diperoleh nilai signifikansi lebih kecil dari 0,000 > 0,05, sehingga H7 diterima. 

Dengan demikian dapat disimpulkan bahwa Harga Minyak Mentah Dunia, 

Harga Batu Bara, Harga Emas, Inflasi, Nilai Tukar dan BI  Rate berpengaruh 

secara simultan terhadap IHSG  

2. Saran 

 Bagi calon investor yang akan berinvestasi pada saham di pasar modal 

hendaknya tetap mempertimbangkan faktor makroekonomi seperti inflasi, suku 

bunga, nilai tukar, serta pergerakan harga komoditas dunia. Meskipun dalam 

penelitian ini terdapat variabel yang tidak terbukti berpengaruh signifikan terhadap 

Indeks Harga Saham Gabungan, faktor-faktor tersebut tetap memiliki peran 

penting dalam menjaga stabilitas harga saham dan kestabilan perekonomian secara 

keseluruhan. Selain itu, investor juga disarankan untuk memperhatikan pergerakan 

data secara harian karena fluktuasi jangka pendek seringkali memberikan sinyal 

yang lebih cepat terhadap perubahan kondisi pasar. 
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1. Pada penelitian yang akan datang sebaiknya menggunakan data harian 

dibandingkan data bulanan atau tahunan, sehingga dapat menangkap volatilitas 

dan dinamika pasar modal secara lebih akurat. Penggunaan data harian 

diharapkan mampu memberikan gambaran yang lebih rinci mengenai respon 

IHSG terhadap perubahan variabel makroekonomi dan faktor global. 

2. Penelitian selanjutnya juga disarankan untuk menambahkan variabel 

independen lain di luar variabel yang telah digunakan dalam penelitian ini, 

seperti PDB, cadangan devisa, indeks saham global (misalnya Dow Jones atau 

Nikkei 225) maupun indeks kepercayaan konsumen. Dengan demikian, 

penelitian dapat lebih merefleksikan kondisi makroekonomi dan faktor global 

yang sesungguhnya memengaruhi IHSG. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


