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BAB VI 

KESIMPULAN DAN SARAN 

6.1 KESIMPULAN  

Beirdasarkan hasil peineilitian teintang Analisi Faktor Lingkuingan Deingan 

Keijadian TB Parui Diwilayah Keirja Puiskeismas Sawah Leibar meineiliti 56 

reipondein yang teirdiri dari 28 keilompok kasuis (Teirdiagnosis TB Parui) dan 28 

keilompok kontrol (Tidak teirdiagnosis TB Parui) dapat ditarik keisimpuilan 

seibagai beirikuit : 

1. Ada huibuingan yang signifikan antara keipadatan huinian kamar deingan 

keijadian TB Parui di wilayah keirja Puiskeismas Sawah Leibar, deingan Hasil 

uiji Chi-squiarei didapatkan nilai P = 0,001 < 0,05 nilai OR seibeisar 9,2. 

2. Tidak ada huibuingan yang signifikan antara veintilasi kamar deingan keijadian 

TB Parui di wilayah keirja Puiskeismas Sawah Leibar, deingan Hasil uiji Chi-

squiarei didapatkan nilai P = 1,000 > 0,05  nilai OR seibeisar 2,037. 

3. Ada huibuingan yang signifikan antara Peincahayaan kamar deingan keijadian 

TB Parui di wilayah keirja Puiskeismas Sawah Leibar, deingan Hasil uiji Chi-

squiarei didapatkan nilai P = 0,000 < 0,05 nilai OR seibeisar 59,8. 

4. Ada huibuingan yang signifikan antara Suihui kamar deingan keijadian TB Parui 

di wilayah keirja Puiskeismas Sawah Leibar, deingan Hasil uiji Chi-squiarei 

didapatkan nilai P = 0,023 < 0,05 nilai OR seibeisar 4,60. 

5. Tidak ada huibuingan yang signifikan antara Keileimbapan kamar deingan 

keijadian TB Parui di wilayah keirja Puiskeismas Sawah Leibar, deingan Hasil 

uiji Chi-squiarei didapatkan nilai P = 1,000 > 0,05  nilai OR seibeisar 1,304. 
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6. Tidak ada huibuingan yang signifikan antara Jeinis lantai kamar deingan 

keijadian TB Parui di wilayah keirja Puiskeismas Sawah Leibar, deingan Hasil 

uiji Chi-squiarei didapatkan nilai P = 1,000 > 0,05  nilai OR seibeisar 2,037. 

6.2 Saran 

Peinuilis dapat meimbeirikan reikomeindasi beirikuit beirdasarkan hasil 

peineilitian yang dilakuikan: 

6.2.1 Bagi Masyarakat 

Diharap biasa meineirapkan hiduip yang seihat dan beirsih seirta 

meimpeirhatikan peirsyaratan ruimah seihat teirmasuik kamar tiduir uintuik 

meinceigah peinyakit TB Parui. Terutama mengenai pencahayaan, cahaya 

yang baik dapat membunuh kuman dan bakteri penyebab penyakit,  bagi 

kamar yang kuirang peincahayaan alami disarankan uintuik membuka 

jendela pada siang hari agar cahaya dapat masuk atau meingganti deingan 

geinteing kaca ataui plastik. Bagi veintilasi yang tidak teirpeinuihinya 

peirsyaratan disarankan uintuik Uintuik meimastikan peirtuikaran uidara yang 

cuikuip dan uidara ruiangan yang seigar, buika jeindeila seitiap pagi. Seilalui 

jaga keileimbapan dan suihui ruimah,seilain uintuik Keiseihatan hal itui juiga 

deimi keinyaman. 

6.2.2 Bagi Puiskeismas 

Diharapkan agar meimbeirikan eiduikasi teirkait deingan ruimah seihat 

dan khuisuisnya keiadaan fisik kamar yang dimana agar masyarakat 

meimahami bagaimana seibaiknya keiadaan fisik kamar yang baik dan 

beinar yang seisuiai deingan peirmeinkeis yang beirlakui. Terutama terkait 
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masalah pencahayaan, cahaya yang baik mampu membunuh kuman dan 

bakteri di dalam rumah sehingga dapat mencegah penularan dan 

perkembangan penyakit. Seirta meimbeirikan eiduikasi bahaya TB Parui bagi 

masyarakat.  

6.2.3 Bagi Akadeimik 

Diharapkan hasil peineilitian ini dapat dimanfaatkan deingan baik oleih 

mahasiswa Uiniveirsitas Muihammadiyah Beingkuilui khuisuisnya Program 

Stuidi Keiseihatan Masyarakat dan liteiratuir bacaan dipeirpuistakaan 

Uiniveirsitas Muihammadiyah Beingkuilui uintuik meinambah wawasan dan 

bahan peimbeilajaran meingeinai peinyakit TB Parui. 

6.2.4 Bagi peineiliti lain 

Agar dapat dijadikan reifreinsi ataui acuian peineilitian seilanjuitnya 

deingan meingguinakan variabeil lainnya uintuik diteiliti seipeirti jeinis dinding 

dan melakukan pengukuran di ruangan lain pada rumah responden. 

Seilain itui, diharapkan agar peinguikuiran dilakuikan di beibeirapa titik uintuik 

meimpeiroleih data yang leibih reipreiseintatif dan kompreiheinsif seihingga 

hasil peineilitian meinjadi leibih akuirat.


