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ABSTRAK 

Tujuan penelitian ini untuk mengetahui pengaruh jenis dan konsentrasi 

ZPT alami terhadap pertumbuhan bibit tanaman jengkol (Pithecollobium jiringa). 

Penelitian ini dilaksanakan Penelitian ini telah dilaksanakan di JL. Dharma 

wanita, Bentiring, Kec Muaro Bangka Hulu, Kota Bengkulu, Provinsi Bengkulu. 

Rancangan yang digunakan yaitu rancangan acak lengkap (RAL) factorial dengan 

2 faktor yaitu faktor pertama jenis ZPT  (Z)  Z1= air kelapa, Z2= rebung, Z3= 

bawang merah, sedangkan faktor kedua yaitu konsentrasi (K) : K1 (20 %), K2 (60 

%), K3 (100 %). Berdasarkan taraf perlakuan dari kedua faktor tersebut, maka 

diperoleh 9 kombinasi perlakuan dan diulang sebanyak 3 kali sehingga terdapat 

27 unit, setiap kombinasi terdiri dari 5 tanaman. Sehingga tanaman yang diperoleh 

sebanyak 135 tanaman. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa terdapat interaksi 

antara perlakuan jenis ZPT dan konsentrasi terhadap parameter diameter batang 

pada umur 28, 42, 56 hst. Perlakuan jenis ZPT memberikan pengaruh nyata 

terhadap parameter diameter batang pada umur 28, 42 dan berat akar, serta 

berpengaruh sangat nyata terhadap parameter diameter batang pada umur 84 hst.   

 

Kata Kunci : Jengkol, Jenis ZPT, Konsentrasi 
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I.  PENDAHULUAN 

1.1.  Latar Belakang 

Jengkol (Pithecollobium jiringa) merupakan tanaman tahunan yang termasuk 

dalam famili Fabaceae (polong – polongan).  Tanaman jengkol merupakan 

tanaman asli daerah tropis yang dapat tumbuh dengan baik di dataran tinggi dan 

dataran rendah. Secara geografis, tanaman jengkol terdistribusi secara luas di 

daerah Asia Tenggara seperti Indonesia, Malaysia, dan Brunei Darusalam.  Di 

Indonesia banyak ditemukan berbagai nama lain tanaman ini, seperti Gayo: jering, 

Batak: jering, Karo dan Toba: joring, Minangkabau: jariang, Lampung: jaring, 

Dayak: jaring, Sunda: jengkol, Jawa: jingkol, Bali: blandingan, Sulawesi Utara: 

lubi (Fauza et al., 2015).  Tanaman jengkol (Pithecollobium jiringa) banyak 

dikenal masyarakat sebagai salah satu jenis tanaman yang mempunyai akar 

tunggang.  Buah berwarna coklat tua tumbuh pada batang tegak, berbentuk bulat, 

berkayu, serta bercabang banyak. Aroma buah jengkol yang khas membuatnya 

begitu populer, sehingga banyak masyarakat yang memanfaatkannya sebagai 

bahan makanan. (Martiani et al.,2024).  Macam-macam jenis jengkol yaitu 

jengkol biasa atau lokal, Jengkol Pinggan atau Belughu, Jengkol Padi, Jengkol 

Ngora (Muda), Jengkol Kolot (Tua), Jengkol Bareh dan Lokan. 

Buah jengkol disukai oleh Masyarakat karena buah jengkol dapat 

mengundang selerah makan, buah jengkol juga dapat dikonsumsi dalam bentuk 

lalapan segar dan berbagai olahan sebagai pendamping makanan pokok nasi dan 

Jengkol juga mempunyai kandungan gizi. Menurut (Kurniawan, 2020), jengkol 

mampu mencegah diabetes dan menurunkan kadar gula darah karena memiliki 
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kandungan flavonoid yang tinggi.  Menurut (Fauza et al., 2015), menyatakan 

bahwa jengkol juga kaya akan karbohidrat, protein, vitamin A, vitamin B, fosfor, 

kalsium, alkaloid, minyak atsiri, steroid, glikosida, tanin, dan saponin. Kandungan 

vitamin C pada 100 gram biji jengkol adalah 80 mg.  Di bidang pertanian, kulit 

jengkol dimanfaatkan untuk herbisida dan pupuk organik.  Kulit jengkol yang 

diaplikasikan dalam bentuk butiran dapat memperbaiki pertumbuhan akar 

sehingga berpengaruh terhadap serapan hara, laju fotosintesis dan transpirasi 

(Nurjanah et al., 2014). 

Menurut badan pusat statistik produksi tanaman jengkol diprovinsi Bengkulu 

tahun 2021 diangka 41.899,52 ton dan ditahun 2022 mengalami peningkatan yang 

cukup tinggi sampai di angka 93.085 ton.  Sedangkan di tahun 2023 mengalami 

penurunan menjadi 57.675 ton (BPS, 2023).  Harga jengkol yang yang sering 

terjadi kenaikan dari Rp 20.000,00 menjadi Rp 60.000,00.  Penurunan ini 

dipengaruhi oleh beberapa faktor, seperti konversi lahan untuk pembangunan, 

penggundulan hutan, serta belum adanya sistem budidaya intensif yang optimal.  

Banyak tanaman jengkol yang tumbuh secara liar di hutan dan belum 

dibudidayakan secara sistematis, sehingga ketersediaan bibit unggul dan seragam 

menjadi kendala utama dalam perluasan dan peremajaan kebun jengkol ( Prasetyo, 

et al., 2021). 

Salah satu tahapan awal dalam budidaya jengkol adalah proses 

perkecambahan dan penyemaian benih.  Ketersediaan bibit yang tumbuh seragam 

dan berkualitas tinggi sangat dibutuhkan untuk mendukung intensifikasi budidaya.  

Dalam hal ini, penggunaan zat pengatur tumbuh (ZPT) alami menjadi alternatif 

yang potensial. Selain ekonomis dan mudah diperoleh, ZPT alami juga ramah 
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lingkungan dan terbukti dapat mempercepat proses perkecambahan serta 

meningkatkan pertumbuhan awal tanaman (Kristina dan Syahid, 2012).   

Zat pengatur tumbuh (ZPT) adalah  senyawa organik bukan hara, yang dapat 

merangsang, menghambat, dan mengubah proses fisiologi Tumbuhan yang mana 

dibutuhkan oleh semua jenis tanaman dan tidak membahayakan (aman) bagi 

kesehatan manusia, hewan dan lingkungan sekitar  (Heryanto et al., 2023).  ZPT 

Seperti auksin, giberelin, sitokinin, dapat dibuat dari bahan alami dari Air kelapa, 

bawang merah dan rebung bambu. 

Menurut Putri dan Idami (2024), Konsentrasi air kelapa muda 60 % 

menunjukkan nilai tertinggi dan memberikan pengaruh nyata terhadap tinggi 

tanaman, panjang akar, dan jumlah daun pada tanaman kedelai hitam.  Menurut 

Faizati dan Sasmita (2025), Konsentrasi ekstrak rebung bambu 20 % memberikan 

hasil terbaik pada parameter tinggi tanaman, jumlah cabang, dan bobot 100 biji, 

pada tanaman kacang tanah.  Menurut Musdalipa dan Nohong (2023), dengan 

menggunakan zat pengatur tumbuh bawang merah dengan konsentrasi 100 % 

memberikan hasil terbaik pada parameter persentasi daya kecambah, Panjang 

hipokotil dan Panjang radikula pada tanaman Lamtoro. 

Dari Uraian diatas maka perlu dilakukan penelitian Tentang Pengaruh Jenis 

dan Konsentrasi ZPT Alami Terhadap Pertumbuhan Tanaman Jengkol 

(Pithecollobium jiring)
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1.2.  Tujuan Penelitian 

1. Mengetahui interaksi jenis dan konsentrasi ZPT alami terhadap 

pertumbuhan  tanaman jengkol (Pithecollobium jiringa) 

2. Mengetahui pengaruh pemberian jenis ZPT alami terhadap pertumbuhan 

tanaman jengkol (Pithecollobium jiringa) 

3. Mengetahui pengaruh konsentrasi ZPT alami terhadap tanaman jengkol 

(Pithecollobium jiringa) 

1.3.  Hipotesis 

1. Interaksi Berpengaruh nyata terhadap jenis dan konsentrasi ZPT alami 

pada  pertumbuhan tanaman jengkol (Pithecollobium jiringa) 

2. Jenis ZPT alami berpengaruh nyata terhadap pertumbuhan tanaman 

jengkol (Pithecollobium jiringa) 

3. Konsentrasi ZPT alami berpengaruh nyata terhadap pertumbuhan tanaman 

jengkol (Pithecollobium jiringa) 
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