EFEKTIVITAS MUHADHARAH DALAM MENINGKATKAN
KETERAMPILAN PUBLIC SPEAKING SISWA MTS MAMBAUL ULUM
BENGKULU TENGAH

SKRIPSI
Diajukan Untuk Memenuhi Salah Satu Persyaratan Memenuhi Gelar Sarjana
Strata Satu ( S1) Pada Program Studi Komunikasi Dan Penyiaran Islam( S.Sos )

Fakultas Agama Islam Universitas Muhammadiyah Bengkulu

Disusun Oleh :
JARNI MISTIKA

NPM.2270233010

PRODI KOMUN IKASI PENYIARAN ISLAM
FAKULTAS AGAMA ISLAM
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH BENGKULU
2026



EF e
- EK’:KKF;S MUHADHARAH DALAM MENINGKA’I‘KAN
RAM PUBLIC SPEAKING SISWA MTS MAMBAUL ULUM

BENGKULU' TENGAH

SKRIPSI

. ([ i
ks ;:t_l:ls{a:u U]:;mk Memenuhi Salah Satu Persyaratan Memenuln Gelar Sarjana
aF (51) Pada Program Studi Komunikasi Dan Penyiaran Islam( S.Sos )
akultas Agama Islam Universitas Muhammadiyah Bengkulu

Disusun Oleh :

JARNI MISTIKA
NPM 2270233010

PROGRAM STUDI KOMUNIKASI DAN PENYIARAN ISLAM

FAKULTAS AGAMA ISLAM
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH BENGKULU
2026



EFEKTIVITAS MUHADHARAH DALAM MENINGKATKAN

KETERAMPILAN PUBLIC SPEAKING SISWA MTS MAMBAUL ULUM
BENGKULU TENGAH '

SKRIPSI

Diajukan Untuk Memenuhi Salah Satu Persyaratan Memenuhi Gelar
Sarjana Strata Satu ( S1) Pada Program Studi Komunikasi Dan Penyiaran
Islam( S.Sos ) Fakultas Agama Islam Universitas Muhammadiyah Bengkulu

Disusun Oleh:

JARNI MISTIKA
NPM 2270233010

Disetujui Oleh

NIND.0219028704

PROGRAM STUDI KOMUNIKASI DAN PENYIARAN ISLAM
FAKULTAS AGAMA ISLAM
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH BENGKULU
2026



EFEKTIVITAS MUHADHARAH DALAM MENINGKATKAN
KETERAMPILAN PUBLIC SPEAKING SISWAMTS MAMBAUL ULUM
BENGKULU TENGAH

Disusun Oleh :

JARNI MISTIKA
NPM 2270233010

NIDN.0219028704

Mengetahui

PROGRAM STUDI KOMUNIKASI DAN PENYIARAN ISLAM
FAKULTAS AGAMA ISLAM
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH BENGKULU
2026



EFEKTIVITAS MUHADHARATI DALAM MENINGKATKAN
KETERAMPILAN PUBLIC SPEAKING SISWA MT'S MAMBAUL ULUM

BENGKULU TENGAll
Ny
SKRIPSI i1 1)
Nama : Jarni Mistika
NPM £ 2270233010
Fakultas :AgamaIslam

Program Studi : Komunikasi dan Pmyiamﬁ Islam

Mengetahui Diterima dan di setujui Bengluln, 02, AeciL.!.. 202
. P

"‘.‘-*.‘:_-‘-'.\ ""
D Eti Efrina, SS.. MA Hum
NP, 198110232015082193 NIDN. 0219028704

Rasman,M.1.Kom




PENGESAHAN

Skripsi dengan judul “EFEKTIVITAS KEGIATAN 'MUHADJHARAH
DALAM MENINGKATKAN KETERAMPILAN 'PUBLIC SPEAKING
SISWA MTS MAMBAUL ULUM BENGKULU TENGAH"yang disusun oleh
Jarni Mistika NPM 2270233010 telah di pertahankan di depan dewan penguji
skripsi Fakultas Agama Islam Universitas Muhammadiyah Bengkulu ,Pada hari
tanggal 2026 dan dinyatakan memenuhi syarat guna memperoleh gelar sarjana
dalam bidang Komunikasi Penyiaran Islam

KETUA

Rasman, M.Lkom
NIDN 0219028704

PENGUII I

Dr. Eti Efrina S§. MA.Hum :
NIDN 0223108101

PENGUJI I .
Drs. NazarM.Ag

NIDN 0212056604

Bengkulu, Maret 2026

Vi



PERSEMBAHAN 1 0 s
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Artinya: Serulah (manusia) ke jalan' Tuhanmu. dengan iyibnah dan
pengajaran yang baik serta debatlah mereka dengan. cara yang
lebih baik. Sesungguhnya Tukanmu Dialah yang paling tahu siapa
Yyang tersesat dari jalan-Nya dan Dia (pula) yang paling tahu siapa
yang mendapat petunjuk. (An-nzhl,125)
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ABSTRAK
Nama: Jarni Mistika,(NPM 2270233010.2026.Efektivitas Muhadharah Dalam
Meningkatkan Keterampilan Public Speaking Siswa Mts Mambaul Ulum
Bengkulu Tengah .Program Studi Komunikasi Penyiaran Islam Fakultas
Agama Islam Universitas Muhammadiyah Bengkulu .

Pembimbing :Rasman ,M.I. Kom

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis efektivitas kegiatan muhadharah
dalam meningkatkan keterampilan public speaking siswa di MTs Mambaul Ulum
Bengkulu Tengah. Permasalahan yang dikaji dalam penelitian ini adalah bagaimana
pelaksanaan kegiatan muhadharah serta sejauh mana efektivitas kegiatan tersebut
dalam meningkatkan kemampuan siswa dalam berbicara di depan umum. Kegiatan
muhadharah merupakan salah satu metode latihan berbicara yang dilaksanakan secara
rutin di lingkungan sekolah sebagai sarana untuk melatih keberanian, meningkatkan
rasa percaya diri, Metode penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah
penelitian kualitatif dengan pendekatan deskriptif. Teknik pengumpulan data
dilakukan melalui observasi terhadap pelaksanaan kegiatan muhadharah, wawancara
dengan guru pembimbing dan siswa, serta dokumentasi yang berkaitan dengan
kegiatan tersebut.

Analisis penelitian ini menggunakan teori public speaking dari Stephen E.
Lucas yang menekankan pada kemampuan menyampaikan pesan secara jelas,
terstruktur, dan penuh percaya diri di hadapan audiens, sehingga pesan yang
disampaikan dapat dipahami dengan baik oleh pendengar, Hasil penelitian
menunjukkan bahwa kegiatan muhadharah di MTs Mambaul Ulum Bengkulu Tengah
dilaksanakan secara rutin dan terstruktur dengan adanya bimbingan dari guru sebelum
siswa tampil di depan peserta lainnya. Kegiatan ini memberikan dampak positif
terhadap perkembangan keterampilan public speaking siswa, seperti meningkatnya
keberanian untuk berbicara di depan umum, kelancaran dalam menyampaikan materi,
kemampuan menguasai isi pidato, serta tumbuhnya rasa percaya diri. Dengan adanya
latihan yang dilakukan secara berkelanjutan, siswa menjadi lebih terbiasa tampil di
depan audiens dan mampu menyampaikan gagasan secara lebih efektif. Dengan
demikian, kegiatan muhadharah dapat dikatakan efektif dalam meningkatkan
keterampilan public speaking siswa di MTs Mambaul Ulum Bengkulu Tengah.

Kata Kunci: Efektivitas Muhadharah, Public Speaking, Siswa MTs Mambaul
Ulum Bengkulu Tengah.
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ABSTRAK

ABSTRACT

Mistika, Jarni. 2026. The Effectivencss of Muhadharah in Improving the
Public Speaking Skills of Students at MTs Mambaul Ulum, Central Bengkulu.
Supervisor: Rasman, M.L.Kom,

This study aims to analyze the effectiveness of muhadharah activities in
improving the public speaking skills of students at MTs Mambaul Ulum Central
Bengkulu. The problems examined in this study concern how the muhadharah
activities are implemented and to what extent these activities are effective in
improving students' ability to speak in public. Mukadharah activities are one of the
speaking practice methods conducted regularly in the school environment as a
means to train students’ courage and increase their self-confidence. The research
method used in this study is qualitative research with a descriptive approach, The
data collection techniques were conducted through observation of the
implementation of muhadharah activities, interviews with supervising teachers and
students, as well as documentation related to these activities. The analysis of this
research uses the public speaking theory proposed by Stephen E. Lucas, which
emphasizes the ability to deliver messages clearly, systematically, and confidently
in front of an audience so that the message can be well understood by listeners. The
results of the study show that muhadharah activities at MTs Mambaul Ulum
Central Bengkulu are carried out regularly and systematically, with guidance from
teachers before students perform in front of other participants. These activities have
a positive impact on the development of students' public speaking skills, such as
increased courage to speak in public, fluency in delivering material, the ability to
master speech content, and the growth of self-confidence. Through continuous
practice, students become more accustomed to appearing before an audience and
are able to express their ideas more effectively. Therefore, muhadharah activities
can be considered effective in improving the public speaking skills of students at
MTs Mambaul Ulum Central Bengkulu.

Keywords: Effectiveness of Muhadharah, Public Speaking, Students of MTs
Mambaul Ulum Central Bengkuln
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BAB I
PENDAHULUAN
A. Latar Belakang

Public speaking merupakan kemampuan atau proses berbicara di depan
audiens untuk menyampaikan informasi, gagasan, atau pesan secara jelas dan
terstruktur. Kegiatan ini dipahami sebagai bentuk komunikasi lisan yang bertujuan
memengaruhi, menginformasikan, atau memberi hiburan kepada pendengar.
Keefektifan public speaking ditopang oleh penguasaan bahasa, teknik vokal,
ekspresi, serta kemampuan menyesuaikan materi dengan karakter audiens. Secara
ringkas, public speaking adalah seni menyampaikan pesan secara menarik dan
efektif di hadapan publik.'

Di tengah dinamika pendidikan keagamaan di Indonesia, kemampuan public
speaking merupakan kompetensi krusial bagi siswa terutama di lingkungan
madrasah dan pondok pesantren-karena selain mendukung kegiatan akademik,
keterampilan berbicara di depan umum diperlukan untuk dakwah, presentasi, dan
pengembangan diri. Praktik berbicara di depan umum bagi santri maupun siswa
madrasah bukan sekadar retorika, tetapi bagian dari pembinaan karakter dan
keterampilan dakwah. Di banyak lembaga Islam, kegiatan rutin seperti
Muhadharah dijadikan media pelatihan public speaking, pidato, dan ceramah
keagamaan.” Dalam ajaran Islam, kemampuan berbicara yang baik juga memiliki

dasar yang kuat. Allah SWT berfirman dalam QS. An-Nahl ayat 125:

£ | IR T N H . Soes Y 4 - 2 %,o’; PICIPEET S T Gy
g3 ol e S Aaally e Sl Al flila (il o Gl ) S 5 T Gy O
Ge 4l 55 A Gl O ve

! Miman Nurdiaman, Rostiena Pasciana, and Imas Astri Mustakiah, “Pelatihan Public
Speaking Pendahuluan Metode Hasil Dan Pembahasan” 1, no. 2 (2020): 39-42.

* “THE IMPLEMENTATION OF MUHADHARAH IN BUILDING STUDENT S’
PUBLIC SPEAKING ABILITY,” 2023.



Artinya : Serulah (manusia) ke jalan Tuhanmu dengan hikmah dan

pengajaran yang baik serta debatlah mereka dengan cara yang lebih baik.

Sesungguhnya Tuhanmu Dialah yang paling tahu siapa yang tersesat dari

jalan-Nya dan Dia (pula) yang paling tahu siapa yang mendapat petunjuk.’

Public speaking tidak sekadar merupakan kemampuan teknis dalam
berbicara, melainkan juga sebuah keterampilan yang berkontribusi pada berbagai
aspek perkembangan pribadi siswa. Studi mengungkapkan bahwa keterampilan
berbicara di depan umum sangat penting dalam meningkatkan rasa percaya diri,
membantu siswa mengatasi kecemasan atau gugup, serta memotivasi mereka
untuk berani tampil di depan khalayak.4Selain itu, kemampuan ini memperkuat
kecakapan komunikasi verbal, kemampuan menyusun argumen, serta kejelasan
penyampaian pesan, yang sangat dibutuhkan dalam proses pembelajaran dan
kehidupan sehari-hari.

Muhadharah adalah salah satu cara pembelajaran dalam tradisi pendidikan
Islam yang menekankan pada pengembangan kemampuan berbicara melalui
latihan pidato, ceramah, atau penyampaian materi agama di hadapan umum.
Aktivitas ini biasanya dilakukan secara rutin di madrasah atau pesantren sebagai
upaya membiasakan siswa atau santri untuk mengasah keberanian, kelancaran
berbicara, serta keterampilan dalam menyusun ide secara teratur. Dalam
pelaksanaannya, muhadharah tidak hanya memberikan ruang bagi peserta didik
untuk berpidato, tetapi juga melibatkan evaluasi dan arahan dari guru, sehingga
fungsi muhadharah meluas menjadi sarana pembentukan karakter, kemampuan

komunikasi, dan keterampilan dakwah secara menyeluruh®

* TafsirWeb, “Al - Quran : Surat An-Nahl Ayat 125,” n.d., https:/tafsirweb.com/4473-surat-
an-nahl-ayat-125.html.

* Monika Herliana and Indriyati Hadiningrum, “Pelatihan Public Speaking Untuk
Membangun Kepercayaan Diri Remaja Di MTs Pakis Cilongok™ 1, no. 1 (2023): 10-17.

> Aditya Ali, Slamet Parsono, and Muhammad Sufyan, “PENTINGNYA KEMAMPUAN
PUBLIC SPEAKING BAGI SISWA SMK DAARUT” 2 (2025): 164-76.

® yYusuf Maulana, Agus Salim, and Agus Mukmin, “Peran Muhadharah Dalam
Meningkatkan Kualitas Public Speaking Santri Pondok Pesantren Al-Azhaar Lubuklinggau
Dalam Berdakwah Di Masyarakat,” Al-Idaroh: Media Pemikiran Manajemen Dakwah 3,
no. 2 (2024): 66—73, https://doi.org/10.53888/alidaroh.v3i2.657.



Dalam konteks pendidikan modern, muhadharah memiliki peran penting
dalam mengembangkan kompetensi public speaking siswa di era komunikasi
digital saat ini. Melalui kegiatan yang dilakukan berulang, siswa berlatih
mengelola kecemasan berbicara di depan publik, memperbaiki intonasi,
meningkatkan penguasaan materi, serta membangun kepercayaan diri secara
bertahap. Berbagai penelitian menunjukkan bahwa kegiatan muhadharah terbukti
efektif mendorong santri atau siswa menjadi lebih komunikatif, percaya diri, dan
terampil menyampaikan gagasan, baik dalam konteks dakwah maupun presentasi
akademik.’

Pelaksanaan kegiatan muhadharah di MTs Mambaul Ulum Bengkulu
Tengah dilakukan secara rutin dan terstruktur. Setiap siswa secara bergiliran diberi
kesempatan untuk tampil di depan kelas, baik dalam bentuk pidato, ceramah
singkat, maupun kultum. Dalam setiap sesi, guru berperan sebagai pembina dan
evaluator, memberikan arahan serta masukan terkait teknik penyampaian,
penggunaan bahasa, intonasi, serta kejelasan penyampaian materi. Selama proses
ini, siswa tidak hanya berlatih berbicara di depan umum, tetapi juga belajar
mengamati penampilan teman, menilai kekuatan dan kelemahan dalam
penyampaian, serta mempraktikkan saran yang diberikan guru pada kesempatan
berikutnya. Dengan demikian, cara kerja kegiatan muhadharah mencakup
observasi, praktik, evaluasi, dan perbaikan berulang, yang diharapkan dapat
meningkatkan keberanian, rasa percaya diri, dan keterampilan public speaking
siswa secara bertahap dan menyeluruh.

Namun, meskipun kegiatan muhadharah telah dilaksanakan secara rutin,
belum diketahui secara jelas sejauh mana kegiatan tersebut telah berjalan efektif
dalam mencapai tujuan yang diharapkan. Hal ini terlihat dari masih adanya

perbedaan kemampuan public speaking siswa, di mana sebagian siswa

” Pipin Yosepin et al., “Muhadharah Sebagai Upaya Pengembangan Public
Speaking Pada Santri Di Pondok Pesantren Yanbuul Ulum , Siak , Riau” 3, no. 2 (2023):
99-113, https://doi.org/10.37680/jcs.v3i1.4101.



menunjukkan perkembangan, sementara sebagian lainnya masih mengalami
kesulitan seperti rasa gugup dan kurang percaya diri saat tampil. Kondisi ini
menunjukkan perlunya kajian lebih lanjut untuk memahami efektivitas
pelaksanaan kegiatan muhadharah.

Oleh karena itu, penelitian mengenai efektivitas kegiatan muhadharah perlu
dilakukan untuk memperoleh pemahaman yang lebih mendalam mengenai peran
kegiatan tersebut dalam meningkatkan keterampilan public speaking siswa. Hasil
penelitian ini diharapkan dapat memberikan kontribusi sebagai bahan evaluasi
bagi pihak sekolah dan guru dalam wupaya penyempurnaan pelaksanaan
muhadharah, serta menjadi dasar pengembangan pembelajaran berbasis praktik
yang lebih efektif di lingkungan madrasah.

Secara teoretis, penelitian ini berkaitan dengan teori public speaking yang
dikemukakan oleh Stephen E. Lucas. Menurut Lucas, public speaking merupakan
proses komunikasi di mana seorang pembicara menyampaikan pesan kepada
audiens secara langsung dengan tujuan agar pesan tersebut dapat dipahami secara
efektif. Keberhasilan public speaking dipengaruhi oleh beberapa unsur penting,
yaitu pembicara (speaker), pesan (message), audiens (audience), serta cara
penyampaian (delivery). Melalui kegiatan muhadharah, siswa memperoleh
kesempatan untuk mempraktikkan unsur-unsur tersebut secara langsung melalui
latihan pidato atau ceramah di hadapan audiens. Dengan adanya latihan yang
dilakukan secara berulang, siswa diharapkan mampu meningkatkan kemampuan
berbicara di depan umum serta mengembangkan keterampilan public speaking
secara bertahap. Oleh karena itu, penelitian ini diarahkan untuk mengkaji
efektivitas kegiatan muhadharah dalam meningkatkan keterampilan public
speaking siswa di MTs Mambaul Ulum Bengkulu Tengah.®

Berdasarkan uraian tersebut, kegiatan Muhadharah memiliki peran penting

dalam melatih keterampilan public speaking siswa. Namun, pelaksanaannya di

8 Stephen Lucas and Paul Stob, The Art of Public Speaking (McGraw-Hill New York, 2004).



MTs Mambaul Ulum Bengkulu Tengah belum sepenuhnya mencapai hasil yang
optimal. Oleh karena itu, penelitian ini dilakukan untuk mengetahui efektivitas

kegiatan Muhadharah dalam meningkatkan keterampilan public speaking siswa.

Fokus Masalah

Penelitian ini difokuskan pada efektivitas kegiatan muhadharah dalam
meningkatkan keterampilan public speaking siswa MTs Mambaul Ulum Bengkulu
Tengah. Fokus kajian meliputi pelaksanaan kegiatan muhadharah, respons siswa
selama kegiatan, perubahan kemampuan berbicara di depan umum, serta faktor
pendukung dan penghambat kegiatan muhadharah.
Rumusan Masalah

Bagaimana efektivitas kegiatan muhadharah dalam meningkatkan

keterampilan public speaking siswa mts mambaul ulum bengkulu tengah

Tujuan dan Manfaat Penelitian
1. Tujuan
Untuk mengetahui dan menganalisis efektivitas kegiatan Muhadharah dalam
meningkatkan keterampilan public speaking siswa MTs Mambaul Ulum
Bengkulu Tengah.
2. Manfaat
a. Manfaat Teoritis
Menambah kajian ilmiah mengenai efektivitas metode latihan
berbicara (practice-based learning) melalui kegiatan Muhadharah dalam
pengembangan keterampilan public speaking.
a. Manfaat Praktis
Bagi sekolah Menjadi bahan evaluasi untuk meningkatkan kualitas
pelaksanaan kegiatan Muhadharah. Bagi guru Memberikan gambaran
tentang strategi pembinaan yang lebih efektif dalam melatih kemampuan

berbicara siswa. Bagi siswa Membantu meningkatkan kepercayaan diri



dan keterampilan berbicara di depan umum melalui kegiatan Muhadharah

yang lebih terarah.



