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ABSTRAK

Revalina Mawarni, 2025. “Pengembangan Booklet Biologi Berbasis Etnobotani
Tanaman Obat Masyarakat Desa Srikaton”. Skripsi : Program Studi
Pendidikan Biologi, Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan,
Universitas Muhammadiyah Bengkulu. Pembimbing Meti Herlina, M.Pd
dan Dr. Rizki Pratama, M.Pd.

Penelitian ini bertujuan untuk mengembangkan Booklet pembelajaran biologi
berbasis etnobotani yang memuat pengetahuan tanaman obat masyarakat Desa
Srikaton serta menilai tingkat validitas dan respons siswa terhadap produk tersebut.
Penelitian menggunakan metode Research and Development (R&D) dengan model
4D (Define, Design, Develop, dan Disseminate). Sebanyak 30 spesies tanaman obat
dari 20 famili berhasil diidentifikasi melalui pengamatan lapangan dan karakterisasi
morfologi meliputi akar, batang, daun, bunga, buah, dan ciri diagnostik lainnya.
Data etnobotani kemudian disusun menjadi Booklet pembelajaran yang selaras
dengan Kurikulum Biologi Kelas X. Validasi dilakukan oleh dua ahli media dan dua
ahli materi. Ahli media memberikan nilai rata-rata 95%, sedangkan ahli materi
memberikan skor keseluruhan 93,7%, keduanya termasuk kategori “sangat valid.”
Uji respons siswa dilakukan melalui empat tahapan di SMA Negeri 6 Bengkulu
Tengah dan SMA Negeri 1 Bengkulu Tengah, dengan tingkat penerimaan masing-
masing 97,25% dan 95%. Hasil ini menunjukkan bahwa Booklet menarik secara
visual, akurat secara ilmiah, relevan secara kontekstual, dan layak digunakan dalam
pembelajaran. Integrasi etnobotani memberikan pengalaman belajar bermakna
dengan menghubungkan konsep biologi dan keanekaragaman hayati lokal. Booklet
dinyatakan layak digunakan dan direkomendasikan untuk pengembangan digital.

Kata Kunci: Booklet, Etnobotani, Desa Srikaton, 4D-Model.
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ABSTRACT

Revalina Mawarni, 2025. “Development of an Ethnobotany-Based Biology Booklet
on Medicinal Plants Used by the Srikaton Village Community”. Thesis:
Biology Education Study Program, Faculty of Teacher Training and
Education, Universitas Muhammadiyah Bengkulu. Supervisors: Meti
Herlina, M.Pd. and Dr. Rizki Pratama, M.Pd.

This study aims to develop an ethnobotany-based biology learning Booklet that
incorporates local knowledge of medicinal plants used by the Srikaton Village
community and to evaluate the validity and students’ responses to the developed
product. The research employed a Research and Development (R&D) approach
using the 4D model, consisting of Define, Design, Develop, and Disseminate
stages. A total of 30 medicinal plant species from 20 families were identified
through field observations and morphological characterization, including roots,
stems, leaves, flowers, fruits, and other diagnostic features. The ethnobotanical data
were then compiled into a biology learning Booklet aligned with the Grade X
Biology curriculum. Product validation was conducted by two media experts and
two subject-matter experts. The media experts awarded an average score of 95%,
while the subject-matter experts provided an overall score of 93.7%, both
categorized as “very valid.” Student response testing was carried out in four stages
at SMA Negeri 6 Bengkulu Tengah and SMA Negeri 1 Bengkulu Tengah, yielding
acceptance rates of 97.25% and 95%, respectively. These findings indicate that the
Booklet is visually appealing, scientifically accurate, contextually relevant, and
suitable for use in biology instruction. The integration of ethnobotany offers
meaningful learning experiences by connecting biological concepts with local
biodiversity. Therefore, the Booklet is considered feasible for instructional use and
is recommended for further digital development.

Keywords: Booklet, Ethnobotany, Srikaton Village, 4D Model.
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BAB 1
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Pendidikan merupakan proses belajar dan pengetahuan yang dilakukan secara
sadar, hati-hati, terstruktur, dan diwariskan secara turun-temurun melalui
pengajaran dan upaya untuk membuat orang menjadi tahu (Azzahra & Irawan,
2023). Setiap orang melaksanakan pendidikan secara aktif dan terarah guna
meningkatkan kemampuan dan bakatnya serta menumbuhkan kemampuan yang
positif. Kualitas pembelajaran secara keseluruhan di harapkan dapat ditingkatkan
dengan bantuan pengajaran terbimbing dan bantuan dari sumber lain. Hal ini
mengharuskan guru berpartisipasi aktif dalam pengembangan sumber daya
pembelajaran yang berguna dan lingkungan belajar yang mendukung dalam peran
mereka sebagai pendidik dan fasilitator.

Guru mempunyai peran penting dalam menciptakan bahan ajar pendidikan,
dan sebagai fasilitator yang dapat menciptakan lingkungan belajar yang mendukung
(Fauzi & Mustika, 2022). Penggunaan bahan ajar dalam pembelajaran dan secara
mandiri oleh siswa dapat memaksimalkan pengaruh keberhasilan belajar mengajar
dalam mencapai tujuan akademik. Namun, penggunaan bahan ajar di lapangan
tidak variatif dan masih monoton. Dalam situasi ini, pendidik diharapkan mampu
menciptakan bahan ajar yang sesuai dengan kebutuhan siswa dengan materi
pembelajaran yang diajarkan. Bahan ajar merupakan sebagian sumber daya dan
pengajaran yang memuat pesan-pesan pembelajaran yang bersifat umum dan
khusus yang dapat dijadikan sebagai kegiatan pembelajaran (Ritonga et al., 2022).

Bahan ajar berfungsi sebagai alat alternatif yang digunakan guru dan siswa
untuk mendukung pembelajaran mereka. Jenis-jenis bahan ajar ini berbagai bentuk
termasuk kursus interaktif, elektronik, cetak, dan berbasis mendengarkan. Guru
perlu memperhatikan kebutuhan setiap siswa selama kegiatan pembelajaran, karena
pendekatan pembelajaran yang berpusat pada guru sering kali gagal
mengembangkan kompetensi siswa. Agar siswa masa depan memiliki kompetensi

yang dibutuhkan pada abad ke-21, diperlukan keterampilan baru.



Sistem pendidikan abad ke-21 juga sangat menekankan pembelajaran
kontekstual, yang menggambarkan materi pembelajaran dan lingkungan sekitar
(Zubaidah, 2018). Salah satu bentuk pembelajaran berbasis kontekstual adalah
dengan memanfaatkan lingkungan sebagai sumber belajar.

Pemanfaatan lingkungan sebagai sumber belajar selama proses pembelajaran
bertujuan untuk mengembangkan kapasitas berpikir mandiri, kreativitas, dan
kemampuan memecahkan masalah siswa (Syamsudduha & Rapi, 2012). Dengan
mengevaluasi potensi lokal, lingkungan sekitar dapat dimanfaatkan untuk
menciptakan sumber daya terbuka untuk penyampaian kandungan biologi yang
dapat diterapkan dalam kehidupan sehari-hari. Guru dapat meningkatkan
pengalaman belajar siswa dan membantu mereka memahami serta menghargai
potensi lokal dengan menggunakan Booklet biologi berbasis etnobotani.
Pengenalan etnobotani merupakan studi tentang hubungan antara masyarakat dan
tanaman yang digunakan dalam kehidupan sehari-hari sebagai bahan obat sehingga
menjadi salah satu pendekatan yang dapat digunakan dalam pendidikan biologi
(Efremila., 2015).

Booklet merupakan salah satu jenis media cetak berbentuk buku kecil yang
berisi ringkasan informasi berupa gambar dan penjelasan singkat (Violla &
Fernandes, 2021). Booklet dapat digunakan sebagai alat untuk meningkatkan
pemahaman seseorang tentang subjek biologi dan juga mendorong mereka untuk
menjadi lebih tertarik untuk belajar. Booklet ini memiliki bentuk yang sederhana
dan tersusun dengan baik, sehingga mudah bagi siswa untuk dibawa kemanapun
mereka pergi. Booklet menjadi salah satu bahan ajar cetak dengan materi
keanekaragaman hayati yang dapat disajikan dalam bentuk yang menarik dan
dilengkapi dengan gambar serta desain Booklet yang menonjolkan gambar-gambar
lengkap dengan penjelasan singkat (K. Ningsih er al., 2023). Hal ini dapat
meningkatkan hasil belajar siswa menjadi lebih mudah dalam memahami materi
pembelajaran.

Berdasarkan hasil wawancara yang dilakukan dengan guru biologi di SMA
Negeri 6 Bengkulu Tengah dan SMA Negeri 1 Bengkulu Tengah, diketahui bahwa
proses pembelajaran biologi masih didominasi oleh penggunaan buku teks utama,

modul, serta media presentasi seperti PowerPoint dan video pembelajaran.



Meskipun kedua sekolah tersebut telah menerapkan Kurikulum Merdeka yang
memberikan keleluasaan kepada guru untuk merancang pembelajaran sesuai
dengan kebutuhan dan karakteristik peserta didik, penggunaan bahan ajar inovatif
seperti Booklet dalam pembelajaran biologi masih belum diterapkan. Proses
pembelajaran umumnya dilaksanakan melalui penjelasan materi oleh guru yang
kemudian dilanjutkan dengan diskusi kelompok serta evaluasi pembelajaran
menggunakan aplikasi digital seperti Quizizz dan Mentimeter. Pendekatan ini
cukup membantu dalam meningkatkan partisipasi siswa selama proses
pembelajaran. Namun demikian, siswa masih mengalami kesulitan dalam
memahami beberapa materi biologi tertentu, terutama materi keanekaragaman
hayati yang mengandung banyak istilah ilmiah dan nama latin. Menurut keterangan
guru, hasil belajar siswa pada materi keanekaragaman hayati masih belum optimal.
Sebagian siswa masih mengalami kesulitan dalam memahami konsep klasifikasi
serta istilah ilmiah yang terdapat dalam materi tersebut. Kondisi ini menunjukkan
bahwa siswa membutuhkan bahan ajar yang mampu menyajikan informasi secara
lebih sederhana, sistematis, dan mudah dipahami.

Hasil wawancara dengan beberapa siswa kelas X juga menunjukkan bahwa
minat siswa terhadap pembelajaran biologi cukup beragam. Sebagian siswa
menganggap biologi sebagai mata pelajaran yang menarik karena berkaitan dengan
kehidupan sehari-hari. Namun, sebagian siswa lainnya merasa kesulitan karena
banyaknya materi yang harus dihafal, terutama istilah ilmiah dan nama latin yang
dianggap sulit dipahami. Dalam proses pembelajaran, siswa umumnya
menggunakan buku teks, modul, video pembelajaran, serta presentasi PowerPoint
sebagai sumber belajar. Selain itu, kegiatan pembelajaran juga sering melibatkan
diskusi kelompok dan evaluasi melalui aplikasi digital seperti Quizizz dan
Mentimeter. Meskipun demikian, siswa menunjukkan minat yang lebih besar
terhadap pembelajaran yang bersifat praktikum, khususnya praktikum lapangan.
Menurut siswa, kegiatan praktikum lapangan memberikan pengalaman belajar
secara langsung sehingga materi lebih mudah dipahami dan diingat dibandingkan
pembelajaran yang hanya menggunakan buku teks. Selain itu, siswa juga
menyampaikan bahwa mereka belum pernah menggunakan bahan ajar berupa

Booklet dalam pembelajaran biologi. Mereka menyatakan ketertarikan apabila



tersedia bahan ajar yang menyajikan materi secara ringkas, dilengkapi dengan
visual yang menarik, serta mudah dipahami. Bahan ajar tersebut diharapkan dapat
membantu menyederhanakan materi yang kompleks, khususnya materi
keanekaragaman hayati. Salah satu upaya yang dapat dilakukan untuk
meningkatkan minat belajar siswa sekaligus memberikan pengalaman belajar yang
lebih kontekstual adalah dengan mengaitkan materi pembelajaran dengan potensi
lingkungan sekitar. Dalam hal ini, Desa Srikaton memiliki potensi yang sangat
relevan untuk dijadikan sebagai sumber belajar dalam pembelajaran biologi,
khususnya dalam kajian etnobotani

Desa Srikaton memiliki keanekaragaman flora yang cukup tinggi serta
pengetahuan masyarakat yang masih kuat mengenai pemanfaatan tanaman obat
tradisional. Pengetahuan tersebut diwariskan secara turun-temurun dan menjadi
bagian penting dari budaya lokal masyarakat. Pemanfaatan tanaman obat
tradisional tidak hanya memiliki manfaat dalam bidang kesehatan, tetapi juga
mencerminkan kearifan lokal yang perlu dilestarikan. Namun demikian, seiring
dengan perkembangan zaman dan pengaruh modernisasi, pengetahuan mengenai
tanaman obat tradisional mulai mengalami penurunan. Generasi muda cenderung
kurang mengenal jenis-jenis tanaman obat maupun cara pemanfaatannya. Kondisi
ini berpotensi menyebabkan hilangnya pengetahuan tradisional yang merupakan
bagian dari warisan budaya masyarakat, sekaligus mengurangi pemanfaatan potensi
sumber daya alam yang terdapat di lingkungan sekitar. Oleh karena itu, diperlukan
upaya untuk mendokumentasikan sekaligus menyebarluaskan pengetahuan
mengenai tanaman obat yang terdapat di Desa Srikaton. Salah satu upaya yang
dapat dilakukan adalah melalui pengembangan bahan ajar berupa Booklet berbasis
etnobotani.

Booklet ini dapat menjadi media untuk mencatat dan menyajikan informasi
mengenai tanaman obat secara sistematis, menarik, dan mudah dipahami. Selain
sebagai sumber informasi bagi masyarakat, Booklet berbasis etnobotani juga dapat
dimanfaatkan sebagai bahan ajar dalam pembelajaran biologi. Melalui bahan ajar
ini, siswa tidak hanya mempelajari konsep keanekaragaman hayati secara teoritis,
tetapi juga dapat memahami contoh nyata pemanfaatan tumbuhan yang terdapat di

lingkungan sekitar mereka. Penyajian materi yang dilengkapi dengan gambar,



penjelasan singkat, serta informasi mengenai manfaat tanaman obat diharapkan
mampu membuat pembelajaran menjadi lebih menarik dan bermakna.
Pengembangan Booklet berbasis etnobotani juga sejalan dengan tujuan Kurikulum
Merdeka yang menekankan pembelajaran kontekstual, penguatan kearifan lokal,
serta pengembangan kemampuan berpikir kritis dan kemandirian belajar siswa.
Selain itu, penggunaan bahan ajar ini diharapkan dapat meningkatkan kesadaran
siswa dan masyarakat mengenai pentingnya pelestarian tanaman obat serta
pemanfaatan sumber daya alam secara berkelanjutan.

Berdasarkan uraian tersebut, penelitian ini bertujuan untuk mengembangkan
Booklet biologi berbasis etnobotani tanaman obat yang terdapat di Desa Srikaton.
Booklet yang dikembangkan diharapkan dapat menjadi bahan ajar yang informatif,
menarik, dan mudah dipahami sehingga mampu mendukung proses pembelajaran
biologi sekaligus berkontribusi dalam pelestarian pengetahuan etnobotani di

masyarakat Desa Srikaton.

B. Rumusan Masalah
Berdasarkan latar belakang yang telah diuraikan diatas, maka rumusan
masalah dalam penelitian ini yaitu :

1. Apa saja jenis tanaman obat yang dimanfaatkan oleh masyarakat Desa Srikaton
Kecamatan Pondok Kelapa Kabupaten Bengkulu Tengah?

2. Bagaimana validitas Booklet biologi materi keanekaragaman hayati kelas X
berdasarkan identifikasi tanaman obat masyarakat Desa Srikaton Kecamatan Pondok
Kelapa Kabupaten Bengkulu Tengah?

3. Bagaimana uji respon siswa terhadap Booklet biologi materi keanekaragaman hayati
kelas X berdasarkan identifikasi tanaman obat masyarakat Desa Srikaton Kecamatan

Pondok Kelapa Kabupaten Bengkulu Tengah?

C. Batasan Masalah

Batasan masalah dalam penelitian ini bertujuan untuk membatasi
pembahasan pada pokok permasalahan penelitian, agar yang diteliti menjadi lebih
jelas dan tidak menimbulkan keraguan. Batasan masalah dalam penelitian ini

diantaranya :



1. Pengembangan Booklet ini pada penelitian ini menggunakan model pengembangan
4D, namun penelitian dibatasi hanya sampai pada tahap develop (pengembangan).
Tahap tersebut meliputi uji validitas oleh ahli media dan ahli materi, serta uji respons

siswa terhadap Booklet yang dikembangkan.

D. Tujuan Penelitian
Berdasarkan rumusan masalah diatas, tujuan penelitian ini yaitu :

1. Untuk mendeskripsikan jenis tanaman obat yang dimanfaatkan oleh masyarakat Desa
Srikaton Kecamatan Pondok Kelapa Kabupaten Bengkulu Tengah.

2. Untuk menilai validitas Booklet biologi materi keanekaragaman hayati kelas X
berbasis etnobotani tanaman obat yang dimanfaatkan oleh masyarakat Desa Srikaton
Kecamatan Pondok Kelapa Kabupaten Bengkulu Tengah.

3. Untuk mendeskripsikan hasil uji respons siswa terhadap Booklet  materi
keanekaragaman hayati kelas X berbasis etnobotani tanaman obat yang dimanfaatkan
oleh masyarakat Desa Srikaton Kecamatan Pondok Kelapa Kabupaten Bengkulu

Tengah.

E. Manfaat Penelitian

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat untuk memperkaya ilmu
mengenai etnobotani pada Booklet keanekaragaman hayati untuk pembelajaran
biologi di sekolah dan menambah pengetahuan serta menjadi referensi untuk
penelitian-penelitian di masa yang akan datang, khususnya penelitian-penelitian
pengembangan bahan ajar berupa Booklet berbasis etnobotani pemanfaatan

tanaman obat.



