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Lampiran 1. 

 

 

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

 

Kepada: 

Yth. Saudari calon responden penelitian 

 

 Di SDN 111 Bengkulu Utara 

Dengan hormat,  

 Saya yang bertanda tangan dibawah ini : 

 Nama  : Linda Maharani 

 NPM  : 2113201029 

Pekerjaan  :Mahasiswa semester VIII Program Studi Sarjana Kesehatan 

Masyarakat Universitas   Muhammadiyah Bengkulu 

Bersama ini saya mengajukan permohonan kepada saudara untuk bersedia menjadi 

responden dalam penelitian saya yang berjudul ―Hubungan tingkat pengetahuan, sikap, dan 

dukungan orang tua dengan tingkat kecemasan dalam  menghadapi menarche pada remaja 

putri kelas di SDN 111 Bengkulu Utara‖ yang pengumpulan datanya akan dilakukan pada 

bulan Oktober adapun tujuan dari penelitian saya ini adalah untuk mengetahui hubungan 

tingkat pengertahuan, sikap dan dukungan orang tua dengan tingkat  kecemasan siswi di 

SDN 111 Bengkulu Utara. Saya akan tetap menjaga segala kerahasiaan data maupun 

informasi yang diberikan. 

Demikian surat permohonan ini disampaikan, atas perhatian, kerjasama dan kesediaanya 

saya mengucapkan termakasih. 

 

       Bengkulu Utara,   Oktober 2025 

       Peneliti 

 

       Linda Maharani 

       NPM: 2113201029 
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Lampiran 2. 

 

 

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

 

 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini : 

 Nama  :...................... 

 Umur  :...................... 

 Kelas  :...................... 

 

 

Setelah membaca Lembar Permohonan Menjadi Responden yang diajukan oleh 

saudari Linda Maharani, Mahasiswa semester VIII Program studi sarjana Ilmu kesehatan 

masyarakat Universitas Muhammadiyah Bengkulu, yang penelitiannya tentang "Hubungan 

tingkat pengetahuan, sikap, dan dukungan orang tua dengan tingkat kecemasan dalam  

menghadapi menarche pada remaja putri di SDN 111 Bengkulu Utara", maka dengan ini 

saya menyatakan bersedia menjadi responden dalam penelitian tersebut, secara sukarela dan 

tanpa ada unsur paksaan dari siapapun. 

 

Demikian persetujuan ini saya berkisar agar dapat digunakan sebagaimana mestinya. 

 

 

 

Bengkulu Utara.            Oktober 2025 

 

Responden    

 

(...............) 
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Lampiran 3. 

KUESIONER PENELITIAN  

HUBUNGAN TINGKAT PENGETAHUAN, SIKAP DAN DUKUNGAN ORANG 

TUA DENGAN TINGKAT KECEMASAN DALAM MENGHADAPI MENARCHE 

PADA REMAJA PUTRI KELAS IV,V,VI DI SDN 111 BENGKULU UTARA 

A. Identitas Responden  

1. Nama   : 

2. Umur   : 

3. Jenis kelamin  : 

4. Kelas  : 

B. Lembar kuesioner variabel tingkat pengetahuan tentang menarhce  

Jawablah pertanyaan dibawah ini dengan memilih jawaban yang paling benar dan 

beri tanda silang (X)! 

1. Apakah Anda pernah mendengar menstruasi ?  

a. Pernah  

b. Tidak  

2. Apa arti dari menstruasi? 

a. Pengeluaran darah dari rahim melalui vagina setiap bulan karena tidak 

terjadi pembuahan dan dipengaruhi oleh hormon. 

b. Sakit yang di alami perempuan remaja  

c. Peristiwa pengeluaran darah secara berkala dari vagina  

3. Menurut Anda kapankah menarche terjadi? 

a. 10 – 16 Tahun  

b. 12 – 18 Tahun  

c. 13 – 20 Tahun  

4. Berapa lamakah menstruasi itu biasanya akan terjadi? 

a. 3-7 hari  

b. 5-6 hari  

c. 10 hari 

5. Berapa lamakah siklus menstruasi normal akan terjadi? 

a. Setiap 5-15 hari  

b. Setiap 8-20 hari  

c. Setiap 21-35 hari  

6. Faktor-faktor yang mempengaruhi menarche adalah?  

a. Aspek psiokologis, kesuburan, pertumbuhan, lingkungan dan sosial 

ekonomi. 

b. Kesehatan tubuh dan keseimbangan horman 

c. Asupan gizi serta pola makan sehari hari 

7. Pembalut saat menstruasi sebaiknya diganti kapan? 

a. 0 – 1 kali sehari lebih dari 12 jam  

b. 1 kali sehari sekitar 8-12 jam 

c. 4 – 5 kali sehari setiap  4-6 jam sekali  

8. Menurut Anda, apabila seorang wanita telah mendapatkan haid, itu pertanda 

bahwa wanita tersebut? 

a. Sudah boleh pacaran karna di anggap lebih dewasa 
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b. Sudah memasuki masa pubertas dan mengalami kedewasan fisik  

c. Sudah mulai mengalami perubahan emosi 

9. Kapankah Menstruasi normal akan terjadi? 

a. Satu bulan sekali  

b. Empat bulan sekali  

c. Lima bulan sekali  

 

10. Apa itu menarche? 

a. Menstruasi yang pertama kali dialami oleh seseorang wanita dan terjadi 

ditengah masa pubertas sebelum memasuki masa dewasa  

b. Kondisi saat seorang remaja merasa cemas dan takut menghadapi datangnya 

haid pertama kali 

c. Nyeri atau kram pada perut bagian bawah yang biasa muncul ketika sedang 

menstruasi 

11. Menarche merupakan puncak dari serangkaian perubahan yang terjadi pada 

seorang gadis yang sedang menginjak? 

a. Dewasa  

b. Kanak-kanak  

c. Orang tua  

12. Secara fisik, gangguan yang sering terjadi menjelang datangnya menarce, 

kecuali? 

a. Lemah, mudah letih  

b. Sakit punggung, payudara membesar dan nyeri, timbul jerawat  

c. Sakit kepala  

13. Salah satu kedewasaan seorang wanita apakah ditandai dengan? 

a. Mimpi basah  

b. Datangnya Menarche 

c. Bertambah tinggi dan berisi 

14. Apa yang Anda dapat lakukan untuk mencegah terjadinya gangguan menjelang 

datangnya menarche? 

a. Berolah raga, hindari stres dan selalu berpikiran positif  

b. Makan yang banyak  

c. Tidur yang cukup  

15. Di bawah ini perubahan mental apa yang biasanya seorang remaja putri 

menjelang menarche ? 

a. Menjadi lebih aktif  

b. Riang gembira  

c. Kalut, sulit berkosentrasi 
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C. Lembar kuesioner sikap  

Nama   : 

Kelas   : 

 

1. SS : Sangat Setuju  

2. S : Setuju 

3. TS : Tidak Setuju 

4. STS : Sangat Tidak Setuju  

 

Petunjuk : Berikan tanda (√) pada kolom yang disediakan 

No. Pertanyaan SS S TS STS 

1.  Menstruasi dialami oleh semua wanita yang 

sudah menginjak dewasa. 

    

2. Jika wanita mengalami menstruasi secara 

teratur menandakan bahwa keadaan 

tubuhnya sehat. 

    

3. Setiap kali wanita menstruasi akan 

merasakan nyeri pada perut, payudara, dan 

pinggang. 

    

4. Pada saat menstruasi wanita harus 

membersihkan alat kelamin dengan bersih. 

    

5. Cara membersihkan alat kelamin yang 

benar bisa menggunakan air bersih. 

    

6. Ketika menstruasi wanita wajib 

menggunakan pembalut. 

    

7. Penggunaan pembalut selama menstruasi 

harus diganti secara teratur 2-3 kali sehari. 

    

8. Pada saat menstruasi pertama wanita 

merasa takut dan cemas. 

    

9. Saat wanita menstruasi akan mengalami 

perubahan emosional seperti mudah 

tersinggung dan mudah marah. 

    

10 Pada saat menstruasi wanita risih dan jijik 

memakai pembalut. 

    

11 Ketika menstruasi pembalut tidak perlu 

diganti sebelum penuh 
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D. Lembar kuesioner dukungan ornag tua  

Nama   : 

Kelas  : 

Pentunjuk pengisian : Berikan tanda (√) pada jawaban yang Anda jawab benar. 

R : Rendah  

T : Tinggi 

No. Pernyataan  R  T  

1. Orang tua saya memberikan penjelasan tentang apa itu 

menarche dan apa yang dirasakan seseorang ketika 

mengalami haid pertama (menarche) 

 

  

2. Orang tua saya memberikan informasi-informasi yang jelas 

dan benar yang dapat memberikan ketentraman hati, 

mengurangi rasa takut, cemas dan sebagainya 

 

  

3. Orang tua saya memberikan penjelasan tentang 

menggunakan pembalut pada saat menstruasi dan pentingnya 

mengganti pembalut setidaknya setiap 3-4 jam 

 

  

4. Orang tua saya menghargai usaha saya untuk selalu 

membawa pembalut jika tiba-tiba saya mendapat haid 

pertama 

 

  

5. Orang tua saya menghargai usaha saya sendiri dalam 

menyiapkan diri menghadapi menstruasi pertama 

 

  

6. Orang tua saya selalu memberikan jawaban atas pertanyaan 

saya tentang haid pada perempuan. 

 

  

7. Orang tua saya pernah membantu dan menyarankan saya 

untuk membiasakan diri dalam membersihkan alat kelamin 

setiap buang air kecil atau buang air besar dan mengeringkan 

sampai benar-benar kering sebelum menggunakan pakaian 

dalam 
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E. Lembar kuesioner kecemasan  

Nama : 

Kelas : 

 

Kuesioner ini menggunakan Hamilton Anxiety Rating Scale (HARS) yang diadopsi 

dari penelitian Fadillah Nafa Anindia (2020) untuk mengukur tingkat kecemasan dalam 

menghadapi menarche, terdiri dari 14 item pertanyaan psikis dan fisik. 

Petunjuk pengisian : istilah dengan tanda (√) pada kolom pada setiap nomor 

pernyataan. 

Keterangan : 

STS : Jika menurut adik merasa sangat tidak setuju dengan pernyataan tersebut. 

TS   : Jika menurut adik merasa tidak setuju dengan pernyataan tersebut. 

R     : Jika menurut adik merasa ragu dengan pernyataan tersebut. 

S     : Jika menurut adik setuju dengan pernyataan tersebut. 

SS   : Jika menurut adik sangat setuju dengan pernyataan tersebut. 

 

No. 

 

Indikator Kecemasan 

STS TS R S SS 

0 1 2 3 4 

1. Adik merasakan khawatir ketika 

mendengar teman adik sudah menstruasi 

sedangkan adik sendiri belum pernah 

menstruasi. 

     

2. Adik merasa tegang ketika tahu bahwa 

suatu hari nanti adik akan mengalami 

menstruasi yang pertama, dan adik sendiri 

belum siap untuk menghadapinya. 

     

3. Adik merasa takut ketika adik mengalami 

menstruasi pertama sedangkan adik 

sendiri sedang belajar di dalam kelas. 

     

4. Ketika adik memikirkan tentang kapan 

adik akan mengalami menstruasi yang 

pertama, hal tersebut membuat adik sulit 

tidur karena memikirkan hal tersebut. 

     

5. Ketika adik sedang belajar dan tiba -tiba 

memikirkan tentang kapan adik akan 

mengalami menstruasi yang pertama, hal 

tersebut mengganggu konsentrasi adik 

ketika belajar. 

     

6. Adik merasa minder dan cenderung 

menjadi pemurung ketika tahu teman adik 

sudah pernah menstruasi sedangkan adik 

sendiri belum pernah. 

     

7. Perasaan khawatir tentang kapan adik 

akan mengalami menstruasi yang pertama 

membuat otot leher adik terasa tegang. 
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8. Perasaan cemas tentang kapan adik akan 

mengalami menstruasi yang pertama 

membuat tubuh adik merasa lemah. 

     

9. Ketika adik memikirkan tentang kapan 

adik akan mengalami menstruasi yang 

pertama membuat adik degdegan. karena 

takut ketika adik menstruasi sedang 

berada di kelas dan teman – teman pria 

mengolok – olok / mengejek adik. 

     

10. Ketika adik memikirkan tentang kapan 

adik akan mengalami menstruasi yang 

pertama membuat sesak nafas karena takut 

ketika adik menstruasi sedang berada di 

kelas dan teman – teman pria mengolok – 

olok / mengejek adik. 

     

11. Tiap kali adik memikirkan kapan akan 

mengalami menstruasi yang pertama, adik 

merasa tidak nafsu makan dan kadang 

terasa sakit di perut 

     

12. Tiap kali adik memikirkan kapan akan 

mengalami menstruasi yang pertama adik 

menjadi sering buang air kecil (sering 

pipis). 

     

13. Tiap kali adik merasa khawatir 

memikirkan tentang kapan akan 

mengalami menstruasi yang pertama 

membuat mulut terasa kering, pucat, 

sering keluar keringat dingin dan pusing. 

     

14. Ketika orang lain bertanya ―Kamu sudah 

pernah Menstruasi?―, tiba–tiba adik 

merasa tegang dan adik berpikir ―Apakah 

saya harus menjawab jujur atau tidak, 

karena saya takut orang lain beranggapan 

lain kepada saya‖. 
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TABULASI DATA 

 

1. Baik10-15 1. Baik ≥ 34 Skor Tidak Ada Kecemasan <10

2. Cukup 5-9 2. Cukup 23-33 1. Tinggi 4-7 Kecemasan Ringan 11-21 1. Tidak Cemas ( 1 dan 2 )

3. Kurang 0-4 3. Kurang ≤  22 2. Rendah 0-3 Kecemasan Sedang 22-32 2. Cemas ( 3,4 dan 5)

Kecemasan Berat 33-41

Kecemasan Sangat Berat >42

1 Selfi Afriyati IV 10 9 Cukup 36 Baik 4 Tinggi 26 Kecemasan Sedang Cemas

2 Hafiza Fazira IV 10 5 Cukup 32 Cukup 4 Tinggi 23 Kecemasan Sedang Cemas

3 Kesya Anjani IV 11 9 Cukup 32 Cukup 4 Tinggi 13 Kecemasan Ringan Tidak Cemas

4 Salsa Billa IV 10 10 Baik 31 Cukup 4 Tinggi 26 Kecemasan Sedang Cemas

5 Viera Kasih Sinaga IV 9 6 Cukup 31 Cukup 4 Tinggi 26 Kecemasan Sedang Cemas

6 Ainun IV 10 9 Cukup 31 Cukup 4 Tinggi 26 Kecemasan Sedang Cemas

7 Putri Tania IV 10 7 Cukup 25 Cukup 3 Rendah 27 Kecemasan Sedang Cemas

8 Nur Azizah IV 9 9 Cukup 20 Kurang 4 Tinggi 31 Kecemasan Sedang Cemas

9 Arzeti Oktavia IV 10 10 Baik 32 Cukup 7 Tinggi 24 Kecemasan Sedang Cemas

10 Febiyola Andini IV 10 9 Cukup 31 Cukup 4 Tinggi 24 Kecemasan Sedang Cemas

11 Diandra IV 10 9 Cukup 21 Kurang 0 Rendah 26 Kecemasan Sedang Cemas

12 Dea Pusputa IV 10 8 Cukup 33 Cukup 7 Tinggi 31 Kecemasan Sedang Cemas

13 Yuli IV 10 9 Cukup 33 Cukup 7 Tinggi 21 Kecemasan Ringan Tidak Cemas

14 Lilis IV 10 10 Baik 22 Kurang 3 Rendah 33 Kecemasan Berat Cemas

15 Sela IV 10 7 Cukup 30 Cukup 2 Rendah 26 Kecemasan Sedang Cemas

16 Anindita IV 10 10 Baik 31 Cukup 5 Tinggi 17 Kecemasan Ringan Tidak Cemas

17 Dilfia IV 9 10 Baik 36 Baik 6 Tinggi 32 Kecemasan Sedang Cemas

18 Ulfatul IV 10 9 Cukup 30 Cukup 4 Tinggi 25 Kecemasan Sedang Cemas

19 Kania Agustina IV 10 10 Baik 32 Cukup 1 Rendah 22 Kecemasan Sedang Cemas

20 Fitria IV 10 8 Cukup 32 Cukup 3 Rendah 16 Kecemasan Ringan Tidak Cemas

21 Anisa IV 10 8 Cukup 28 Cukup 5 Tinggi 16 Kecemasan Ringan Tidak Cemas

22 Raisya IV 10 8 Cukup 35 Baik 7 Tinggi 16 Kecemasan Ringan Tidak Cemas

23 Rania IV 9 8 Cukup 33 Cukup 3 Rendah 31 Kecemasan Sedang Cemas

24 Syasyelka IV 9 9 Cukup 32 Cukup 5 Tinggi 23 Kecemasan Sedang Cemas

25 Ambina IV 10 9 Cukup 35 Baik 5 Tinggi 17 Kecemasan Ringan Tidak Cemas

26 Aqila Salsabila V 11 11 Baik 35 Baik 3 Rendah 6 Tidak Ada Kecemasan Tidak Cemas

27 Angela Zarania V 10 11 baik 31 Cukup 4 Tinggi 10 Kecemasan Ringan Tidak Cemas

28 Cahya Nisih V 11 11 Baik 28 Cukup 5 Tinggi 26 Kecemasan Sedang Cemas

29 Nafiza Aulia V 10 10 Baik 38 Baik 6 Tinggi 22 Kecemasan Sedang Cemas

30 Elsa Apriyanti V 10 11 Baik 35 Baik 6 Tinggi 16 Kecemasan Ringan Tidak Cemas

31 Naila Khaira V 10 9 Cukup 32 Cukup 3 Rendah 25 Kecemasan Sedang Cemas

32 Rima Khairunisa V 11 8 Cukup 32 Cukup 6 Tinggi 16 Kecemasan Ringan Tidak Cemas

33 Poni Melinda V 12 8 Cukup 37 Baik 6 Tinggi 21 Kecemasan Sedang Cemas

34 Angelina Chintia V 11 11 Baik 37 Baik 6 Tinggi 9 Tidak Ada Kecemasan Tidak Cemas

35 Anggi Auliya V 12 7 Cukup 40 Baik 5 Tinggi 32 Kecemasan Sedang Cemas

36 Azila Chyntia V 11 10 Baik 35 Baik 4 Tinggi 31 Kecemasan Sedang Cemas

37 Weni Febrianti V 12 9 Cukup 38 Baik 4 Tinggi 30 Kecemasan Sedang Cemas

38 Devi Aqila Zahra V 11 11 Baik 28 Cukup 3 Rendah 19 Kecemasan Ringan Tidak Cemas

39 Talita Meila V 10 9 Cukup 28 Cukup 3 Rendah 13 Kecemasan Ringan Tidak Cemas

40 Fira Febriani V 10 10 Baik 29 Cukup 1 Rendah 8 Tidak Ada Kecemasan Tidak Cemas

41 Melta Karunia Wilza V 11 11 Baik 29 Cukup 0 Rendah 0 Tidak Ada Kecemasan Tidak Cemas

42 Afifah Talita V 11 7 Cukup 37 Baik 3 Rendah 29 Kecemasan Sedang Cemas

43 Naila Nopita Sari V 11 8 Cukup 31 Cukup 3 Rendah 27 Kecemasan Sedang Cemas

44 Kharunisa Salsabila VI 11 12 Baik 35 Baik 6 Tinggi 17 Kecemasan Ringan Tidak Cemas

45 Ristha Nur Syafitri VI 11 12 Baik 32 Cukup 7 Tinggi 28 Kecemasan Sedang Cemas

46 Risca Amelia VI 12 10 Baik 37 Baik 7 Tinggi 14 Kecemasan Ringan Tidak Cemas

47 Nafisa Putri VI 12 9 Cukup 33 Cukup 7 Tinggi 28 Kecemasan Sedang Cemas

48 Meyza Salwa VI 12 9 Cukup 31 Cukup 6 Tinggi 26 Kecemasan Sedang Cemas

49 Jenisa VI 12 8 Cukup 35 Baik 2 Rendah 28 Kecemasan Sedang Cemas

50 Marsya Cantika VI 12 13 Baik 36 Baik 7 Tinggi 30 Kecemasan Sedang Cemas

51 Hilia VI 12 12 Baik 37 Baik 3 Rendah 15 Kecemasan Ringan Tidak Cemas

52 Ria Anjali VI 12 11 Baik 36 Baik 7 Tinggi 17 Kecemasan Ringan Tidak Cemas

53 Puspita Nurilma VI 12 9 Cukup 32 Cukup 3 Rendah 27 Kecemasan Sedang Cemas

Sikap Dukungan Orang Tua Kecemasan

Skor Skor

Pengetahuan

No. Nama Kelas Usia
Skor



 

98 
 

Lampiran Output SPSS 

UJI UNIVARIAT 

 

KELAS 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid  6 10,2 10,2 10,2 

IV 25 42,4 42,4 52,5 

V 18 30,5 30,5 83,1 

VI 10 16,9 16,9 100,0 

Total 59 100,0 100,0  

 

 

USIA 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 9 5 8,5 9,4 9,4 

10 25 42,4 47,2 56,6 

11 12 20,3 22,6 79,2 

12 11 18,6 20,8 100,0 

Total 53 89,8 100,0  
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Kecemasannn 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Cemas 20 37,7 37,7 37,7 

Cemas 33 62,3 62,3 100,0 

Total 53 100,0 100,0  

 

Pengetahuan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Baik 22 41,5 41,5 41,5 

Cukup 31 58,5 58,5 100,0 

Total 53 100,0 100,0  

 

Sikap 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Baik 19 35,8 35,8 35,8 

Cukup 31 58,5 58,5 94,3 

Kurang 3 5,7 5,7 100,0 

Total 53 100,0 100,0  

 

Dukungan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tinggi 35 66,0 66,0 66,0 

Rendah 18 34,0 34,0 100,0 

Total 53 100,0 100,0  
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UJI BIVARIAT 

 

Pengetahuan * Kecemasannn Crosstabulation 

 

Kecemasannn 

Total Tidak Cemas Cemas 

Pengetahuan Baik Count 12 10 22 

Expected Count 8,3 13,7 22,0 

% within Pengetahuan 54,5% 45,5% 100,0% 

% of Total 22,6% 18,9% 41,5% 

Cukup Count 8 23 31 

Expected Count 11,7 19,3 31,0 

% within Pengetahuan 25,8% 74,2% 100,0% 

% of Total 15,1% 43,4% 58,5% 

Total Count 20 33 53 

Expected Count 20,0 33,0 53,0 

% within Pengetahuan 37,7% 62,3% 100,0% 

% of Total 37,7% 62,3% 100,0% 

 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 

Significance (2-

sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square 4,523
a
 1 ,033   

Continuity Correction
b
 3,383 1 ,066   

Likelihood Ratio 4,532 1 ,033   

Fisher's Exact Test    ,046 ,033 

Linear-by-Linear 

Association 

4,438 1 ,035 
  

N of Valid Cases 53     

a. 0 cells (0,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 8,30. 

b. Computed only for a 2x2 table 
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Sikap* Kecemasannn Crosstabulation 

 

Kecemasannn 

Total Tidak Cemas Cemas 

Sikap Baik Count 9 10 19 

Expected Count 7,2 11,8 19,0 

% within VAR00002 47,4% 52,6% 100,0% 

% of Total 17,0% 18,9% 35,8% 

Cukup Count 11 20 31 

Expected Count 11,7 19,3 31,0 

% within VAR00002 35,5% 64,5% 100,0% 

% of Total 20,8% 37,7% 58,5% 

Kurang Count 0 3 3 

Expected Count 1,1 1,9 3,0 

% within VAR00002 0,0% 100,0% 100,0% 

% of Total 0,0% 5,7% 5,7% 

Total Count 20 33 53 

Expected Count 20,0 33,0 53,0 

% within VAR00002 37,7% 62,3% 100,0% 

% of Total 37,7% 62,3% 100,0% 
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Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 

Significance (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 2,635
a
 2 ,268 

Likelihood Ratio 3,641 2 ,162 

Linear-by-Linear 

Association 

2,134 1 ,144 

N of Valid Cases 53   

a. 2 cells (33,3%) have expected count less than 5. The minimum 

expected count is 1,13. 

 

Dukungan * Kecemasannn Crosstabulation 

 

Kecemasannn 

Total Tidak Cemas Cemas 

Dukungan Tinggi Count 13 22 35 

Expected Count 13,2 21,8 35,0 

% within Dukungan 37,1% 62,9% 100,0% 

% of Total 24,5% 41,5% 66,0% 

Rendah Count 7 11 18 

Expected Count 6,8 11,2 18,0 

% within Dukungan 38,9% 61,1% 100,0% 

% of Total 13,2% 20,8% 34,0% 

Total Count 20 33 53 

Expected Count 20,0 33,0 53,0 

% within Dukungan 37,7% 62,3% 100,0% 

% of Total 37,7% 62,3% 100,0% 
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Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 

Significance (2-

sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square ,015
a
 1 ,901   

Continuity Correction
b
 ,000 1 1,000   

Likelihood Ratio ,015 1 ,901   

Fisher's Exact Test    1,000 ,566 

Linear-by-Linear 

Association 

,015 1 ,902 
  

N of Valid Cases 53     

a. 0 cells (0,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 6,79. 

b. Computed only for a 2x2 table 
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Kategori

Tidak Ada Kecemasan <10 Kode

Kecemasan Ringan 11-21 1. Tidak Cemas ( 1 dan 2 )

Kecemasan Sedang 22-32 2. Cemas ( 3,4 dan 5)

Kecemasan Berat 33-41

Kecemasan Sangat Berat >42

1 Selfi Afriyati IV 10 3 3 4 0 2 3 0 1 2 0 1 2 0 3 26 Kecemasan Sedang Cemas 2

2 Hafiza Fazira IV 10 1 3 1 3 2 3 0 0 2 1 3 1 2 1 23 Kecemasan Sedang Cemas 2

3 Kesya Anjani IV 11 0 1 0 1 2 1 0 2 0 2 1 1 3 0 13 Kecemasan Ringan Tidak Cemas 1

4 Salsa Billa IV 10 2 2 2 2 3 1 1 2 4 1 2 0 1 3 26 Kecemasan Sedang Cemas 2

5 Viera Kasih Sinaga IV 9 2 2 2 2 3 1 1 2 4 1 2 0 1 3 26 Kecemasan Sedang Cemas 2

6 Ainun IV 10 2 2 2 2 3 1 1 2 4 1 2 0 1 4 26 Kecemasan Sedang Cemas 2

7 Putri Tania IV 10 0 2 1 3 2 3 4 1 2 3 0 4 2 0 27 Kecemasan Sedang Cemas 2

8 Nur Azizah IV 9 0 1 2 3 4 3 2 1 1 2 3 4 3 2 31 Kecemasan Sedang Cemas 2

9 Arzeti Oktavia IV 10 3 2 1 1 1 1 1 3 1 2 2 2 1 3 24 Kecemasan Sedang Cemas 2

10 Febiyola Andini IV 10 1 2 2 2 2 2 3 3 0 0 1 3 3 0 24 Kecemasan Sedang Cemas 2

11 Diandra IV 10 2 2 1 3 3 1 3 3 0 1 1 2 2 3 26 Kecemasan Sedang Cemas 2

12 Dea Pusputa IV 10 3 3 3 2 2 2 1 1 4 4 1 1 4 1 31 Kecemasan Sedang Cemas 2

13 Yuli IV 10 3 3 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 21 Kecemasan Ringan Tidak Cemas 1

14 Lilis IV 10 3 2 3 2 1 3 2 3 1 2 3 3 3 2 33 Kecemasan Berat Cemas 2

15 Sela IV 10 1 1 2 2 2 2 2 3 2 2 3 1 1 2 26 Kecemasan Sedang Cemas 2

16 Anindita IV 10 3 1 4 0 0 4 0 0 0 0 2 1 0 3 17 Kecemasan Ringan Tidak Cemas 1

17 Dilfia IV 9 2 2 2 2 1 2 4 2 1 2 2 4 2 4 32 Kecemasan Sedang Cemas 2

18 Ulfatul IV 10 2 3 3 2 3 1 2 3 3 1 1 0 0 1 25 Kecemasan Sedang Cemas 2

19 Kania Agustina IV 10 1 3 2 2 2 2 1 0 1 3 2 0 3 0 22 Kecemasan Sedang Cemas 2

20 Fitria IV 10 2 1 2 1 0 3 3 0 0 1 1 3 0 0 16 Kecemasan Ringan Tidak Cemas 1

21 Anisa IV 10 2 3 0 1 0 1 2 0 2 0 2 0 0 3 16 Kecemasan Ringan Tidak Cemas 1

22 Raisya IV 10 2 1 1 0 0 2 1 3 2 1 1 1 1 0 16 Kecemasan Ringan Tidak Cemas 1

23 Rania IV 9 2 2 2 2 3 2 2 3 2 3 3 3 1 1 31 Kecemasan Sedang Cemas 2

24 Syasyelka IV 9 0 1 1 0 2 3 4 0 1 2 3 4 0 2 23 Kecemasan Sedang Cemas 2

25 Ambina IV 10 0 2 2 2 2 2 0 0 0 0 0 4 1 2 17 Kecemasan Ringan Tidak Cemas 1

26 Aqila Salsabila V 11 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 2 0 2 6 Tidak Ada Kecemasan Tidak Cemas 1

27 Angela Zarania V 10 0 1 2 3 0 1 0 1 0 1 0 0 0 1 10 Kecemasan Ringan Tidak Cemas 1

28 Cahya Nisih V 11 3 2 1 0 2 4 2 2 1 0 2 3 2 2 26 Kecemasan Sedang Cemas 2

29 Nafiza Aulia V 10 3 3 3 3 1 0 3 2 0 2 0 1 1 0 22 Kecemasan Sedang Cemas 2

30 Elsa Apriyanti V 10 1 2 1 2 1 0 3 2 0 2 0 1 1 0 16 Kecemasan Ringan Tidak Cemas 1

31 Naila Khaira V 10 2 2 3 3 1 3 2 1 3 1 1 1 1 1 25 Kecemasan Sedang Cemas 2

32 Rima Khairunisa V 11 1 3 1 2 0 1 2 1 1 1 0 1 2 0 16 Kecemasan Ringan Tidak Cemas 1

33 Poni Melinda V 12 0 2 3 3 1 0 0 1 0 2 4 2 3 2 21 Kecemasan Sedang Cemas 2

34 Angelina Chintia V 11 4 4 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 9 Tidak Ada Kecemasan Tidak Cemas 1

35 Anggi Auliya V 12 1 3 0 4 2 4 3 1 4 1 1 4 1 3 32 Kecemasan Sedang Cemas 2

36 Azila Chyntia V 11 2 3 3 2 0 2 2 1 4 3 2 2 2 3 31 Kecemasan Sedang Cemas 2

37 Weni Febrianti V 12 1 2 3 2 2 1 2 3 3 2 3 2 2 2 30 Kecemasan Sedang Cemas 2

38 Devi Aqila Zahra V 11 0 3 0 0 1 0 1 3 0 1 2 4 2 2 19 Kecemasan Ringan Tidak Cemas 1

39 Talita Meila V 10 1 3 0 0 1 0 1 3 0 1 2 0 1 0 13 Kecemasan Ringan Tidak Cemas 1

40 Fira Febriani V 10 0 1 0 1 0 0 1 1 0 1 0 1 1 1 8 Tidak Ada Kecemasan Tidak Cemas 1

41 Melta Karunia Wilza V 11 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 Tidak Ada Kecemasan Tidak Cemas 1

42 Afifah Talita V 11 1 0 2 3 1 4 1 3 2 3 1 4 1 3 29 Kecemasan Sedang Cemas 2

43 Naila Nopita Sari V 11 0 1 2 3 4 0 4 1 2 0 4 3 0 2 27 Kecemasan Sedang Cemas 2

44 Kharunisa Salsabila VI 11 3 2 2 1 1 1 2 2 2 1 0 1 1 1 17 Kecemasan Ringan Tidak Cemas 1

45 Ristha Nur Syafitri VI 11 1 1 4 1 3 3 3 2 0 0 3 3 2 2 28 Kecemasan Sedang Cemas 2

46 Risca Amelia VI 12 3 0 3 1 0 1 1 1 0 0 0 1 0 3 14 Kecemasan Ringan Tidak Cemas 1

47 Nafisa Putri VI 12 0 4 2 0 3 1 4 1 0 3 3 4 4 3 28 Kecemasan Sedang Cemas 2

48 Meyza Salwa VI 12 3 4 2 1 1 2 3 2 2 3 0 2 0 2 26 Kecemasan Sedang Cemas 2

49 Jenisa VI 12 2 1 2 4 2 1 2 3 2 2 0 1 3 2 28 Kecemasan Sedang Cemas 2

50 Marsya Cantika VI 12 3 1 3 2 2 3 4 1 2 1 2 1 2 3 30 Kecemasan Sedang Cemas 2

51 Hilia VI 12 0 0 3 0 0 0 0 4 3 1 0 1 1 2 15 Kecemasan Ringan Tidak Cemas 1

52 Ria Anjali VI 12 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 0 1 2 17 Kecemasan Ringan Tidak Cemas 1

53 Puspita Nurilma VI 12 2 1 3 4 2 1 0 2 3 0 4 2 1 2 27 Kecemasan Sedang Cemas 2

P12 P13 P14 SkorP6 P7 P8 P9 P10 P11
No. Nama Kelas Usia

Kecemasan

P1 P2 P3 P4 P5
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Kategori Penggabungan Kategori

1. Baik10-15 

2. Cukup 5-9 1. Baik

3. Kurang 0-4 2. cukup dan kurang 

1 Selfi Afriyati IV 10 1 0 0 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 0 9 Cukup 2

2 Hafiza Fazira IV 10 1 0 0 0 0 0 0 1 1 0 1 0 0 0 1 5 Cukup 2

3 Kesya Anjani IV 11 1 0 1 0 0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 9 Cukup 2

4 Salsa Billa IV 10 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 10 Baik 1

5 Viera Kasih Sinaga IV 9 0 1 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 1 1 6 Cukup 2

6 Ainun IV 10 1 1 1 0 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 9 Cukup 2

7 Putri Tania IV 10 1 0 1 1 0 0 0 1 0 1 0 1 0 0 1 7 Cukup 2

8 Nur Azizah IV 9 1 0 0 1 0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 9 Cukup 2

9 Arzeti Oktavia IV 10 1 1 1 1 0 0 0 0 1 0 1 1 1 1 1 10 Baik 1

10 Febiyola Andini IV 10 1 1 0 1 0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 0 9 Cukup 2

11 Diandra IV 10 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 0 0 9 Cukup 2

12 Dea Pusputa IV 10 1 1 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 0 1 1 8 Cukup 2

13 Yuli IV 10 1 1 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 9 Cukup 2

14 Lilis IV 10 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 10 Baik 1

15 Sela IV 10 1 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 0 7 Cukup 2

16 Anindita IV 10 1 0 0 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 10 Baik 1

17 Dilfia IV 9 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 0 10 Baik 1

18 Ulfatul IV 10 1 1 1 0 0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 0 9 Cukup 2

19 Kania Agustina IV 10 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 0 10 Baik 1

20 Fitria IV 10 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 0 0 0 0 8 Cukup 2

21 Anisa IV 10 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 8 Cukup 2

22 Raisya IV 10 1 1 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 1 0 1 8 Cukup 2

23 Rania IV 9 1 1 0 1 0 0 0 1 1 0 1 0 1 0 1 8 Cukup 2

24 Syasyelka IV 9 1 1 0 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 9 Cukup 2

25 Ambina IV 10 1 0 0 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 9 Cukup 2

26 Aqila Salsabila V 11 1 1 0 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 11 Baik 1

27 Angela Zarania V 10 1 1 0 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 11 baik 1

28 Cahya Nisih V 11 1 0 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 Baik 1

29 Nafiza Aulia V 10 1 0 0 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 10 Baik 1

30 Elsa Apriyanti V 10 1 0 1 1 0 0 0 1 1 0 1 0 1 1 1 11 Baik 1

31 Naila Khaira V 10 1 0 1 0 0 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 9 Cukup 2

32 Rima Khairunisa V 11 1 0 0 1 0 1 0 0 1 1 1 0 1 1 0 8 Cukup 2

33 Poni Melinda V 12 1 0 1 1 0 0 0 0 1 1 1 0 1 1 0 8 Cukup 2

34 Angelina Chintia V 11 1 1 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 11 Baik 1

35 Anggi Auliya V 12 1 0 1 0 0 0 0 1 1 0 1 0 0 1 1 7 Cukup 2

36 Azila Chyntia V 11 1 0 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 10 Baik 1

37 Weni Febrianti V 12 1 1 1 0 0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 0 9 Cukup 2

38 Devi Aqila Zahra V 11 1 0 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 11 Baik 1

39 Talita Meila V 10 1 0 0 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 9 Cukup 2

40 Fira Febriani V 10 1 0 0 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 10 Baik 1

41 Melta Karunia Wilza V 11 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 11 Baik 1

42 Afifah Talita V 11 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 1 0 1 1 1 7 Cukup 2

43 Naila Nopita Sari V 11 1 1 0 0 1 0 0 1 1 1 1 0 0 1 0 8 Cukup 2

44 Kharunisa Salsabila VI 11 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 12 Baik 1

45 Ristha Nur Syafitri VI 11 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 12 Baik 1

46 Risca Amelia VI 12 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 0 10 Baik 1

47 Nafisa Putri VI 12 1 1 1 1 0 0 1 0 1 0 1 1 0 1 0 9 Cukup 1

48 Meyza Salwa VI 12 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 0 0 9 Cukup 2

49 Jenisa VI 12 1 0 0 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 8 Cukup 2

50 Marsya Cantika VI 12 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 13 Baik 1

51 Hilia VI 12 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 Baik 1

52 Ria Anjali VI 12 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 11 Baik 1

53 Puspita Nurilma VI 12 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 9 Cukup 2

P12 P13 P14
Kelas Usia

Pengetahuan 

P15 SkorP6 P7 P8 P9 P10 P11
No. Nama 

P1 P2 P3 P4 P5
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Skor

1. Baik ≥ 34 

2. Cukup 23-33

3. Kurang ≤  22

1 Selfi Afriyati IV 10 3 4 4 3 4 3 4 3 1 3 4 36 Baik 1

2 Hafiza Fazira IV 10 4 3 2 3 4 3 4 2 3 2 2 32 Cukup 2

3 Kesya Anjani IV 11 3 3 4 4 3 4 2 2 3 2 2 32 Cukup 2

4 Salsa Billa IV 10 4 3 2 3 4 3 4 2 3 2 1 31 Cukup 2

5 Viera Kasih Sinaga IV 9 4 3 2 3 4 3 4 2 3 2 1 31 Cukup 2

6 Ainun IV 10 4 3 2 3 4 3 4 2 3 2 1 31 Cukup 2

7 Putri Tania IV 10 4 3 1 1 2 4 2 2 3 1 2 25 Cukup 2

8 Nur Azizah IV 9 3 2 3 3 3 2 3 3 2 3 2 20 Kurang 3

9 Arzeti Oktavia IV 10 3 4 3 3 3 3 4 3 3 2 1 32 Cukup 2

10 Febiyola Andini IV 10 3 4 2 3 3 4 3 2 3 2 2 31 Cukup 2

11 Diandra IV 10 3 3 3 3 3 2 3 2 2 3 3 21 Kurang 3

12 Dea Pusputa IV 10 4 1 4 4 4 4 2 2 4 2 2 33 Cukup 2

13 Yuli IV 10 3 4 4 4 4 4 3 3 2 2 2 33 Cukup 2

14 Lilis IV 10 3 4 4 4 4 4 3 3 2 2 2 22 Kurang 3

15 Sela IV 10 4 3 3 3 4 3 3 4 0 2 1 30 Cukup 2

16 Anindita IV 10 3 3 1 4 3 3 4 3 4 2 1 31 Cukup 2

17 Dilfia IV 9 4 4 4 4 4 4 4 4 2 0 2 36 Baik 1

18 Ulfatul IV 10 3 4 2 4 4 4 3 1 2 1 2 30 Cukup 2

19 Kania Agustina IV 10 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 32 Cukup 2

20 Fitria IV 10 3 4 1 4 4 3 4 1 2 2 4 32 Cukup 2

21 Anisa IV 10 3 3 4 4 3 2 1 4 1 1 2 28 Cukup 2

22 Raisya IV 10 3 4 3 3 3 4 4 3 3 2 3 35 Baik 1

23 Rania IV 9 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 33 Cukup 2

24 Syasyelka IV 9 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 32 Cukup 2

25 Ambina IV 10 4 4 1 4 4 4 1 4 4 4 1 35 Baik 1

26 Aqila Salsabila V 11 4 4 4 3 3 4 3 4 4 1 1 35 Baik 1

27 Angela Zarania V 10 4 4 3 3 3 4 3 2 3 1 1 31 Cukup 2

28 Cahya Nisih V 11 3 4 3 3 3 4 3 2 1 1 1 28 Cukup 2

29 Nafiza Aulia V 10 3 3 4 3 3 4 3 4 3 3 2 38 Baik 1

30 Elsa Apriyanti V 10 3 3 3 3 4 4 4 3 4 3 2 35 Baik 1

31 Naila Khaira V 10 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 32 Cukup 2

32 Rima Khairunisa V 11 4 3 4 4 3 4 3 1 2 2 2 32 Cukup 2

33 Poni Melinda V 12 4 3 4 4 3 4 4 4 4 1 2 37 Baik 1

34 Angelina Chintia V 11 4 4 3 4 3 4 4 4 2 2 3 37 Baik 1

35 Anggi Auliya V 12 4 4 3 4 3 4 4 4 3 3 4 40 Baik 1

36 Azila Chyntia V 11 4 3 3 4 4 4 2 3 4 2 2 35 Baik 1

37 Weni Febrianti V 12 4 4 4 4 4 4 3 3 3 2 3 38 Baik 1

38 Devi Aqila Zahra V 11 4 3 4 4 3 3 2 1 1 2 1 28 Cukup 2

39 Talita Meila V 10 4 3 4 4 3 3 2 1 1 2 1 28 Cukup 2

40 Fira Febriani V 10 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 29 Cukup 2

41 Melta Karunia Wilza V 11 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 3 29 Cukup 2

42 Afifah Talita V 11 4 4 3 4 4 4 3 4 4 2 1 37 Baik 1

43 Naila Nopita Sari V 11 3 4 3 4 2 1 4 3 2 1 4 31 Cukup 2

44 Kharunisa Salsabila VI 11 2 4 3 4 4 4 4 3 4 1 2 35 Baik 1

45 Ristha Nur Syafitri VI 11 3 4 3 4 3 4 3 0 4 3 1 32 Cukup 2

46 Risca Amelia VI 12 4 4 4 4 4 4 3 4 4 1 1 37 Baik 1

47 Nafisa Putri VI 12 4 4 1 4 4 4 4 4 2 1 1 33 Cukup 2

48 Meyza Salwa VI 12 4 3 3 3 3 4 4 2 3 1 1 31 Cukup 2

49 Jenisa VI 12 4 3 3 3 4 4 4 2 3 3 2 35 Baik 1

50 Marsya Cantika VI 12 4 4 4 4 4 4 0 1 4 4 1 36 Baik 1

51 Hilia VI 12 3 4 3 4 3 4 3 4 4 3 2 37 Baik 1

52 Ria Anjali VI 12 4 4 3 4 4 4 4 4 3 1 1 36 Baik 1

53 Puspita Nurilma VI 12 4 4 3 4 3 0 4 2 3 3 2 32 Cukup 2

No. Nama Kelas Usia

Sikap

P1 P2 P3 P4 P5 Skor KodeP6 P7 P8 P9 P10 P11
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1. Tinggi 4-7

2. Rendah 0-3 

1 Selfi Afriyati IV 10 1 0 1 0 1 0 1 4 Tinggi 1

2 Hafiza Fazira IV 10 1 1 0 1 1 0 0 4 Tinggi 1

3 Kesya Anjani IV 11 0 1 0 1 1 0 1 4 Tinggi 1

4 Salsa Billa IV 10 1 0 0 0 1 1 1 4 Tinggi 1

5 Viera Kasih Sinaga IV 9 1 0 0 0 1 1 1 4 Tinggi 1

6 Ainun IV 10 1 0 0 0 1 1 1 4 Tinggi 1

7 Putri Tania IV 10 0 1 0 1 0 1 0 3 Rendah 2

8 Nur Azizah IV 9 0 1 1 0 1 0 1 4 Tinggi 1

9 Arzeti Oktavia IV 10 1 1 1 1 1 1 1 7 Tinggi 1

10 Febiyola Andini IV 10 1 1 0 1 0 1 0 4 Tinggi 1

11 Diandra IV 10 0 0 0 0 0 0 0 0 Rendah 2

12 Dea Pusputa IV 10 1 1 1 1 1 1 1 7 Tinggi 1

13 Yuli IV 10 1 1 1 1 1 1 1 7 Tinggi 1

14 Lilis IV 10 0 1 0 0 1 1 0 3 Rendah 2

15 Sela IV 10 1 0 0 0 0 0 1 2 Rendah 2

16 Anindita IV 10 1 0 1 0 1 1 1 5 Tinggi 1

17 Dilfia IV 9 1 1 1 1 0 1 1 6 Tinggi 1

18 Ulfatul IV 10 1 0 1 0 1 1 0 4 Tinggi 1

19 Kania Agustina IV 10 0 0 0 0 0 1 0 1 Rendah 2

20 Fitria IV 10 1 0 0 1 0 0 1 3 Rendah 2

21 Anisa IV 10 1 0 1 0 1 1 1 5 Tinggi 1

22 Raisya IV 10 1 1 1 1 1 1 1 7 Tinggi 1

23 Rania IV 9 1 0 1 0 0 1 0 3 Rendah 2

24 Syasyelka IV 9 0 0 1 1 1 1 1 5 Tinggi 1

25 Ambina IV 10 1 0 0 1 1 1 1 5 Tinggi 1

26 Aqila Salsabila V 11 0 0 1 0 1 1 0 3 Rendah 2

27 Angela Zarania V 10 1 0 1 0 1 0 1 4 Tinggi 1

28 Cahya Nisih V 11 1 1 0 0 1 1 1 5 Tinggi 1

29 Nafiza Aulia V 10 1 1 1 1 1 1 0 6 Tinggi 1

30 Elsa Apriyanti V 10 1 1 1 1 1 1 0 6 Tinggi 1

31 Naila Khaira V 10 0 1 0 0 1 0 1 3 Rendah 2

32 Rima Khairunisa V 11 1 1 0 1 1 1 1 6 Tinggi 1

33 Poni Melinda V 12 1 1 0 1 1 1 1 6 Tinggi 1

34 Angelina Chintia V 11 1 1 1 0 1 1 1 6 Tinggi 1

35 Anggi Auliya V 12 1 1 1 0 1 1 0 5 Tinggi 1

36 Azila Chyntia V 11 1 0 1 0 0 1 1 4 Tinggi 1

37 Weni Febrianti V 12 1 1 0 1 0 1 0 4 Tinggi 1

38 Devi Aqila Zahra V 11 0 1 1 1 0 0 0 3 Rendah 2

39 Talita Meila V 10 1 0 1 0 0 1 0 3 Rendah 2

40 Fira Febriani V 10 0 0 0 0 1 0 0 1 Rendah 2

41 Melta Karunia Wilza V 11 0 0 0 0 0 0 0 0 Rendah 2

42 Afifah Talita V 11 0 1 0 0 1 0 1 3 Rendah 2

43 Naila Nopita Sari V 11 0 1 0 1 0 1 0 3 Rendah 2

44 Kharunisa Salsabila VI 11 1 1 0 1 1 1 1 6 Tinggi 1

45 Ristha Nur Syafitri VI 11 1 1 1 1 1 1 1 7 Tinggi 1

46 Risca Amelia VI 12 1 1 1 1 1 1 1 7 Tinggi 1

47 Nafisa Putri VI 12 1 1 1 1 1 1 1 7 Tinggi 1

48 Meyza Salwa VI 12 1 1 1 1 1 0 1 6 Tinggi 1

49 Jenisa VI 12 0 1 0 0 1 0 0 2 Rendah 2

50 Marsya Cantika VI 12 1 1 1 1 1 1 1 7 Tinggi 1

51 Hilia VI 12 1 0 0 1 0 0 1 3 Rendah 2

52 Ria Anjali VI 12 1 1 1 1 1 1 1 7 Tinggi 1

53 Puspita Nurilma VI 12 0 0 1 1 0 0 1 3 Rendah 2

P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 Skor

Kategori

No. Nama Kelas Usia



 

108 
 

 



 

109 
 

 



 

110 
 

 



 

111 
 

 



 

112 
 

 



 

113 
 

 

 

 

 



 

114 
 

 

 

 

 

 

 



 

115 
 

 

 

 



 

116 
 

 

 

 



 

117 
 

 

 

 

 

 



 

118 
 

 

 

 

 

 

 



 

119 
 

 

 

 

 



 

120 
 

 

 

 

 



 

121 
 

DOKUMENTASI 

  
Perkenalan dan menjelaskan cara mengisi kuesioner 

Pembagian kuesioner pada responden 

  

Responden mengisi kuesioner 

 
 

 


