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ABSTRAK

Sisleni, 2026 Keterampilan Menulis dan Efikasi Diri Melalui Model Cooperative
Integrated  Reading and  Composition  (CIRC)  dengan
MenggunakanMedia Seri Bergambar di SMK Negeri 3 Kepahiang.
Program Studi Magister Pedagogi. Fakultas Keguruan Dan Ilmu
Pendidikan. Universitas Muhammadiyah Bengkulu
Pembimbing (1) Dr. Dian susyla, M.Pd (2) Dr. Apriza fitriani, M.Pd

Penelitian ini dilakukan karena rendahnya keterampilan menulis dan efikasi diri
siswa. Keterampilan menulis meliputi content, organization, vocabulary, grammar,
dan mechanics, sedangkan efikasi diri mencakup magnitude, strength, dan
generality. Penelitian ini bertujuan mengetahui perbedaan model CIRC berbantuan
media seri bergambar, CIRC tanpa media, dan pembelajaran konvensional terhadap
keterampilan menulis dan efikasi diri siswa di SMK Negeri 3 Kepahiang. Penelitian
ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan desain quasi- experimental.
Sampel terdiri dari tiga kelas yaitu kelas 10 dengan jurusan Tehnik Sepeda Motor
(TSM) sebagai kelas CIRC dengan media seri bergambar, Desain Komunikasi
Visual (DKV) sebagai kelas CIRC tanpa media dan jurusan Akuntansi sebagai kelas
konvensional. Data dikumpulkan melalui tes menulis (pretest—posttest) dan angket
efikasi diri, lalu dianalisis untuk melihat perbedaan hasil antar kelas kemudian data
ini diuji dengan menggunakan Kruskal Wallis H. Hasilnya menunjukkan adanya
perbedaan keterampialan menulis dan efikasi diri siswa. Kelas CIRC dengan media
seri bergambar memiliki perbedaan yang signifikan terhadap kelas CIRC tanpa
media dan kelas konvensional

Kata kunci: CIRC, media seri bergambar, keterampilan menulis, efikasi diri,
guasi- eksperimen
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BAB |
PENDAHULUAN

1.1.Latar Belakang
Bahasa Inggris merupakan bahasa internasional yang berfungsi sebagai alat

komunikasi global dalam berbagai bidang, seperti pendidikan, teknologi, ekonomi,
dan budaya. Di Indonesia, Bahasa Inggris memiliki posisi strategis dalam
kurikulum nasional dan diajarkan pada berbagai jenjang Pendidikan (Defhany et
al., 2025). Pada tingkat sekolah dasar, Bahasa Inggris berstatus sebagai muatan
lokal, sedangkan pada jenjang pendidikan menengah menjadi mata pelajaran wajib
sebagaimana diatur oleh Kementerian Pendidikan, Kebudayaan, Riset, dan
Teknologi Republik Indonesia (Kemdikbud, 2024). Kebijakan tersebut
menunjukkan bahwa penguasaan Bahasa Inggris, termasuk keterampilan menulis,
merupakan kompetensi esensial yang harus dimiliki peserta didik untuk
menghadapi tantangan global.

Keterampilan menulis merupakan salah satu keterampilan berbahasa yang
kompleks dan memiliki peran penting dalam pembelajaran Bahasa Inggris. Menulis
tidak sekadar merangkai kata, melainkan melibatkan kemampuan mengorganisasi
gagasan, menyusun argumen secara logis, serta menyampaikan informasi secara
sistematis (Mega Januarti Putri & Wahyu Sudewi, 2023). Menulis merupakan
bentuk komunikasi tidak langsung yang menuntut ketepatan struktur bahasa dan
kejelasan makna. Dalam konteks pendidikan abad ke-21(Dedi Aprianto et al., 2025)
pembelajaran menulis juga menuntut kemampuan berpikir kritis, komunikasi
efektif, dan kolaborasi sebagaimana dikemukakan oleh Bernie Trilling dan Charles
Fadel (2009). Dengan demikian, keterampilan menulis tidak hanya berorientasi
pada aspek tata bahasa, tetapi juga pada kemampuan mengembangkan ide secara
runtut, kohesif, dan komunikati (Aisah & Sukiman, 2022).

Namun demikian, realitas di lapangan menunjukkan bahwa keterampilan
menulis siswa masih tergolong rendah. Berdasarkan observasi di SMK Negeri 3
Kepahiang, sebagian besar siswa mengalami kesulitan dalam mengembangkan ide,
menyusun paragraf secara koheren, serta mengekspresikan gagasan secara jelas
dalam bahasa Inggris. Tulisan siswa cenderung monoton, terbatas pada pola dasar,

dan kurang menunjukkan pengembangan isi yang memadai (Maryan, 2025).



Rendahnya keterampilan menulis ini berkaitan dengan kemampuan siswa dalam
menghasilkan gagasan yang relevan, mengelaborasi informasi, serta
mengorganisasi struktur teks secara efektif (Fauziah, 2025). Kondisi tersebut
menunjukkan bahwa proses pembelajaran belum sepenuhnya mendorong
pengembangan keterampilan menulis secara optimal (Dewi, 2025).

Selain itu, keterampilan menulis juga dipengaruhi oleh faktor psikologis,
salah satunya adalah efikasi diri. Konsep efikasi diri diperkenalkan oleh Albert
Bandura dalam teori kognitif sosial yang menjelaskan bahwa keyakinan individu
terhadap kemampuannya memengaruhi keberhasilan dalam menyelesaikan tugas.
Dalam konteks pembelajaran menulis, siswa dengan efikasi diri tinggi cenderung
lebih percaya diri dalam menuangkan ide, berani merevisi tulisan, serta gigih
menghadapi kesulitan (Asmaul et al., 2025). Sebaliknya, siswa dengan efikasi diri
rendah cenderung ragu, mudah menyerah, dan kurang termotivasi dalam
menyelesaikan tugas menulis (Rian Hidayat, 2022). Penelitian terbaru juga
menunjukkan bahwa pembelajaran kolaboratif berbantuan media digital dapat
meningkatkan efikasi diri sekaligus keterampilan menulis siswa karena
memberikan pengalaman belajar yang lebih interaktif dan bermakna (Krisbiantoro,
2025).

Data empiris di kelas X SMK Negeri 3 Kepahiang tahun Pelajaran 2024/2025
menunjukkan bahwa capaian keterampilan menulis siswa masih berada di bawah
standar ketuntasan minimal. Berdasarkan hasil Penilaian Akhir Tahun (PAT) Tahun
Ajaran 2024/2025, sebanyak 73,17% siswa (30 siswa) memperoleh nilai di bawah
KKM (70). Analisis lembar penilaian menunjukkan bahwa aspek yang paling
rendah terletak pada pengembangan ide, koherensi antar kaliamt serta kelengkapan
isi tulisan. Kondisi ini mengindikasikan bahwa siswa belum mampu
mengorganisasi gagasan secara efektif dan masih mengalami hambatan dalam
menyampaikan pesan tertulis secara jelas dan sistematis.

Salah satu upaya yang dapat dilakukan untuk meningkatkan keterampilan
menulis adalah melalui pemilihan model pembelajaran yang tepat. Model
pembelajaran yang efektif mampu menciptakan suasana belajar kolaboratif dan
mendorong keterlibatan aktif siswa. Model Cooperative Integrated Reading and

Composition (CIRC) merupakan salah satu model pembelajaran kooperatif yang
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dirancang untuk mengintegrasikan kegiatan membaca dan menulis dalam
kelompok (Nurjam’an et al., 2024). Pembelajaran kooperatif efektif dalam
meningkatkan kemampuan menulis teks deskriptif, sementara Qamariah (2019)
menemukan bahwa CIRC dapat meningkatkan kemampuan menulis teks eksplanasi
siswa secara signifikan. Hal ini menunjukkan bahwa CIRC memiliki potensi dalam
mengembangkan keterampilan menulis melalui interaksi dan kerja sama antar siswa
(Afrianti et al., n.d.).

Lebih lanjut, integrasi model CIRC dengan media cerita seri bergambar
diyakini dapat memperkuat proses pengembangan keterampilan menulis. Media
visual membantu siswa memahami alur cerita, mengorganisasi ide, serta
mengembangkan isi tulisan secara lebih sistematis. Dalam perspektif
konstruktivisme yang dikemukakan oleh Lev Vygotsky (1978) (Astawan et al.,
2025), pembelajaran yang melibatkan interaksi sosial dan scaffolding dapat
membantu siswa mencapai zona perkembangan proksimalnya. Melalui diskusi
kelompok dan bantuan visual berupa cerita seri bergambar, siswa memperoleh
dukungan dalam mengembangkan ide, menyusun struktur teks, serta meningkatkan
kepercayaan diri dalam menulis (Lubis & Susiana, 2021)

Berdasarkan permasalahan di atas perlu dilakukannya penelitian tentang
keterampilan menulis dan efikasi diri siswa dengan menggunakan model
Cooperative Integrated Reading and Composition (CIRC) dengan media seri
bergambar. Penelitian ini diharapkan dapat memberikan kontribusi teoretis
terhadap pengembangan model pembelajaran menulis serta memberikan solusi
praktis bagi guru dalam menciptakan pembelajaran yang lebih kolaboratif,

interaktif, dan bermakna.

1.2.Batasan Masalah
Untuk memfokuskan penelitian ini, maka batasan masalah dalam penelitian

ini adalah apakah ada perbedaan keterampilan menulis dan efikasi diri siswa melalu
model Coopertaive Integrated Reading and Composition (CIRC) dengan

menggunakan media seri bergambar, CIRC tanpa gambar dan kelas konvensional

1.3.Rumusan Masalah
Berdasarkan batasan masalah maka dapat dirumuskan masalah dalam

penelitian ini adalah apakah ada perbedaan model Cooperate Integrated Reading
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and Composition (CIRC) dengan media seri bergambar, kelas CIRC tanpa gambar

dan kelas konvensional terhadap keterampilan menulis dan efikasi diri siswa?

1.4. Tujuan Penelitian
Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui apakah model Cooperate

Integrated Reading and Composition (CIRC) dengan media seri bergambar, CIRC
tanpa media dan konvensional memiliki perbedaan keterampilan menulis dan

efikasi diri siswa.

1.5.Manfaat Penelitian
Penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat sebagai berikut:

1.5.1. Manfaat Teoritis
Penelitian ini dapat memperkaya kajian tentang model pembelajaran

kooperative khususnya Cooperate Integrated Reading and Composition (CIRC)

serta konstrubusinya dalam pembelajaran menulis dan efikasi diri siswa,

1.5.2. Manfaat Praktis
1.5.2.1. Bagiguru dapat memberikan alternatif metode pembelajaran menulis yang

kolaboratif dan menyenangkan melalui integrasi Cooperate Integrated
Reading and Composition (CIRC) dengan menggunakan media cerita seri
bergambar.

1.5.2.2. Bagi siswa dapat membantu siswa dalam ketrampilan menulis dan efikasi
diri siswa, kemampuan bekerja sama yang lebih baik.

1.5.2.3. Bagi sekolah dapat dijadikan acuan dalam mengembangkan program
pembelajaran dalam peningkatan kualitas pembelajaran menulis.

1.5.2.4. Bagi penelitian lain menjadikan dasar bagi penelitian lanjuta terkait

pembelajaran menulis dengan menggunakan media dan model kooperatif.



	ABSTRAK
	Kata Pengantar
	DAFTAR GAMBAR

	DAFTAR TABEL
	BAB I
	1.1. Latar Belakang
	1.2. Batasan Masalah
	1.3. Rumusan Masalah
	1.4. Tujuan Penelitian
	1.5. Manfaat Penelitian
	1.5.1. Manfaat Teoritis
	1.5.2. Manfaat Praktis



