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BAB VI 

         PENUTUP 

6.1          Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang dipaparkan 

diatas, dapat diambil kesimpulan pelaksanaan SDN Negeri Banjar Jaya 

adalah sebagai berikut:  

1. Pelaksanaan Pendidikan Kesehatan di UKS SDN Negeri Banjar 

Jaya sudah dilaksanakan dengan baik sesuai dengan buku panduan 

pelaksanaan UKS, Pendidikan Kesehatan kurikuler dilakukan 

secara rutin untuk meningkatkan kesehatan siswa dan untuk 

pendidikan kesehatan ekstrakurikuler dilakukan siswa berupa piket 

sekolah untuk membersihkan ruangan sebelum belajar dan sesudah 

belajar dan piket toga dilakukan sebelum memasuki jam pelajaran . 

2. Pelaksanaan Pelayanan Kesehatan di SDN Negeri Banjar Jaya 

sudah melaksanakan kegiatan pelatihan kepada siswa yang cedera, 

atau mengalami kecelakaan ringan. Dari segi promotif sudah 

dilakukan dengan kegiatan sosialisasi dan untuk preventif sudah 

dilakukan mengenai penanganan penyakit dan menjelaskan 

mengenai Trias UKS. dan dari segi promotif sudah terlaksanakan 

dengan terbentuknya 20 siswa dokter kecil di sekolah. 

3. Program Pembinaan Lingkungan Sehat di SDN Negeri Banjar Jaya 

sudah sesuai dengan Pedoman Trias UKS dengan menjaga 

lingkungan sekolah yang sehat, dari segi fisik sekolah sudah 
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nyaman dengan ruangan yang rapi, dan untuk tempat pembungan 

sampah sudah baik ada tempat pembuangan utama yang slalu 

dibakar ketika sampah sudah terkumpul. Dari segi non fisik selalu 

diberikan nasehat untuk selalu menjaga lingkungan sekitar sekolah. 

6.2  Saran 

  Penelitian ini diharapkan dapat dijadikan masukan kepada 

Sekolah dan Institusi Pendidikan untuk dijadikan bahan evaluasi 

terhadap program TRIAS UKS yaitu : 

1. Untuk Pendidikan Kesehatan di SDN Negeri Banjar Jaya 

disarankan tetap selalu meningkatkan kegiatan kurikuler dan 

ekstrakurikuler agar siswa menanamkan hidup sehat baik untuk 

Kesehatan dirinya maupun lingkungannya. 

2. Untuk Pelayanan Kesehatan di SDN Negeri Banjar Jaya disarankan 

untuk pembina UKS ada dari tenaga kesehatan bukan hanya dari 

guru kelas saja. 

3. Untuk Pembinaan Lingkungan sehat di SDN Negeri Banjar Jaya 

diharapkan pada siswa dan guru untuk lebih memperhatikan tempat 

pembuangan sampah dan membersihkan wc setiap seminggu 3 kali 

agar tidak ada sarang penyakit atau jentik nyamuk.   
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