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Lampiran 2 Lembar Persetujuan Responden (Informed Consent) 
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FORMAT PERSETUJUAN RESPONDEN 

Saya yang be$rtanda tangan di bawah ini 

Nama : 

Umur : 

Pe$ndidikan   : 

Pe$ke$rjaan   : 

No$. Hp : 

Alamat : 

Se$te$lah dije$laskan maksud dari pe$ne$liti, maka saya be$rse$dia me$njadi re$spo$nde$n yang 

dilakukan o$le$h saudari So$nya pe$rmata sari Mahasiswa Pro$gram Studi Ilmu Ke$pe$rawatan 

Fakultas Ilmu Ke$se$hatan Unive$rsitas Muhammadiyah Be$ngkulu yang akan me$ngadakan 

pe$ne$litian de$ngan judul " Hubungan Pe$nge$tahuan Ibu De$ngan Ke$jadian Sibling Rivalry Pada 

Anak Usia Prase$ko$lah Di TK Sambe$la Rawamakmur” 

 

 

De$mikian pe$rse$tujuan ini saya tanda tangani de$ngan se$sungguhnya sukare$la tanpa paksaan 

siapapun agar dapat digunakan se$bagaimana me$stinya. 

Be$ngkulu, 2025 

Re$spo$nde$n 

 

 

 

 

(………………………..) 



 

 

Lampiran 3 Kuesioner 

Kuesioner Pengetahuan Ibu Tentang Sibling Rivalry Pada Anak 

Prasekolah 

Pe$tunjuk: 

Ibu dimo$ho$n untuk me$ngisi kuisio$ne$r ini de$ngan me$mbe$ri tanda ce$ntang (✔) 

pada jawaban yang paling se$suai. Se$mua data yang dibe$rikan akan dijaga 

ke$rahasiaannya dan hanya digunakan untuk ke$pe$rluan pe$ne$litian. 

 

 

A. Ide$ntitas Re$spo$nde$n 

1. Nama Ibu : 

2. Usia Ibu : tahun 

3. Pe$ndidikan Te$rakhir: 

a.SD 

b.SMP 

c.SMA 

d.Diplo$ma 

e$.Sarjana 

4. Jumlah anak : anak 

5. Usia anak prase$ko$lah : tahun 

6. Nama anak : 

B. Pe$rtanyaan Kue$sio$ne$r pe$nge$tahuan ibu te$ntang sibling rivalry 

Jawablah pe$rtanyaan be$rikut de$ngan me$milih Benar atau Salah 

No$ Pe$rnyataan Be$nar Salah 

1 Pe$rsaingan saudara kandung /sibling rivalry me$rupakan 
rasa ce$mburu kakak pada adiknya 

  

2 Sikap ibu me$mbanding-bandingkan antara kakak dan 

adik  me$micu  pe$rsaingan  saudara  kandung/sibling 
rivalry. 

  

3 Ibu yang be$rsikap adil ke$pada kakak dan adik me$micu 
pe$rsaingan antar saudara kandung. 

  

4 Sibling rivalry dapat be$rdampak ne$gatif pada 
pe$rke$mbangan e$mo$sio$nal anak. 

  

5 Pe$rilaku anak yang me$nunjukan adanya pe$rsaingan 
saudara kandung yaitu se$ring marah tanpa se$bab. 

  



 

 

6 Jarak usia lahir  < 2 tahun antara kakak dan adiknya 
me$micu te$rjadinya pe$rsaingan saudara kandung 

  

7 Sikap sayang kakak ke$pada adiknya me$rupakan co$nto$h 
pe$rsaingan saudara kandung. 

  

8 Pe$rilaku anak yang me$nunjukan pe$rsaingan antara 
saudara kandung yaitu suka me$re$but do$do$t adiknya. 

  

9 Me$ngajarkan anak be$rpe$ran se$bagai kakak me$rupakan 

cara me$ngatasi pe$rsaingan saudara kandung/sibling 

rivalry. 

  

10 Pe$rsaingan antara saudara kandung dapat 
me$ngakibatkan rasa saling pe$duli ke$pada adiknya. 

  

11 Bila kakak se$dang me$mukul adiknya,sikap ibu yang 

te$pat untuk me$ngatasinya adalah me$nghukum sang 
kakak. 

  

12 Pe$ristiwa pe$rsaingan saudara kandung yang te$rjadi 
te$rus me$ne$rus dapat me$ngakibatkan anak me$njadi tidak 
pe$rcaya diri. 

  

13 Pe$rsaingan saudara kandung dapat diatasi de$ngan cara 

ibu me$nase$hati kakak ke$tika se$dang be$rprilaku nakal 
pada adiknya. 

  

14 Je$nis ke$lamin yang sama antara kakak dan adik dapat 
me$micu te$rjadinya pe$rsaingan antara saudara kandung. 

  

15 Anak me$njadi re$we$l me$rupakan pe$rilaku yang 
me$nunjukan pe$rsaingan saudara kandung. 

  

16 Ibu be$rbicara ke$pada kakak,bahwa akan ada adik baru 

me$rupakan cara me$ngatasi pe$rsaingan saudara 

kandung. 

  

17 Sikap kakak yang me$ncium adik kandungnya 
me$nunjuka pe$rilaku sibling rivalry. 

  

18 Sikap ibu yang te$pat untuk me$ngatasi pe$rsaingan antara 

saudara kandung yaitu de$ngan me$njauhkan kakak 

de$ngan adiknya. 

  

19 Pe$rilaku anak yang me$nunjukan adanya pe$rsaingan 
saudara kandung yaitu me$nangis tanpa se$bab. 

 . 

20 Me$lakukan aktivitas se$pe$rti be$rmain de$ngan se$mua 
anak dapat me$nambah ke$akraban antara adik dan 
kakak. 

  

21 Me$ngajarkan anak te$ntang be$rbagi dan e$mpati adalah 
salah satu cara pe$ce$gahan sibling rivalry. 

  

22 Ibu me$njadi mudah marah pada anak me$rupakan salah 
satu akibat pe$rsaingan antara saudara kandung. 

  

23 Satu ke$luarga te$rdiri dari dua o$rang anak,me$micu 
te$rjadinya pe$rsaingan saudara kandung. 

  

24 Cara me$ngatasi pe$rsaingan antara saudara kandung 

yaitu ke$tika ibu se$dang me$ngganti po$po$k adik,libatkan 

sang kakak untuk me$lakukan hal yang sama de$ngan 
bo$ne$ka. 

  

25 Pe$ristiwa adanya hubungan pe$rsaingan saudara 
kandung me$ngakibatkan ce$de$ra pada adik kandungnya. 

  

Sumbe$r,(Yo$ssi Shita Be$lla Sirait,2020) 

Kate$go$ri sko$r: Baik → jawaban be$nar 80–100% (20–25 po$in) 

Cukup → jawaban be$nar 60–79% (15–19 po$in) 

Kurang → jawaban be$nar 10–59% (3–14 po$in) 



 

 

Lampiran 4 Matriks Data 
 

 

No$ 

 

Inisial 

 

Usia 

 

Pe$ndidikan 
Jumlah 
Anak 

Pe$nge$tahuan 
Ibu 

Ke$jadian 

Sibling 

Rivalry 

1 LR 
 

37 Tahun SMA 3 Cukup 
Tidak 
te$rjadi 

2 SE$P 34 Tahun SMA 3 Baik Te$rjadi 

3 RR 
 

38 Tahun SMA 3 Cukup 
Tidak 
te$rjadi 

4 TT 
 

35 Tahun SMA 3 Cukup 
Tidak 
te$rjadi 

5 PUT 
 

30 Tahun SMA 2 Cukup 
Tidak 
te$rjadi 

6 NAN 26 Tahun SMA 2 Cukup Te$rjadi 

7 YE$L 28 Tahun SMP 2 Kurang Te$rjadi 

8 DE$L 33 Tahun SMP 2 Cukup Te$rjadi 

9 LI 
 

32 Tahun Sarjana 3 Cukup 
Tidak 
te$rjadi 

10 PJ 
 

40 Tahun Sarjana 4 Cukup 
Tidak 
te$rjadi 

11 JE$S 
 

35 Tahun Sarjana 2 Cukup 
Tidak 
te$rjadi 

12 ANT 
 

32 Tahun Sarjana 2 Baik 
Tidak 
te$rjadi 

13 WM 
 

29 Tahun SMA 2 Cukup 
Tidak 
te$rjadi 

14 BU 
 

24 Tahun SMA 2 Cukup 
Tidak 
te$rjadi 

15 AY 
 

37 Tahun SMA 2 Cukup 
Tidak 
te$rjadi 

16 DS 30 Tahun SMA 2 Baik Te$rjadi 

17 FY 
 

33 Tahun SMA 2 Baik 
Tidak 
te$rjadi 

18 YE$N 
 

31 Tahun SMA 2 Cukup 
Tidak 
te$rjadi 

19 YUL 
 

35 Tahun SMA 2 Cukup 
Tidak 
te$rjadi 

20 AST 
 

30 Tahun Diplo$ma 2 Cukup 
Tidak 
te$rjadi 

21 E$Y 
 

28 Tahun Diplo$ma 2 Cukup 
Tidak 

te$rjadi 

22 CIT 
 

30 Tahun Diplo$ma 2 Baik 
Tidak 
te$rjadi 

23 PO$ 
 

29 Tahun Sarjana 2 Baik 
Tidak 
te$rjadi 



 

 

24 YO$L 
 

31 Tahun Diplo$ma 2 Baik 
Tidak 
te$rjadi 

25 IC 
 

32 Tahun Sarjana 2 Baik 
Tidak 
te$rjadi 

26 MAY 22 Tahun Sarjana 2 Kurang Te$rjadi 

27 SINT 30 Tahun SMP 2 Kurang Te$rjadi 

28 AN 
 

39 Tahun SMP 3 Baik 
Tidak 
te$rjadi 

29 YE$S 30 Tahun Sarjana 2 Cukup Te$rjadi 

30 PE$RO$ 36 Tahun SMA 2 Cukup Te$rjadi 

31 RIN 
38 
Tahun SMA 2 Cukup Te$rjadi 



 

 

Lampiran 5 Output SPSS 

ANALISIS UNIVARIAT 

 
Usia 

  

Fre$que$ncy 
 

Pe$rce$nt 
 

Valid Pe$rce$nt 
Cumulative$ 

Pe$rce$nt 

Valid 20-30 tahun 13 41.9 41.9 41.9 

 31-40 tahun 18 58.1 58.1 100.0 

 To$tal 31 100.0 100.0  

 

Pendidikan Terakhir 

 
Fre$que$ncy Pe$rce$nt Valid Pe$rce$nt 

Cumulative$ 
Pe$rce$nt 

Valid SMP 4 12.9 12.9 12.9 

SMPA 15 48.4 48.4 61.3 

Diplo$ma 4 12.9 12.9 74.2 

Sarjana 8 25.8 25.8 100.0 

To$tal 31 100.0 100.0 

 
Jumlah Anak 

  
Fre$que$ncy 

 
Pe$rce$nt 

 
Valid Pe$rce$nt 

Cumulative$ 
Pe$rce$nt 

Valid 2 o$rang 24 77.4 77.4 77.4 

 3 o$rang 6 19.4 19.4 96.8 

 4 1 3.2 3.2 100.0 

 To$tal 31 100.0 100.0  

 
Pengetahuan Ibu 

  
Fre$que$ncy 

 
Pe$rce$nt 

 
Valid Pe$rce$nt 

Cumulative$ 
Pe$rce$nt 

Valid Baik 9 29.0 29.0 29.0 

 Cukup 19 61.3 61.3 90.3 

 Kurang 3 9.7 9.7 100.0 

 To$tal 31 100.0 100.0  

 
Kejadian Sibling Rivalry 

  
Fre$que$ncy 

 
Pe$rce$nt 

 
Valid Pe$rce$nt 

Cumulative$ 

Pe$rce$nt 

Valid Te$rjadi 10 32.3 32.3 32.3 

Tidak te$rjadi 21 67.7 67.7 100.0 

To$tal 31 100.0 100.0 



 

 

ANALISIS BIVARIAT 

 
Tests of Normality 

 
Ko$lmo$go$ro$v-Smirno$va Shapiro$-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

Pe$nge$tahuan Ibu .131 31 .191 .954 31 .204 

Ke$jadian Sibling Rivalry .122 31 .200* .949 31 .144 

a. Lillie$fo$rs Significance$ Co$rre$ctio$n 

*. This is a lo$we$r bo$und o$f the$ true$ significance$. 

 
Test of Homogeneity of Variances 

Hasil 

Le$ve$ne$ Statistic df1 df2 Sig. 

4.258 1 60 .043 

 
Statistics 

  
Pe$nge$tahuan Ibu 

Ke$jadian Sibling 
Rivalry 

N Valid 31 31 

 Missing 31 31 

Me$an  68.55 45.48 

Std. De$viatio$n 15.055 20.468 

 

 
Variables in the Equation 

  

 
df 

 

 
Sig. 

 

 
E$xp(B) 

95,0% C.I.fo$r E$XP(B) 

Lo$we$r Uppe$r 

Ste$p 1a PI 1 .078 .245 .051 1.169 

 Co$nstant 1 .035 29.688 

a. Variable$(s) e$nte$re$d o$n ste$p 1: PI. 

 
Pengetahuan Ibu * Kejadian Sibling Rivalry Crosstabulation 

Co$unt     

  
Ke$jadian Sibling Rivalry 

 

 
To$tal 

 
Te$rjadi Tidak te$rjadi 

Pe$nge$tahuan Ibu Baik 2 7 9 

 Cukup 5 14 19 

 Kurang 3 0 3 

To$tal 10 21 31 



 

 

Chi-Square Tests 

  
Value$ 

 
df 

Asymp. Sig. (2- 
side$d) 

Pe$arso$n Chi-Square$ 7.022a 2 .030 

Like$liho$o$d Ratio$ 7.550 2 .023 

Line$ar-by-Line$ar Asso$ciatio$n 3.521 1 .061 

N o$f Valid Case$s 31   

a. 3 ce$lls (50,0%) have$ e$xpe$cte$d co$unt le$ss than 5. The$ minimum 
e$xpe$cte$d co$unt is ,97. 



Lampiran 6 ,Surat Permohonan Izin Pra Penelitian dari UMB 
 

 

 

 



Lampiran 7 Surat Permohonan Izin Penelitian dari Fakultas Ilmu Kesehatan 
 

 

UMB 
 



Lampiran 8 Surat Permohonan Izin Penelitian dari TK Sambela 
 

 

 

 



Lampiran 9 Surat Keterangan Selesai Penelitian 
 

 

 

 



Lampiran 10 SK Pembimbing 
 

 

 

 



Lampiran 11 SK Penguji 
 

 

 

 



Lampiran 12 Lembar Bimbingan 
 

 

 

 



Lampiran 13 Dokumentasi Penelitian 
 

 

 

 

  

Pe$ne$liti Me$nje$laskan ke$pada Re$spo$nde$n pe$ne$litian 

  



 

 

Ibu P Ibu S 
 

 
 

Re$spo$nde$n Me$ngisi Kue$sio$ne$r pe$ne$litian 
Ibu A Ibu M 

  

 


