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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang 

Novel adalah salah satu bentuk karya sastra yang sering digunakan oleh 

penulis Muslim untuk menyampaikan pesan-pesan Islam. Karya sastra dalam 

bentuk novel menawarkan kepada pembaca suatu realitas, menciptakan model 

kehidupan yang diimpikan oleh penulis, serta membangun dunia imajinatif yang 

kaya akan beragam unsur. Dari sudut pandang tertentu, dakwah melalui tulisan 

memiliki daya jangkau yang lebih luas dan bertahan lama dibandingkan dengan 

dakwah lisan. Pendekatan ini dikenal sebagai dakwah bil Qalam, yang merujuk 

pada metode penyampaian pesan kebaikan dan nilai-nilai dakwah kepada 

khalayak melalui media tulisan. Dakwah bil Qalam, atau yang juga disebut 

dakwah bil Kitabah, merupakan strategi dakwah yang dilakukan melalui berbagai 

bentuk tulisan, seperti risalah, majalah, artikel, cerpen, puisi, poster, buku, 

internet, koran, dan karya tulis lainnya yang mengandung unsur dakwah. Salah 

satu contoh tulisan yang populer dan menarik perhatian masyarakat saat ini adalah 

novel. Novel dapat dianggap sebagai sebuah karya yang mencerminkan keinginan 

pengarang untuk menyajikan dan menyampaikan pesan tertentu kepada pembaca. 

Pesan tersebut dapat berupa pandangan hidup, nilai moral, gagasan, atau amanat 

yang ingin disampaikan.1 

Zaman sekarang, tentunya banyak tantangan dan rintangan untuk tetap 

menjadi pribadi yang baik menurut islam. Seperti yang kita tahu, kalau zaman 

sekarang sudah banyak para pemuda dan pemudi muslim yang sudah tidak 

mencerminkan dirinya sebagai pribadi muslim. Di antaranya munculnya 

fenomena pergaulan antar mereka yang jauh dari tuntunan syariat islam, 

bergandengan tangan, berpelukan bahkan jauh lebih dari itu dianggap sesuatu 

 
1  Fajriyah, " Analisis Pesan Dakwah Dalam Novel Ketika Cinta Bertasbih 1 Dan 2" Jurnal 

Maddah, Vol. 1, (2019): h. 9 
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yang lumrah, hidup hura-hura, pulang larut malam menjadi hal yang biasa, 

sehingga dapat dikatakan bebas gaul atau gaul bebas.2 

Kedua adalah dunia media dan entertaint, gemerlapnya dunia hiburan 

yang didukung dengan media membuat kita umumnya dan para generasi milenial 

merasa nyaman. Seperti pertunjukan hiburan dengan kostum yang tidak sesuai 

dengan adat ketimuran dan Islam. Gaya hidup dalam kehidupan modern, 

perbuatan kurang baik, dan bahkan hal-hal yang kurang terpuji telah menguasai 

generasi muda. Hal ini menjadi tantangan serius bagi para pendakwah sebagai 

agen perubahan untuk mengimplementasikan inovasi-inovasi yang akan 

menyelamatkan generasi muda islam.3 

Islam adalah agama dakwah, artinya agama yang selalu mendorong 

pemeluknya untuk senantiasa aktif melakukan kegiatan dakwah. Kemajuan dan 

kemunduran umat Islam, sangat berkaitan erat dengan kegiatan dakwah yang 

dilakukannya. Berdakwah adalah wajib hukumnya bagi setiap muslim dengan 

segala bentuknya. Penyampaian ajaran Allah dan Rasul-Nya kepada orang lain.4 

Sebagaimana dengan firman Allah SWT dalam QS al-Maidah: 67 

مُكا يَا أاي ُّهاا الرَّسُولُ ب ال ِّغْ ماا أنُزِّلا إِّلايْكا مِّن رَّب ِّكا ۖ واإِّن لََّّْ ت افْعالْ فاماا ب الَّغْتا رِّساالاتاهُ ۚ وااللَُّّ    ي اعْصِّ

 مِّنا النَّاسِّ ۗ إِّنَّ اللَّّا لَا ي اهْدِّي الْقاوْما الْكاافِّرِّينا 

Artinya: Wahai Rasul, sampaikanlah apa yang diturunkan Tuhanmu 

kepadamu. Jika engkau tidak melakukan (apa yang diperintahkan 

itu), berarti engkau tidak menyampaikan risalah-Nya. Allah menjaga 

engkau dari (gangguan) manusia.220) Sesungguhnya Allah tidak 

memberi petunjuk kepada kaum yang kafir. 

Dakwah merupakan kewajiban setiap muslim untuk mengajak manusia 

kejalan Allah SWT. Dakwah diartikan secara bahasa sebagai seruan, ajakan, 

 
2Nurhayati Dkk, “Islam Dan Tantangan Dalam Era Digital: Mengembangkan Koneksi 

Spiritual Dalam Dunia Maya” Al-Aufa : Jurnal Pendidikan dan Kajian Keislaman, Vol.5 2023: h. 

13 
3 Ibid 
4Abdullah," Urgensi Dakwah dan Perencanaannya" Tasamuh: Jurnal Studi Islam Vol1 

2, 2020: h. 121 
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seruan kepada kebaikan, dengan menggunakan cara yang tepat sesuai situasi dan 

keadaan.5  Sebagaimana dengan firman Allah SWT dalam Surat az-Zalzalah ayat 

7-8.6 

ثْ قاالا ذارَّةٍ خايْْاً ي َّراه ثْ قاالا  ي َّعْمالْ  وامانْ  ۚۚ ٗ  فامانْ ي َّعْمالْ مِّ  ٗ  ي َّراه شارًّا ذارَّةٍ  مِّ

Artinya: Siapa yang mengerjakan kebaikan seberat zarah, dia 

akan melihat (balasan)-nya. Siapa yang mengerjakan kejahatan 

seberat zarah, dia akan melihat (balasan)-nya. 

 

Novel saat ini menjadi banyak peminat, bahkan produser film sekalipun 

mengangkat satu cerita kebanyakan dari novel-novel. Novel 3726 mdpl memiliki 

pesan dakwah tentang  pentingnya iman dan taqwa, tentang kesabaran serta 

tentang cinta dan kasih sayang dengan pesan moral jangan pernah menyerah 

dengan keadaan yang di perankan oleh tokoh utama dalam novel yang ditulis oleh 

penulis muda berbakat, Nurwina Sari, yang biasa dipanggil Wina. Wina adalah 

mahasiswa Fakultas Kehutanan di Universitas Hasanuddin yang sejak kecil sudah 

memiliki ketertarikan besar terhadap dunia tulisan. Ia memulai karir menulisnya 

dengan mengulas film yang baru ia tonton, dan lama kelamaan minatnya 

berkembang menjadi menulis novel dan cerpen. Pada masa SMP, ia mulai 

menulis cerpen, dan ketika SMA, ia mulai aktif menulis di platform Wattpad.7 

Karya terbarunya, 3726 mdpl, semakin membuktikan bahwa Wina adalah 

penulis muda yang terus berkembang dan produktif. Setiap karyanya selalu 

membawa nuansa baru, menunjukkan dedikasi dan kecintaannya terhadap dunia 

sastra yang membuatnya semakin dihargai oleh pembaca dan penggemarnya. 

Novel 3726 mdpl adalah merupakan sebuah novel karya Nurwina Sari yang 

diterbitkan pada tahun 2024 oleh Romancious. Novel ini berawal dari au 

atau Alternative Universe yang populer di kalangan pembaca daring dan 

 
5Inayah & Dewi," Analisis Pesan Dakwah Akidah, Akhlak dan Syari’ah dalam Novel Hati 

Suhita Karya Khilma Anis" At Tabsyir Jurnal Komunikasi Penyiaran Islam IAIN Kudus, Vol 8 

2021: h. 236 
6 Al-Quran Terjemah, Kementrian Agama RI Surat An-Nahl Ayat 125 h. 282 
7 Nur Mutmainah “Seutas Kisah Penulis Nurwina Sari” identitasunhas,com Akses 18 

Januari 2024: h. 2 

https://id.wikipedia.org/wiki/Novel
https://id.wikipedia.org/w/index.php?title=Nurwina_Sari&action=edit&redlink=1
https://id.wikipedia.org/w/index.php?title=Romancious&action=edit&redlink=1
https://id.wikipedia.org/w/index.php?title=Alternative_Universe&action=edit&redlink=1


4 

 

kemudian dikembangkan menjadi sebuah novel lengkap. 3726 mdpl  menceritakan 

tentang kisah perjalanan asmara mahasiswa fakultas kehutanan yang bernama 

Rangga Raja dan Andini Hangura. Judul novel ini diambil dari ketinggian Gunung 

Rinjani yang terletak di Nusa Tenggara Barat yang memiliki ketiggian 3726 meter 

di atas permukaan laut. Novel ini mencetak rekor sebagai Best Seller book dengan 

20.905 buku yang terjual dalam 1 jam sejak perilisan lewat pre order dan telah 

terjual sebanyak 40.541 eksemplar dalam tiga hari.8 

Novel "3726 mdpl" menceritakan tentang seorang gadis muda yang 

bernama Andini, yang memiliki impian untuk mencapai puncak gunung yang 

tinggi. Dalam perjalanannya, andini mengalami berbagai tantangan dan kesulitan, 

namun juga menemukan cinta dan spiritualitas.9 

Diantara sekian banyak novel penulis menemukan novel yang di tulis oleh 

Nurwina Sari yang berjudul 3726 mdpl. Dalam novel ini terdapat beberapa pesan 

dakwah seperti mengajarkan pembaca untuk tidak menyerah dalam menghadapi 

tantangan hidup. Novel ini juga mengajarkan pembaca tentang pentingnya cinta 

dan kasih sayang dalam hidup, dan mengajarkan pembaca tentang pentingnya 

spiritualitas dalam mencari makna hidup. 

Melihat latar belakang tersebut, penelitian ini bertujuan untuk menganalisis 

isi pesan dakwah yang terdapat dalam novel 3726 mdpl karya Nurwina Sari, serta 

mengkaji bagaimana pesan-pesan tersebut dikemas dan disampaikan kepada 

pembaca. Penelitian ini diharapkan dapat memberikan kontribusi ilmiah dalam 

pengembangan strategi dakwah melalui media sastra. 

B. Fokus Masalah 

          Pada penelitian ini memfokuskan kepada Analisis Pesan Dakwah Dalam 

Novel 3726 mdpl Karya Nurwina Sari. Dengan tujuan mencari apa saja Pesan 

Dakwah yang disampaikan dalam Novel 3726 mdpl Karya Nurwina Sari  

 
8Ardila,”Review Novel 3726 mdpl Karya Nurwina Sari”, www.gramedia.com, Akses 18 

Januari 2024: h. 2 
9 Ibid 

https://id.wikipedia.org/wiki/Gunung_Rinjani
https://id.wikipedia.org/wiki/Gunung_Rinjani
https://id.wikipedia.org/wiki/Nusa_Tenggara_Barat
https://id.wikipedia.org/w/index.php?title=Nurwina_Sari&action=edit&redlink=1
http://www.gramedia.com/
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C. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang di atas, rumusan masalah yang peneliti 

tentukan adalah apa saja isi pesan dakwah yang terdapat pada Novel 3726 mdpl 

Karya Nurwina Sari?  

D. Tujuan dan Manfaat Penelitian 

Setiap penelitian selalu mempunyai tujuan, adapun tujuan dari penelitian 

ini adalah :  

 Untuk mengetahui apa saja isi pesan dakwah yang terdapat pada novel 3726 mdpl 

Karya Nurwina Sari  

Dalam penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat dari segi 

teoritis maupun praktis, yaitu :  

1. Secara teoritis 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menambah literatur-literatur mengenai 

analisis isi pesan dakwah pada dakwah tulisan (bil qalam). Dalam rangka 

pengembangan ilmu komunikasi islam. 

2. Secara Praktis 

Memberikan masukan dan saran kepada pelaku novelis agar kedepannya 

menjadi lebih baik lagi, dan lebih memperhatikan pesan-pesan dakwah yang 

disampaikan kepada pembaca, sehingga dakwah dengan tulisan dapat benar-

benar bermanfaat dan tepat sasaran dan juga sebagai informasi yang baik 

kepada akademisi mengenai karya tulis novel. 
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