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Lampiran 7. Instrumen penelitian

Instrumen Penelitian

a. Kebiasaan Bermain Doll

1. Seberapa sering kamu bermain doll dalam satu pekan ?

2. Berapa lama durasi rata-rata bermain doll dalam satu sesi atau satu kali

permainan

b. Kebiasaan Menahan Buang Air Kecil

1.

Seberapa sering kamu menahan buang air kecil pada saat bermain
doll

Apa alasan utama kamu menahan buang air kecil?

. Berapa lama biasanya kamu menahan buang air kecil sebelum

akhirnya ke toilet
Apakah pernah mengalami rasa tidak nyaman atau nyeri setelah

bermain doll atau menahan buang air kecil?

. Apakah kamu mengetahui bahwa menahan buang air kecil terlalau

lama dan sering bisa mengakibatkan risiko infeksi saluran kemih ?

(Nor, 2018)



Lampiran 8. Matriks Wawancara

68

menahan buang air kecil
terlalu lama?

keadaan maksa,
Jjadi tetep nahan.

susah
ngindarinnyo.

NO Pertanyaan Jawaban
Tn.R Tn. A Tn. W
L. Kalu amb sering
mbk karno sering
Amb tu biasony nian ngikut tampil
Seberapa sering kamu main sampai 3-4 cak ny ado 4-5
bermain Doll dalam satu kalian la dalam | Amb 2-3 kali kali mungkin jg
pekan? seminggu mbak. | seminggu. lebih mbk.
2. | Berapa lama durasi rata- Kalo la ndk
rata bermain Doll dalam Satu stengah jam | Paling sering tu 1 | mendekat i tampil
satu sesi? kadang 2 jam. setengah jam. 2 jam an mbk.
3. Sering jugo mbk
kan galak latihan
tu karno lagi
focus-fokus ny jdi
malas tahan ajo
sampai selesai Sering nian mbk
kalu pas ndk karno jauh nian
Sering mbk pas tampil tu raso ny | we ny di tempat
latihan kadang takut dak sempat | galak tampil tu dri
Seberapa sering kamu tu juga tapi pas | dan takut pd jdi masalah
menahan buang air kecil ndk pentas tu ketinggalan mbk | mending tahan b
saat bermain Doll? lebih sering. jdi di tahan. dlu piker aku.
4. Ambo nahan
pipis karno wc
ny jauhan ndak
lah gampang
keluar dari
tempat latihan Ambo menahan Ambo sering
atau panggung, | karno sibuk nahan karno wc
ribet lemakla latihan, takut nya jauh, jadwal
Apa alasan utama kamu pas la selesai ketinggalan pas pentasnya padet
menahan buang air kecil? | bae. tampil. dan ketat.
5. Kadang nahan 2
sampai 3 jam,
Biasanya nahan tergantung lamo
Berapa lama biasanya Biasa nahan antara 1 sampek | pentasnya samo
kamu menahan buang air dari sejam 2 jam, baru pergi | nunggu di panggil
kecil sebelum ke toilet? sampai 3 jam. ke we. tu jg lamo.
6. Pernah ngeraso
nyeri samo Ambo juga
Apakah kamu pernah panas-panas pas | pernah sakit Biasa cuma rasa
merasa tidak nyaman atau | pipis, apolagi perut, dak gak nyaman dikit
nyeri setelah menahan atau | kalo nahan nyaman pas pipis | di kemih, belum
bermain Doll? lamo. abis nahan lamo. | sampe sakit berat.
7. Ambo sadar
Ambo tau nahan | risikonya, tapi
Ambo udah lamo itu bahayo, susah
pernah denger, | jadi coba hati- ngindarinnyo pas
Apakah kamu tahu risiko tapi soale hati, tapi kadang | pentas, solnyo

situasi dan
Jjadwalnya padet.
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Lampiran 9. Transkip Pernyataan Teman Informan

Informan Teman yang Konfirmasi Perilaku
Diverifikasi dan Keluhan
Menahan buang air kecil
saat latihan & pentas;
merasakan nyeri dan

R Teman 1 dan 2 panas berkemih
Sering menahan kencing
A Teman 1 dan 2 dan keluhan ISK ringan

Menahan selama pentas
dan  ketidaknyamanan
Y Teman 1 dan 2 tanpa gejala serius
Keterangan : Konsistensi informasi ini memperkuat keabsahan data penelitian
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