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Lampiran 1. Lembar Kesediaan Responden

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN
Kepada Yth.
Saudara/i .....................
Di — Tempat

Dengan Hormat, Saya yang bertanda tangan di bawah ini adalah mahasiswa
program studi Kesehatan Masyarakat Universitas Muhammadiyah Bengkulu :

Nama : Lidia Utami
NPM : 2113201007
Prodi : Kesehatan Masyarakat

Sehubungan dengan penelitian yang akan dilaksanakan tentang “Faktor-Faktor
Yang Berhubungan Dengan Perilaku Membuang Sampah Rumah Tangga
Ke Selokan Di RT 03 Dan 11 Kelurahan Tengah padang”, maka saya mohon
dengan hormat kepada saudara untuk menjawab beberapa pertanyaan yang telah
disediakan. Jawaban saudara diharapkan objektif (diisi apa adanya).

Kuesioner ini bukan tes psikologi, maka dari itu saudara tidak perlu takut atau
ragu-ragu dalam memberikan jawaban yang sejujur-jujurnya. Artinya, semua
jawaban yang saudara berikan adalah benar dan jawaban yang diminta adalah
sesuai dengan kondisi yang terjadi. Oleh karena itu, data dan identitas saudara
akan dijamin kerahasiaannya. Demikian atas perhatian dan kerjasamanya, saya
ucapkan terima kasih.

Hormat Saya

Lidia Utami






Lampiran 2. Informed Concent

SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN SAMPEL (INFORMED
CONCENT)

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :

ALAMAL e

Menyatakan Bersedia menjadi sampel dalam penelitian yang dilakukan oleh
mahasiswa Program Studi Kesehatan Masyarakat Universitas Muhammadiyah
Bengkulu dengan judul “Faktor-Faktor Yang Berhubungan Dengan Perilaku
Membuang Sampah Rumah Tangga Ke Selokan Di RT 03 Dan 11 Kelurahan
Tengah padang”, Saya memahami bahwa data ini berifat rahasia. Demikian
pernyataan ini dengan suka rela tanpa paksaan, semoga dapat dipergunakan
sebagaimana mestinya.

Bengkulu, 2025

Responden



Lampiran 3.Kuesioner Penelitian
KUESIONER PENELITIAN

FAKTOR-FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN PERILAKU
MEMBUANG SAMPAH RUMAH TANGGA KE SELOKAN DI RT 03 DAN 11
KELURAHAN TENGAH PADANG

A. Identitas Responden
Nama :
Umur
Jenis Kelamin

B. Petunjuk Pengisian
1. Bacalah setiap pertanyaan secara baik dan teliti sebelum menjawab
2. Berikanlah tanda cheklist (V) atau (X) pada kolom jawaban yang anda

pilih
3. Jawablah jawaban dengan jujur dan sesuai dengan pengetahuan yang

sebenarnya

C. Perilaku
. Kadang- Tidak
No Pertanyaan Selalu Sering kadang Pernah
1. Saya membuang sampah
pada tempatnya

2. Saya memisahkan sampah

organic  dan  anorganik
sebelum dibuang

3. Saya membuang sampah
organic ke selokan

4. Saya mengumpulkan dan
memberikan sampah organic
kepetugas Bank Sampah

5. Saya mencampur sampah

organic dan anorganik dalam
satu tempat di rumah

6. Saya membersihkan tempat
sampah jika penuh dan
sangat kotor

7. Saya membuang sampah ke
TPS jika petugas tidak
mengambil sampah

Sumber: Saraswati fitri, (2022)



D. Pengetahuan

1. Apa yang dimaksud dengan sampah?

a. Sisa kegiatan sehari-hari manusia dan proses alam yang berbentuk padat
b. Sesuatu yang berasal kegiatan sehari-hari
c. Sisa kegiata sehari-hari dalam bentuk cair

2.Apa yang kamu ketehui tentang jenis sampah?

a. Sampah organic dan non organic
b. Sampah basah kering
c. Sampah mudah membusuk dan sampah tidak mudah busuk
Menurut anda, membuang sampah sembarangan dapat menyebabkan?
a. Banjir, lingkungan menjadi kotor dan tidak enak di lihat
b. Sampabh plastic atau kaca,botol dan kaleng
c. Bebas dari sumber penyakit
menurut kamu penyakit apa saja yang disebabkan oleh sampah yang dibuang
sembarangan
a. menyebabkan penyakit kulit
b. kotor
c. jorok
apa yang kamu ketehui tentang keuntungan dari sampah?
a. Dapat mengahasilkan uang jika dibuat menjadi barang baru dan dapat digunakan
lagi
b. Sampah tidak dapat memberikan keuntungan
c. Membiarkan berserak
apa yang kamu ketahui tentang mengurangi sampah?
a. Mengurangi jumlah sampah yang dihasilkan
b. Tidak membeli barang yang bahan kemasannya tidak dapat didaur ulang
c. Mengurangi sampah di TPA
apa yang kamu ketahui tentang mendaur ulang?
a. Mengubah sampah menjadi barang baru yang berguna dan bernilai
b. Tidak tahu
c. Membakar sampah untuk dijadikan abu
Menurut anda, apa manfaat dari membuang sampah pada tempatnya?
a. Lingkungan kotor dan tidak enak di pandang
b. Linngkungan menjadi bersih,terhindar dari penyakit
c. Sebagai tempat berkambng biaknya penyakit dan menimbulkan penyakit.

Sumber: Ersela Asmarani(2022)

E. Sikap

SS  : Sangat Setuju

o ®

S : Setuju
TS : Tidak Setuju
STS : Sangat Tidak Setuju

a0

No

Pertanyaan SS S TS STS

Sampah yang dihasilkan harus
ditempatkan pada wadah yang
baik

Tempat sampah sebaiknya
mempunyai penutup dan tidak
mudah rusak

Sampah boleh dibakar di
sekitar lingkungan penduduk




Sebelum dibuang,sampah
dipilih-pilih  terlebih dahulu
antara sampah kering dengan
sampah basah, sampah plastic
dengan sisa makanan ke tempat
sampah yang berbeda-beda.

Sampah yang dikumpulkan
berhari-hari dapat
menimbulkan bau busuk

Agar sampah plastic yang
dihasilkan kurang saat
belanja,sebaiknya setiap
belanja membawa keranjang
dari rumah

Sampah yang dihasilkan harus
dimanfaatkan kembali menjadi
sebuah kerajinan tangan guna
mengurangi jumlah sampah

Sampah yang dihasilkan harus
dikumpulkan berdasarkan
jenisnya

Sampah yang di hasilkan harus
dikumpulkan berdasarkan
jenisnya

10.

Sampah dibuang setiap hari

Sumber: Gadishara (2023)

F. Ketersediaan sarana

1. apakah disediaakan tempat sampah dalam rumah
a. Ada
b. Tidak
2. Tempat sampah kedap air?
a. Ya
b. Tidak
3. Apakah sampah yang ditampung kurang dari 3 hari?
a. Ya
b. Tidak

4. Apakah tempat sampah diletakkan dekat dengan selokan?

a. Ya
b. Tidak

5. Apakah tempat sampah dibedakan menjadi beberapa jenis

a. Ya
b. Tidak

Sumber: Saraswati fitri, (2022)




Lampiran 4. Identitas Responden

No Identitas Responden
Nama Umur Jenis Kelamin
1 | Rps 35 P
2 | NI 30 P
3 | Sy 44 P
4 | Yr 52 P
5 | Rps 37 P
6 | Rps 32 P
7 | Ps 36 P
8 |Si 60 P
9 |Jm 57 P
10 | Er 56 P
11 | Pm 54 P
12 | Nn 38 P
13 | Ny 47 P
14 | Tk 55 P
15 | Sn 33 P
16 | Esi 46 P
17 | Hy 42 P
18 | Dw 42 P
19 | Ml 56 P
20 | Mi 37 P
21 | Fi 45 P
22 | Ra 38 P
23 | Ita 52 P
24 | El 53 P
25 | Aa 30 P
26 | Yn 42 P
27 | Hr 56 P
28 | Cc 44 P
29 | Gs 55 P
30 | Ls 35 P
31 | Yt 50 P
32 | Ss 35 P
33 | Rn 32 P
34 | Rn 30 P
35 | St 45 P
36 | Sr 40 P
37 | Nr 52 P
38 | Mg 35 P




56
40

41

44
56

40

37

37
47

45

50
35

30
55
50
37
38
49

38

65

70
40

32
34
40

Eti

Ta

Sa

St

39 | Eli

40 | Um

41

42 | HI
43 | Ag

44 | Rs

45 | Ro
46 | Ay

47 | Ea

48 | Su

49 | Ng
50 | Ma

51

52 | Mn

53

54 | Nv
55 | Rm
56 | Ya
57 | Ek
58 | Lk
59 | Ma
60 | Dn

61

62 | Ei

63 | La




Lampiran 5. Master Tabel

TABEL DATA VARIABEL PERILAKU

KODE

TOTAL

13
13
16
12
14
13

12
11
11
11

10
12
12

13

10
16
11

13

16
14
14

13

P2 | P3| P4| PS | P6 | P7

P1




16

16
13
14
16
10
13

10

11

10
10

12

13

12
10




TABEL DATA VARIABEL PENGETAHUAN

KODE

TOTAL

12
10
13
11
11

12

11

10
14
12
12
11

12

10
10
12
11

14
16
15
16

12
13
12
10
12
14
16
10
12
12
12
14

11

P1| P2 | P3 (P4 |P5| P6 | P7 | P8




12
12
15
14

13
10
10
11

12

12
11

16
10
14
13
12
13
12
11
11
11

10
12




TABEL DATA VARIABEL SIKAP

KODE

TOTAL

28

32
19
16
17
30
19
30
16
23

20

18
27

17
38
22

12
34
15
19
16
17
19
20

26
21

33

30
21

32
18
19
33
28

27
21

31

33

S1|S2(S3[(S4|S5|S6/|S7|S8|S9|S10




19
33
32

34
31

35

33

17
18
18
27

18
32
15
13
15
15
15
19
22

17
12
16
27

20




TABEL DATA VARIABEL KETERSEDIAAN SARANA

KODE

TOTAL

KS5

KS4

KS3

KS2

KS1
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Lampiran 6. Hasil Analisis Data Spss

HASIL ANALISIS UNIVARIAT

Frequency Table

Perilaku
Cumulative
[Frequency  [Percent 'Valid Percent  [Percent
\Valid  [Baik 30 47,6 47,6 47,6
Buruk 33 52,4 52,4 100,0
Total |63 100,0 100,0
Pengetahuan
Cumulative
Frequency  [Percent \Valid Percent  [Percent
\Valid  [Baik 25 39,7 39,7 39,7
Kurang 38 60,3 60,3 100,0
Total 63 100,0 100,0
Sikap
Cumulative
Frequency  |Percent \Valid Percent  [Percent
\Valid  [Baik 31 49,2 49,2 49,2
Kurang 32 50,8 50,8 100,0
Total 63 100,0 100,0
Ketersediaan sarana
Cumulative
Frequency  [Percent \Valid Percent  |Percent
Valid |Ada 26 41,3 41,3 41,3
Tidak Ada 37 58,7 58,7 100,0
Total 63 100,0 100,0




ANALISIS BIVARIAT

Hasil Pengetahuan * Perilaku

Crosstab
Perilaku
Baik Buruk Total

IPengetahuan Baik Count 19 6 25

% of Total  30,2% 9,5% 39,7%

Kurang  |Count 11 27 38

% of Total  {17,5% 42,9% 60,3%
Total Count 30 33 63

% of Total 47,6% 52,4% 100,0%

Chi-Square Tests

IAsymptotic
Significance  (2-[Exact Sig. (2-Exact Sig. (1-
Value Df sided) sided) sided)
IPearson Chi-Square 13,384* |1 ,000
Continuity Correction® (11,564 |1 ,001
Likelihood Ratio 13,912 |1 ,000
[Fisher's Exact Test ,000 ,000
IN of Valid Cases 63

a. 0 cells (0,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 11,90.

b. Computed only for a 2x2 table




Hasil Sikap* Perilaku

Crosstab
Perilaku
Baik Buruk Total
sikap  [Baik Count 24 10 34
% of Total  [38,1% 15,9% 54,0%
Kurang  |Count 6 23 29
% of Total  [9,5% 36,5% 46,0%
Total Count 30 33 63
% of Total ©47,6% 52,4% 100,0%
Chi-Square Tests
Asymptotic Exact
Exact Sig.
Value df Significance (2- | Sig. (2-
(1-sided)
sided) sided)
Pearson Chi-Square 9.908* 1 .002
Continuity Correction® 8.383 1 .004
Likelihood Ratio 10.184 1 .001
Fisher's Exact Test .002 .002
N of Valid Cases 63

a. 0 cells (0.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 14.76.

b. Computed only for a 2x2 table

Hasil Ketersediaan Sarana * Perilaku

Crosstab
Perilaku
Baik Buruk Total

Sarana  |Ada Count 23 3 26

% of Total [36,5% 4.8% 41,3%

Tidak Ada |Count 7 30 37

% of Total |11,1% 47,6% 58,7%
Total Count 30 33 63

% of Total  47,6% 52,4% 100,0%




Chi-Square Tests

IAsymptotic
Significance |Exact Sig. (2-Exact Sig. (1-
\Value Df (2-sided) sided) sided)
IPearson Chi-Square 29,606* |1 ,000
Continuity Correction® 26,884 |1 ,000
Likelihood Ratio 32,704 |1 ,000
IFisher's Exact Test ,000 ,000
IN of Valid Cases 63

a. 0 cells (0,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 12,38.

b. Computed only for a 2x2 table




Lampiran 7. Surat Izin Penelitian dari Fakultas [lmu Kesehatan UMB

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH BENGKULU
FAKULTAS ILMU KESEHATAN

®©

8l PROGRAM STUDI KESEHATAN MASYARAKAT °
[CIEEIM @ Kampus IV, Ji. Adam Malik KM 8.5, Sido Mulyo, Gading Cempaka, Kota Bengkulu, 38221®  (0736) 22765
@ fikes-kesmas.umb.ac.id (0736) 26161
Nomor : 456-IP/U/DF.5-UMB/2025
Lampiran : 1 (satu) berkas
Perihal : Mohon Izin Penelitian
Kepada Yth,
Kepala Kelurahan Tengah Padang
di
Bengkulu

Assalamu’alaikum Wr. Whb.

Dalam rangka penyusunan skripsi mahasiswa Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas
Muhammadiyah Bengkulu,dengan ini kami mengajukan permohonan izin penelitian atas

Mabhasiswa :

Nama : Lidia Utami

NPM :2113201007

Program Studi : Kesehatan Masyarakat

Untuk dapat melakukan penelitian skripsi di:

Tempat Penelitian : RT 11 dan 03 Tengah Padang

Lama Penelitian : 1 Bulan

Judul Penelitian Skripsi : Faktor-Faktor Yang Berhubungan Dengan Perilaku Membuang
Sampah Rumah Tangga Ke Selokan Di RT 03 dan 11 Kelurahan
Tengah Padang

Sebagai bahan pertimbangan, kami lampirkan proposal skripsi yang telah di setujui oleh
dosen pembimbing.

Demikianlah atas perhatian dan kerjasama yang baik,kami haturkan terima kasih.

Nasrun Minallah
Wassalamu’alaikum Wr. Wb.
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Nomor: 757/KEP/DF.05/11.3 AU/C/2025

TENTANG
PENUNJUKAN TIM PENGUJI SKRIPSI
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Bahwa ujian skripsi pada Program Studi Kesehatan Masyarakat Fakultas limu Kesehatan adalah
merupakan kegiatan kurikuler yang harus dilaksanakan.

. Bahwa untuk kelancaran petaksanaan ujian skripsi tersebut periu penunjukan tim penguji.
. Bahwa untuk penunjukan tim penguji skripsi ditetapkan dengan Surat Keputusan Dekan.

Undang-Undang Nomor 20 tahun 2003 tentang Sistem Pendidikan Nasional
Undang-Undang Nomor 12 tahun 2012 tentang Pendidikan Tinggi
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Pendidikan Tinggi dan Pengelolaan Perguruan Tinggi

Kepmendiknas Nomor 232/U/2000 tentang Pedoman Penyusunan Kurikulum Perguruan Tinggi dan
Penilaian Hasil Belajar Mahasiswa

Kepmendiknas Nomor 234/U/2000 tentang Pedoman Pendirian Perguruan Tinggi

Peraturan Menteri Riset, Teknologi, dan Pendidikan tinggi Nomor 44 Tahun 2015 tentang Standar
Nasional Pendidikan Tinggi

Pedoman Pimpinan Pusat Muhammadiyah Nomor 02/PED/.0/B/2012 Tentang Perguruan Tinggi

Muhammadiyah
Statuta Universitas Muhammadiyah Bengkulu.
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Lampiran 8. Surat Keterangan Selesai Penelitian

PEMERINTAH KOTA BENGKULU
KECAMATAN TELUK SEGARA
KELURAHAN TENGAH PADANG

JI. Iskandar XI RT. 08 RW. 03 Kelurahan Tengah Padang
Kecamatan Teluk Segara Kota Bengkulu

Nomor:Sll.l/%7 /1007 /V1/ 2025

Yang bertanda tangan di bawah ini Kepala Kelurahan Tengah Padang Kecamatan Teluk

Segara Kota Bengkulu dengan ini menerangkan :

Nama : LIDIA UTAMI

Tempat / Tgl Lahir : Bengkulu, 03 November 2001

Jenis Kelamin : Perempuan

Alamat : J1. Iskandar 15 No 01 RT.11 RW 01 Kelurahan Tengah Padang Kecamatan
Teluk Segara Kota Bengkulu.

Telah Melaksanakan Penelitian Tentang “Faktor-Faktor Yang Berhubungan Dengan
Perilaku Membuang Sampah Rumah Tangga Ke Selokan di RT 03 dan RT 11 Kelurahan

Tengah Padang Kecamatan Teluk Segara.Telah Selesai
Demikian Surat Keterangan ini dibuat dengan sebenarnya untuk dapat dipergunakan sebagaimana

mestinya.
Bengkulu, 05 Juni 2025
KEPALA KELURAHAN TENGAH PADANG
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Lampiran 9. Berita Acara Bimbingan

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH BENGKULU
FAKULTAS ILMU KESEHATAN

/
Jalan Adam Malik KM 8,5 Gading Cempaka Kota bengkulu 38221
Website : www.umb.ac.id e-Mail : fikes@umb.ac.id
BERITA ACARA BIMBINGAN PROPOSAL PENELITIAN / SKRIPSI
No. | Tanggal |Bimbingan ke- | Materi Bimbingan Catatan Pembimbing Paraf
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Catatan : Bengkuly, ................... 2024
1. Berita acara ini dipegang oleh mahasiswa yang bersangkutan Mahasiswa yang bersangkutan,
dan di isi oleh dosen pembimbing setiap kali bimbingan.
2. Berita acara bimbingan ini disampaikan sewaktu ujian skripsi \%&
dan dilampirkan pada skripsi.
Lide.. Yemt







UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH BENGKULU
FAKULTAS ILMU KESEHATAN

Jalan Adam Malik KM 8,5 Gading Cempaka Kota cnamw.c_c 38221
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BERITA ACARA BIMBINGAN PROPOSAL PENELITIAN/ SKRIPSI
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Catatan : Bengkulu, 19 Juni 2025
1. Berita acara ini dipegang oleh mahasiswa yang bersangkutan Mahasiswa yang bersangkutan,
dan di isi oleh dosen pembimbing setiap kali bimbingan.
2. Berita acara bimbingan ini disampaikan sewaktu ujian skripsi s
Lidia Utami

dan dilampirkan pada skripsi.



Lampiran 10. Dokumentasi Penelitian

Pengisian Kuesioner Pada Responden




Pengambilan surat selesai izin peenlitan di kantor kelurahan Tengah Padang

Keadaan Selokan



