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ABSTRAK

Perilaku membuang sampah rumah tangga ke selokan, kurangnya
pengetahuan masyarakat tentang dampak negatif membuang sampah ke selokan
dan pentingnya menjaga kebersihan lingkungan, sikap masyarakat yang kurang
peduli terhadap kebersihan lingkungan dan kurangnya ketersediaan sarana
pengelolaan sampah yang memadai di RT 03 dan 11 Kelurahan Tengah Padang.

Tujuan dari penelitian ini untuk mengetahui Faktor-Faktor Yang
Berhubungan Dengan Perilaku Masyarakat Membuang Sampah Rumah Tangga
Ke Selokan di RT 03 dan RT 11 Kelurahan Tengah Padang.

Jenis penelitian yang digunakan adalah kuantitatif dengan pendekatan
crossectional, Populasi dalam penelitian ini adalah 63 responden.

Pada Hasil analisis univariat dan bivariat ditunjukkan bahwa faktor
pengetahuan mayoritas berada dalam kategori kurang (60,3%) dengan p value:
0,001, faktor sikap mayoritas berada dalam kategori kurang (50,8%) dengan p
value: 0,004, dan faktor ketersediaan sarana mayoritas berada dalam kategori
tidak ada (58,7%) dengan p value : 0,000.

Kesimpulan dalam penelitian ini menunjukkan bahwa ada hubungan
pengetahuan, sikap, dan ketersediaan sarana terhadap perilaku masyarakat
membuang sampah rumah tangga ke selokan di RT 03 dan 11 Kelurahan Tengah
Padang.

Oleh Karena itu, disarankan Bagi masyarakat, diharapkan agar buang
sampah pada tempatnya yaitu tempat sampah yang telah disediakan pisahkan
sampah organic dan non organic untuk memudahkan pengelolaan sampah dengan
tidak membuang sampah ke selokan, kitaa dapat mengurangi pencemaran air.

Kata Kunci :,Perilaku, Pengetahuan, Sikap, Ketersediaan Sarana
Daftar Bacaan : 39 (2017-2024)
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ABSTRACT

The practice of disposing of household waste into drains, coupled with
limited public knowledge about the negative impacts of such behavior and the
importance of maintaining environmental cleanliness, reflects low public concern
for bygiene and inadequate waste management facilities in RT 03 and RT 11,
Tengah Padang Sub-district.

This study aims to identify the factors associated with household waste
disposal behavior into drains in these areas.

This study employed a quanitative method with a cross-sectional approach
and involved a population of 63 respondents.

Univariate and bivariate analyses revealed that knowledge levels were
predominantly in the low category (60.3%, p = 0.001), attitudes were also largely
in the low category (50.8%, P= 0.004), and availability of facilities was mostly
categorized as absent (58.7%, p= 0.000).

The findings indicate a significant relationship between knowledge,
attitudes, and availability of facilities with household waste disposal behavior into
drains in RT 03 and RT 11, Tengah Padang Sub-district.

It is recommended that residents dispose of waste in designated bins,
separate organic and non-organic waste to facilitate waste management, and avoid
disposing of waste into drains in order to reduce water pollution.

Keywords: Behavior, Knowledge, Attitude, Availability of Facilities
Reading List: 39 (2017-2024)
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BABI
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Kesehatan Lingkungan tercermin dari lingkungan yang Asri dan
bersih. Kebersihan Lingkungan mencirikan keberadaann yang asri harus
terjaga dari berbagai permasalahan lingkungan. Permasalahan lingkungan
diakibatkan karena masih rendahnya pengetahuan masyarakat sekitar dalam
merubah daerah sekitar lingkungan tempat tinggal mereka. Ada beberapa
faktor yang menyebabkan perubahan tatanan lingkungan tersebut antara lain:
perubahan fungsi dan tatanan lingkungan, penurunan daya dukung dan mutu
lingkungan, tidak adanya keterpaduan pengelolaan sumberdaya manusia,
alam dan buatan serta memperbaiki tatanan lingkungan antar berbagai pihak
serta yang paling utama adalah pencemaran lingkungan (Sehol, dkk. 2022)

Sampah merupakan hasil buangan yang timbul dari berbagai proses
produksi termasuk yang berasal dari sektor domestik, seperti rumah tangga,
selain itu sampah juga merupakan hasil limbah kegiatan dari mahluk hidup
serta ekosistem disekitarnya. Seiring dengan berkembangnya waktu,Sampah
bersumber yaitu dari berbagai macam sumber seperti hasil-hasil produksi dari
berupa limbah rumah tangga maupun sampah dari limbah pabrik yang
mengandung zat-zat kimia seperti: Flour, Clorida, Broida dan Iodida.sampah
selalu timbul dan menjadi suatu persoalan yang sulit dipecahkan oleh
berbagai kalangan sehingga terhadap kondisi lingkungan dibutuhkan

kesadaran setiap pihak. Kurangnya kesadaran terhadap lingkungan yang



bersih banyak factor yang mengakibatkan lingkungan menjadi kurang indah
dan sehat akibat dari penumpukan sampah (Sehol, dkk. 2022)

Pertambahan jumlah penduduk menjadi salah satu faktor
meningkatnya jumlah sampah yang dihasilkan. Jumlah penduduk Indonesia
diperkirakan mencapai 284.829.000 pada tahun 2025, meningkat 23.713.544
berasal tahun 2016. Bila diasumsikan jumlah sampah yang dihasilkan per
tahun sama maka jumlah sampah yang akan bertambah ialah sebanyak
1ima.928.386 ton tahun 2016 jumlah sampah yang didapatkan pada Indonesia
mencapai 65.200.000 ton per tahun dengan penduduk sebesar 261.115.456
jiwa, Kementrian Perindustrian dalam World Bank. Jumlah Penduduk
Indonesia mengalami pertumbuhan penduduk setiap tahunnya serta
perubahan pola konsumsi penduduk berdampak di peningkatan volume, jenis,
dan karakteristik sampah yang semakin majemuk (Direktorat statistik
ketahanan sosial, 2023).

Sesuai data Kementerian Lingkungan hayati dan Kehutanan Indonesia
membuat 67,8 juta ton sampah pada 2020 serta terdiri dari 37,3% sampah dari
aktivitas rumah tangga. sumber sampah terbesar berikutnya asal dari pasar
tradisional, yakni 16,4%. sebanyak 15,9% sampah asal asal kawasan
pariwisata, 14,6% sampah asal asal sumber lainnya. (Armus, 2022).

Permasalahan mengenai sampah sudah menjadi hal yang lumrah
hampir di seluruh dunia dan termasuk Indonesia. Menurut data Sistem
Informasi Pengelolaan Sampah Nasional (SIPSN) tahun 2020 sampah

terbanyak di Indonesia disumbangkan dari sampah rumah tangga 32,4%.



Sampah rumah tangga menjadi penyalur sampah terbanyak pada suatu
wilayah. Pemilahan sampah juga masih poly yang belum melakukan. Maka
berasal itu pemilahan sampah tempat tinggal tangga sangat dibutuhkan karena
berasal akibat SIPSN sampah yg paling poly didapatkan merupakan sampah
tempat tinggal tangga (Juniarti & Nina, 2022).

Berdasarkan Peraturan Walikota Bengkulu angka 37 Tahun 2019
perihal kebijakan serta strategi kota Bengkulu pada pengelolaan sampah
rumah tangga dan sampah sejenis sampah tempat tinggal tangga. yg mana ada
pada Bab 1 ketententuan umum pasal 1 yg galat satunya mengungkapkan
bahwa sampah sejenis tempat tinggal tangga ialah sampah tempat tinggal
tangga yang asal asal tempat komersial, daerah industry, tempat khusus,
fasilitas sosial, fasilitas umum dan /atau fasilitas lainnya (Peraturan Walikota
Bengkulu Nomor 37 Tahun 2019).

Berdasarkan latar belakang yang telah dipaparkan di atas, maka
penulis tertarik untuk melakukan penelitian tentang faktor-faktor yang
berhubungan dengan perilaku membuang sampah rumah tangga ke selokan
di RT 03 dan 11 Kelurahan Tengah Padang karena menurut survey awal
masih ditemukan masyarakat terutama ibu rumah tangga kebiasaan
membuang sampah karena tidak ada tempat sampah di rumah mereka.
Keberadaan selokan di RT 03 dan 11 Kelurahan Tengah Padang di
manfaatkan ibu rumah tangga untuk membuang sampah dan masih
kurangnya pengetahuan tentang akibat membuang sampah di selokan,

masyarakat RT 03 dan 11 yang sebagian penduduknya tinggal dilingkungan



Pantai dan mayoritas masyarakat diwilayah tersebut masih kurang
kesadaran akan menjaga kebersihan lingkungan.
1.2 Identifikasi Masalah
Berdasarkan dari hasil observasi awal penelitian di RT 03 dan 11
Kelurahan Tengah Padang, perilaku membuang sampah rumah tangga ke
selokan masyarakat di RT 03 dan 11 masih banyak yang membuang sampah
rumah tangga ke selokan, sehingga menyebabkan pencemaran lingkungan,
kurangnya pengetahuan masyarakat tentang dampak negatif membuang
sampah ke selokan dan pentingnya menjaga kebersihan lingkungan, sikap
masyarakat yang kurang peduli terhadap kebersihan lingkungan dan dampak
negatif membuang sampah ke selokan dan kurangnya ketersediaan sarana
pengelolaan sampah yang memadai di RT 03 dan 11 Kelurahan Tengah
Padang
1.3 Pembatasan Masalah
pembatasan suatu masalah diharapkan untuk menghindari adanya
defleksi juga pelebaran utama problem supaya penelitian lebih terarah serta
memudahkan dalam pembahasan sehingga tujuan penelitian akan tercapai.
fokus penelitian di beberapa variabel pengetahuan, sikap, dan ketersediaan
wahana oleh pemerintah, Penelitian ini menerapkan metode statistik dalam
mengetahui faktor-faktor yang berhubungan menggunakan perilaku rakyat
membuang sampah tempat tinggal tangga pada RT 03 serta 11 Kelurahan

Tenggah Padang.



1.4 Rumusan Masalah

Berdasarkan pada latar belakang yang telah dijabarkan,

diatas, maka dapat dirumuskan masalah dari penelitian ini ialah

faktor apakah yang berhubungan dengan Perilaku Masyarakat

membuang sampah rumah tangga di selokan RT 03 dan 11

Kelurahan Tengah Padang.

1.5 Tujuan Penelitian

1.5.1 Tujuan Umum

Untuk mengetahui faktor apa yang berhubungan dengan

perilaku masyarakat membuang sampah rumah tangga ke selokan di

RT 03 dan 11 Kelurahan Tengah Padang.

1.5.2 Tujuan Khusus

Adapun tujuan penelitian ini adalah:

1.

Diketahui distribusi frekuensi Perilaku membuang sampah
rumah tangga di Selokan RT 03 dan 11 Kelurahan Tengah
Padang.

Diketahui  distribusi  frekuensi pengetahuan mengenai
membuang sampah rumah tangga di Selokan RT 03 dan 11

Kelurahan Tengah Padang.

. Diketahui distribusi frekuensi sikap  terhadap kebiasaan

membuang sampah rumah tangga di Selokan RT 03 dan 11

Kelurahan Tengah Padang.



. Diketahui distribusi frekuensi ketersediaan sarana membuang
sampah rumah tangga di RT 03 dan 11 Kelurahan Tengah
Padang.

. Diketahui hubungan pengetahuan dengan perilaku membuang
sampah ke Selokan pada ibu rumah tangga di RT 03 dan 11
Kelurahan Tengah Padang.

. Diketahui hubungan sikap dengan perilaku membuang sampah
ke Selokan pada ibu rumah tangga RT 03 dan 11 Kelurahan
Tengah Padang.

. Diketahui hubungan ketersediaan sarana dengan perilaku
membuang sampah ke selokan pada ibu rumah tangga di RT

03 dan 11 Kelurahan Tengah Padang.



1.6 Manfaat Penelitian
Penelitian ini dilakukan untuk berbagai macam kegunaan diantaranya
adalah:
1.6.1 Manfaat Teoritis
Menjadi bahan masukan serta dokumen ilmiah yang
bermanfaat pada mengembangkan ilmu terkait ihwal faktor yang
berhubungan dengan sikap rakyat membuang sampah rumah
tangga diselokan RT 03 serta 11 Kelurahan Tengah Padang serta
dapat dipergunakan serta bahan perbandingan penelitian
selanjutnya terutama buat penelitian yang serupa di wilayah lain.
1.6.2 Manfaat Praktis
a. Bagi Mahasiswa
Adanya penelitian ini teruntuknya dapat di gunakan
sebagai data dasar penelitian berikutnya dan dapat menjadi
referensi bagi mahasiswa khususnya mengenai faktor yang
berhubungan dengan masyarakat membuang sampah rumah
tangga di Selokan RT 03 danl1 Kelurahan Tengah Padang.Bagi
Masyarakat
Aplikasi penelitian ini diharapkan dapat menjadi salah
satu terobosan dalam upaya menjaga kebersihan lingkungan dari
sampah guna mencegah dan mengurangi penumpukan sampah

yang ada di Selokan RT 03 dan 11 Kelurahan Tengah Padang.



1.8 Keaslian Penelitian

Tabel 1.1 Keaslian Penelitian

Peneliti

No. dan Jud.u.l Desa}lp Hasil Persamaan Perbedaan
Penelitian Penelitian
tahun
I. (Astina | Faktor-faktor | Metode Disimpulk | Melakukan Waktu dan
et al, | yang penelitian | an ada penelitian lokasi
2020) berhubungan yang Hubungan | bersama terkait | penelitian
dengan digunakan | pengetahua | keterkaitan
perilaku adalah n, sikap, | hubungan
masyarakat Cross ketersediaa | pengetahuan,
membuang Sectional | n  sarana | sikap dan
sampah rumah | data terhadap ketersediaan
tangga ke | mengguna | perilaku sarana
sungai di desa | kan membuang | membuang
pemarangan analisis sampah. sampah rumah
kanan univariat tangga.
kabupaten dan
tabalong tahun | analisis
2019 bivariate
2. (Alfikri | Faktor-faktor | Pengumpu | Disimpulk | Melakukan Waktu dan
et al, | yang lan data | an ada | penelitian lokasi
2018) berhubungan dilakukan | hubungan | bersama terkait | penelitian
dengan mengguna | tindakan keterkaitan
tindakan kankuesin | membuang | hubungan
membuang er, yang | sampabh, pengetahuan,
sampah di | diolah pengetahua | sikap dan
lingkungan IV | melalui n, sikap, ketersediaan
Kelurahan tahapan ketersediaa | sarana
Helvetia editing n membuang
Kecamatan coding,dan | saranadan | sampah rumah
Medan tabulating | sosialisasi | tangga..
Helvitia tahun | data petugas
2017 Penelitian | kesehatan
ini terhadap
mengguna | perilaku
kan membuang
rancangan | sampah
Cross
Sectional
3. (Sarwo | Faktor-faktor | Desain Disimpulk | Melakukan Waktu dan
ko et | yang penelitian | an ada | penelitian lokasi
al., berhubungan yang hubungan | bersama terkait | penelitian
2023)” | dengan digunakan | Perilaku, keterkaitan
perilaku adalah pengetahua | hubungan
membuang desain n pengetahuan,
sampah rumah | penelitian | sikap,pend | sikap dan
tangga Cross apatandan | ketersediaan
Sectional | ketersediaa | sarana
n  sarana | membuang
terhadap sampah rumah
perilaku tangga..




membuang

sampah
Waktu dan
lokasi
penelitian
(Azizah | Analisis Penelitian | Disimpulk | Melakukan Waktu dan
,2023)” | perilaku ini an ada | penelitian lokasi
masyarakat mengguna | hubungan | bersama terkait | penelitian
dalam kan jenis keterkaitan
membuang metode kelamin, hubungan
sampah di | dskriptif umur,pendi | ketersediaan
sungai kualitatif dikan sarana
Bedadung pencemara | membuang
Kabupaten n sungai | sampah rumah
Jember dan tangga
ketersediaa
n  sarana
terhadap
perilaku
membuang
sampah
(Firman | Faktor yang | Desain Disimpulk | Melakukan Waktu dan
syah, berhubungan penelitian | an ada | penelitian lokasi
2023)” | dengan ini adalah | hubungan | bersama penelitian
tindakan analitik Pengetahu | keterkaitan
masyarakat dengan an,sikap, hubungan
dalam pendekata | ketersediaa | pengetahuan,
membuang n  cross | n  sarana | sikap dan
sampah di | sectional perilaku ketersediaan
desa membuang | sarana
pampangan sampah membuang
kabupaten sampah rumah
ogan ilir tahun tangga
2022
(Muha | Faktor-faktor | Desain Disimpulk | Melakukan Waktu dan
mmad, | yang penelitian | an ada | penelitian lokasi
2017) berhubungan ini adalah | hubungan | bersama penelitian
dengan analitik Pengetahu | keterkaitan
perilaku dengan an, sikap, | hubungan
masyarakat pendekata | ketersediaa | pengetahuan,
dalam n cross | n  sarana | sikap dan
membuang sectional terhadap ketersediaan
sampah rumah perilaku sarana
tangga di kali membuang | membuang
mati desa sampah sampah rumah
babang tahun tangga
2017
(Rasyid | Faktor-faktor | Desain Disimpulk | Melakukan Waktu dan
ah A., | yang penelitian | an ada | penelitian lokasi
2023) berhubungan ini adalah | hubungan | bersama penelitian
dengan analitik Pengetahu | keterkaitan
perilaku dengan ansikap, hubungan
membuang pendekata | ketersediaa | pengetahuan,
sampah ke | n cross | n sikap,
sungai di | sectional saranadan | ketersediaan
kelurahan peran sarana
sungai  kuin tokoh




kota masyarakat
Banjarmasin terhadap
perilaku
membuang
sampabh.
(Irawati | Faktor  yang | Desain Disimpulk | Melakukan Waktu dan
,2021) berhubungan penelitian | an ada | penelitian lokasi
dengan ini adalah | hubungan | bersama penelitian
perilaku analitik Pendapata | keterkaitan
masyarakat dengan n, tingkat | hubungan
membuang pendekata | pengetahua | pengetahuan,
sampah rumah | n cross | nketersedi | sikap,
tangga di | sectional aan sarana | ketersediaan
kanal viktori dan sarana
kta sorong perilaku
masyarakat
terhadap
perilaku
membuang

sampabh.




