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ABSTRAK

Resti, 2025. Analisis Aktivitas Belajar Siswa Melalui Model Pemebelajaran
Discovery Learning Di SMAN 6 Kota Bengkulu. Program Studi
Pendidikan Ekonomi, Fakultas Keguruan Dan IImu Pendidikan,
Universitas Muhamaadiyah  Bengkulu, Pembimbing: Drs.
Zufiyardi, M.Pd, Rossa Ayuni, M.Pd.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui aktivitas belajar siswa melalui
penerapan model pembelajaran Discovery Learning di SMAN 6 Kota Bengkulu.
Jenis penelitian ini adalah analisis deskriptif dengan objek aktivitas belajar siswa
melalui model Discovery Learning pada mata pelajaran ekonomi dan subjek
penelitian guru mata pelajaran ekonomi, dan siswa kelas X,D yang berjumlahkan
37 siswa. Teknik pengumpulan data mengunakan observasi, wawancara, dan
dokumentasi. Hasil penelitian menunjukan bahwa dengan penerapan model
Discovery Learning yang di terapkan oleh guru mata pelajaran ekonomi telah
berjalan secara efektif dan sesuai dengan langkah-langkah model pembelajaran
Discovery Learning mampu meningkatkan aktivitas dan kemandirian siswa
melalui model Discovery Learning pada mata pelajaran ekonomi siswa kelas X,D
di SMAN 6 Kota Bengkulu di tinjau dari indikator aktivitas adanya keterlibatan
siswa secara fisik, adanya partisipasi dalam diskusi, adanya kegiatan mandiri,
adanya aktivitas dalam menyelesaikan masalah, adanya keterlibatan emosional
dan motivasi,dan adanya pengelolaan waktu.

Kata Kunci : Aktivitas belajar, Discovery Learning



ABSTRACT

Resti, 2025. Analysis of Student Learning Activities Through Discovery
Learning Model at SMAN 6 Bengkulu City. Economic Education
Study Program, Faculty of Teacher Training and Education,
Muhammadiyah University of Bengkulu, Supervisor: Drs. Zufiyardi,
M.Pd, Rossa Ayuni, M.Pd.

This study aims to provide a clear understanding of student’ learning activities
thorough the implementation of the Discovery Learning model at SMAN 06
Bengkulu city. This research employs a descriptive analysis approach, focusing on
student’ learning activities in economics lessons using the Discovery Learning
model. The research subjects consisted of an economics teacher and 37 students
from class X.D. the date were collected through observation, interviews, and
documentation.the findings indecate that the implementation of the Discovery
Learning model by the economics teacher wa carride out effectively and in
accprdance with the model’s procedurl steps. The use of thid model has proven to
enhance students’ learning activity and independence. Besed on the activity
indicators, improvenments, engagement in independent tasks, probelem-solving
activities, emotional involvement and motivation, and time management.

Kata Kunci : Learning Activity; and Discovery Learning;
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BAB |
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Sekolah menerapkan lembaga pendidikan formal yang membantu
dalam menghasilkan kepribadian peserta didik sehingga potensi serta
pencapaian peserta didik dapat dioptimalkan. Pendidikan iyalah media
serta fasilitas yang sangat sempurna untuk membuat generasi masa depan.
Oleh sebab itu, pendidikan membutuhkan perhatian, pengelolaan, serta
prioritas yang optimal berasal dari pemerintah, keluarga, serta pengelola
pendidikan Yonanda (2017). Sekolah bertugas membekali peserta didik
menggunakan pengetahuan dan keterampilan yang diperlukan dalam
kehidupan sehari-hari. Selain memahami bahan ajar, peserta didik juga
diajarkan cara mengaplikasikan ilmu tersebut, yang menjadi dasar pada
meningkatkan karakter, berpikir kritis, serta kemampuan sosial.

Salah satu cara untuk mendorong siswa agar lebih aktif serta
tertarik dalam proses belajar maka dibutuhkan sebuah model pembelajaran
yang lebih kreatif pada proses belajar. Discovery Learning adalah salah
satu model pembelajaran yang bisa menaikan prestasi belajar (Fajri, 2019),
dan memperkuat aktivitas belajar siswa (Amyani et al., 2018). Model ini
memberikan kesempatan kepada peserta didik untuk menemukan konsep
dan pengetahuan baru secara mandiri lewat eksplorasi, investigasi, dan
penemuan. Pada model pembelajaran Discovery Learning, peserta didik
tak hanya berperan menjadi penerima informasi,namun juga menjadi
subjek aktif yang terlibat dalam mendapatkan solusi dari masalah yang
dihadapi.

Aktivitas belajar sebagai faktor utama dalam menaikan
pemahaman, keahlian, dan keterlibatan peserta didik selama proses
pembelajaran. Ketika peserta didik aktif ikut serta, maka mereka
cenderung lebih memahami materi, melatih kemampuan berpikir Kkritis,

dan mampu menerapkan pengetahuan yang didapatkan dalam situasi yang



nyata. Selain itu, aktivitas belajar juga bisa mengembangkan motivasi
peserta didik, oleh sebab itu mereka merasa memiliki peran yang lebih
luas selama proses tersebut. Semua ini berkontribusi pada pencapaian hasil
belajar yang lebih baik dan meningkatkan kemampuan mereka supaya
memecahkan masalah secara mandiri. Aktivitas peserta didik saat
pembelajaran dapat dilihat dari partisipasi mereka dala bermacam-macam
kegiatan, seperti mengerjakan tugas, berpartisipasi dalam diskusi untuk
mengatasi masalah, bertanya kepada teman atau guru saat mengalami
kesulitan memahami materi, serta keterampilan untuk menyampaikan hasil
laporan.

Berdasarkan hasil observasi awal di SMAN 6 Kota Bengkulu di
temukan permasalahan vyaitu siswa banyak yang mengobrol saat
pembelajaran, dan kurang merespon pertanyaan dari guru. Untuk
memfasilitasi permasalahan tersebut guru menggunakan model
pembelajaran yang dapat meningkatkan aktivitas anak yaitu model
pembelajaran discovery learning dimana anak diberi kesempatan dalam
mencari, menemukan dan menemukan konsep-konsep dari materi
pembelajaran, sehingga diharapkan ada peningkatan aktivitas belajar anak.

Berdasarkan hal di atas, maka peneliti tertarik untuk mengambil
judul “Analisis Aktivitas Belajar Siswa Melalui Penerapan Model

Pembelajaran Discovery Learning Di SMAN 6 Kota Bengkulu”

B. Rumusan Masalah
1. Bagaimana penerapan model pembelajaran Discovery Learning di
SMAN 6 Kota Bengkulu?
2. Bagaimana aktivitas siswa dalam pembelajaran dengan mengunakan

model pembelajaran Discovery Learning di SMAN 6 Kota Bengkulu ?

C. Tujuan Peneliti
1. Untuk mengetahui bagaimana penerapan model pembelajaran

Discovery Learning di SMAN 6 Kota Bengkulu



2. Untuk mendeskripsikan aktivitas siswa selama penerapan model

pembelajaran Discovery Learning di SMAN 6 Kota Bengkulu ?

D. Manfaat Penelitian
1) Manfaat Teoritis

Penelitian ini diharapkan dapat memperkaya kajian ilmiah di bidang

pendidikan, khususnya yang berkaitan dengan model pembelajaran

Discovery Learning. Secara teoritis, penelitian ini dapat memberikan

kontribusi pada pengembangan konsep-konsep pendidikan mengenai

model pembelajaran yang berfokus pada keaktifan siswa. Hasil
penelitian ini juga dapat menjadi referensi bagi peneliti lain yang ingin
mengeksplorasi lebih jauh efektivitas model Discovery Learning dalam
konteks pendidikan yang berbeda.

2) Manfaat secara Praktis

a. Bagi guru: Penelitian ini diharapkan dapat menjadi acuan bagi guru
dalam memilih dan menerapkan model pembelajaran yang lebih
efektif untuk meningkatkan aktivitas belajar siswa. Guru dapat
memahami bagaimana Discovery Learning dapat diaplikasikan
dalam kelas untuk memotivasi siswa berpartisipasi aktif, berpikir
kritis, dan kreatif selama proses pembelajaran.

b. Bagi Siswa: Siswa akan merasakan manfaat langsung dari
penerapan model pembelajaran Discovery Learning, di mana
mereka akan lebih terlibat secara aktif dalam proses belajar.
Dengan meningkatnya aktivitas belajar, diharapkan pemahaman
siswa terhadap materi pelajaran akan meningkat, serta mendorong
mereka untuk menjadi pembelajar mandiri dan kritis.

c. Bagi Sekolah: Penelitian ini dapat memberikan masukan bagi pihak
sekolah dalam mengembangkan strategi pembelajaran yang
inovatif dan meningkatkan kualitas pendidikan di sekolah. Sekolah

dapat memanfaatkan hasil penelitian ini untuk merancang program



pelatihan bagi guru dalam penerapan model pembelajaran yang
berbasis pada keaktifan dan kemandirian siswa.

. Bagi Peneliti Selanjutnya: Penelitian ini diharapkan dapat menjadi
referensi dan dasar bagi penelitian selanjutnya yang ingin mengkaji
model pembelajaran Discovery Learning atau model pembelajaran
lainnya yang fokus pada peningkatan aktivitas belajar siswa.
Peneliti selanjutnya dapat mengembangkan aspek-aspek yang
belum dijangkau dalam penelitian ini.



