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1. Bagaimana yang anda ketahui sejarah permainan tradisional ingkau di Bengkulu
Tengah?

2. Menurut Anda, nilai-nilai budaya apa yang dapat dipelajari dari permainan
ingkau?

3. Apa makna budaya dari permainan ingkau? Apakah permainan ini memiliki

hubungan dengan tradisi atau festival tertentu?

Apa bahan atau alat yang diperlukan untuk membuat permainan ingkau?

Apakah semua jenis bambu bisa di buat ingkau?

Bagaimana ukuran yang sesuai untuk pembuatan ingkau?

Mooy o

Apakah ada ukuran khusus yang disesuaikan dengan pemakai atau tinggi badan
bambunya untuk tumpuan kaki?

®

Bagaimana langkah - langkah pembuatan ingkau?

9. Apakah Anda pernah bermain ingkau? Jika ya, bisa ceritakan pengalaman Anda
saat bermain?

10. Apa aturan dasar dalam permainan ingkau?

11. Bagaimana posisi pemain saat bermain ingkau?

12. Apa tahapan yang harus dilalui dalam permainan ingkau?

13. Bagaimana alur permainan ingkau?

14. Apakah ada strategi tertentu yang digunakan oleh pemain untuk memenangkan

permainan?

15. Berapakah jumlah pemain yang ideal untuk bermain ingkau?
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LEMBAR WAWANCARA
Nama Responden  : Buwat

Jabatan . Maswarakog kAl
Hari/Tanggal . Sewwsn o B AL 2005
Waktu B AL W,
1. Bagaimana yang anda ketahui sejarah permainan tradisional ingkau di Bengkulu
Tengah?

2. Menurut Anda, nilai-nilai budaya apa yang dapat dipelajari dari permainan
ingkau?

3. Apa makna budaya dari permainan ingkau? Apakah permainan ini memiliki

hubungan dengan tradisi atau festival tertentu?

Apa bahan atau alat yang diperlukan untuk membuat permainan ingkau?

. Apakah semua jenis bambu bisa di buat ingkau?

Bagaimana ukuran yang sesuai untuk pembuatan ingkau?

. Apakah ada ukuran khusus yang disesuaikan dengan pemakai atau tinggi badan

bambunya untuk tumpuan kaki?

8. Bagaimana langkah - langkah pembuatan ingkau?

9. Apakah Anda pernah bermain ingkau? Jika ya, bisa ceritakan pengalaman Anda
saat bermain?

10. Apa aturan dasar dalam permainan ingkau?

11. Bagaimana posisi pemain saat bermain ingkau?

12. Apa tahapan yang harus dilalui dalam permainan ingkau?

13. Bagaimana alur permainan ingkau?

14. Apakah ada strategi tertentu yang digunakan oleh pemain untuk memenangkan
permainan?

15. Berapakah jumlah pemain yang ideal untuk bermain ingkau?
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PEDOMAN DOKUMENTASI

No. Nama Dokumen Keberadaan
- Ada Tidak Ada
1. | Sejarah ingkawt ¥
2. | Properti yang digunakan
dalam permainan ingkau v
3. | Peserta dalam permainan
ingkau v
4. | Gerakkan dalam bermain
ingkau v
5. | Proses pengambilan data
etnomatematika pada i
ingkau
6. | Konsep Matematika pada
ingkau Ll
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Nomor . /Y7 ISUDF.01/11.3.AU/C/2025
Lampiran : 1 (satu) Berkas
Prihal : 1zin Penelitinn

Kepada Yth.
Bapak/Ibu Kepala Desa Taba Lagan Kec. Semidang Lagan
Di

Kab. Bengkulu Tengah

Assalamualaikum Wr . Wb

Dalam rangka memperoleh data untuk penyusunan skripsi, kami mohon kiranya bapak/ibu dapat
memberikan izin penelitian kepada mahasiswa kami sebagai berikut :

Nama : Reana Oktavia

NPM : 2184202023

Program Studi : Pendidikan Matematika
Fakultas : Keguruan dan Ilmu Pendidikan

Untuk melakukan penelitian dengan judul skripsi:

“Etnomatematika dalam Permainan Tradisional Ingkau di Bengkulu Tengah pada Konsep
Matematika”.

Tempat Penelitian  : Desa Taba Lagan Kec. Semidang Lagan Kab. Bengkulu Tengah
Objek Penelitian : Permainan Tradisional Ingkau
Lama Penelitian : 20 Februari 2025 s/d 20 Maret 2025

Sebagai bahan pertimbangan kami lampirkan proposal skripsi yang telah disetujui oleh
pembimbing.
Demikianlah surat ini kami sampaikan, atas bantuan dan kerjasama yang baik, kami ucapkan
terimakasih.

Wassalamu'alaikumWr., Wb

QBenglmln, 11 Februari 2025
a.n Dekan
Dekan I,

o

Dr. Tomi Hidavat, M.Pd
NBK. 1501089141

% umb.acid ‘ um benghkuly o um bengkulu
@ humas@umbacid © umbengluly o umb ty

e 0822-35456-1991 o um bengiulu 0 Radio Jazirah FM 104,3 M.Hz

! Dipindai dengan |
i & CamScanner’;


https://v3.camscanner.com/user/download

Lampiran 4
Nama
Jabatan

Hari/Tanggal

Waktu

: Nasrun

: Ketua Adat Desa Taba Lagan

: Senin, 24 Maret 2025

:15.26 WIB

1

Peneliti:

Ape yang bapak tau tentang sejarah e permaenan
ingkau kak pak?

(Apa yang bapak ketahui tentang sejarah permainan
tradisional ingkau ini?)

Informan:

Mon sejarah eh nian nah die tau ku tapi dulu kami
iseng-iseng buat jadi ngot kini jadi permainan toron-
temoron emang permaenan ikak kak ade jak belek kak
dan jugek apir di gale daerah banyak yang maen ke

man tula name eh beda-beda di setiap daerah nah.

(Kalau untuk sejarahnya, saya kurang tahu, tetapi
permainan ini dulu kami buatnya secara tidak disengaja
dan akhinya permainan ini berkembang sampe
sekarang jadi permainan ini merupakan permainan
turun-temurun dan memang sudah ada sejak dulu.
Hampir di setiap daerah, permainan ingkau ini
dimainkan, meskipun dengan nama yang berbeda-beda
di masing-masing daerah.)

Peneliti:

Permainan ingkau name e emang jak Taba Lagan ape
ade name laen e Pak? Ngape name e ingkau? Ngape

die name yang laen Pak?

Informan:

Name ingkau nah sebutan galak wang didoson kak lah
lebih tepat e didaerah Bengkulu wang nyebut e ingkau
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tapi di beberape daerah ade sebutan laen pule, jadi
asal osol e nian name kak aku diye tau karne memang

Jek dulu wang nyebut e ingkau jadi toron temoron bae

wang nyebut e ingkau nah.

Peneliti: | Menorot Bapak ade die kekire nilai-nilai budaya yang
pacak dipelajar ke jak permaenan ingkau dah?

Informan: | Kalo untuk nilai budaya e permaenan ingkau kak
merupeke permaenan toron-temoron jak wang tue ngot
ke anak-anak cucung e jadi lah jadi permaenan khas
disikak .

Peneliti: | Ape bae bahan dan alat yang diperlu ke pas buat
permainan ingkau kak pak?

Informan | Bolo, kayu, badek, pisau, paku kadang nah ade yang
makai gergaji pule.

Peneliti: | Ape segale jenis bolo nah pacak dibuat ingkau pak?

Informan: | Die gale bolo pacak, nye nak bolo tebal amak make die
pecah pas ngelubang dilek cak upek bolo dabok.

Peneliti: | Cak mane make ukuran e sesuai bakal buat ingkau
dah?

Informan: | Di okor kudai Semak mane nak tinggi e tapi kadang
nah tegatong tinggi badan pemaen setau ku.

Peneliti: | Ape ade ukuran khusus make nye sesuai ngan tinggi

badan pemakai mon die nah tinggi bolo e bakal
tumpuan kaki eh nah pak?
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Informan: | Mon ontok tinggi bolo e biaso e dienye okoran khusus
tapi mon tinggi tiat e nah pokok e biaso e sesuai kek
badan pemaen tula.

8 | Peneliti: | Cak mane tahapan buat permaenan ingkau nah pak?

Informan: | Pertame diokor bolo nye same beso ngan tiat e jugek di
okor same beso udem diokor repat bolo e terus tetak
sesuai okoran, dem tu lubang bakal tapan tiat ngan
badek lah udem dilubang masukke bolo tiat tadi
kelubang nah sudem itu buat tupang bawah tiat dan
paku ke, make tiat eh die mudah patah.

9 | Peneliti: | Menorot Bapak ade die bentuk matematika e di ingkau
kak?

Informan; | Mon di jingok sekilas di tapan pijakkan e nah upek
segitiga.

10 | Peneliti: | Ape bae aturan dasar pas main ingkau nah pak?

Informan: | Atoran eh sesuai kesepakatan kelompok pas maen ke
cak misal simang gacang ngan jage keseimbangan
mon die seimbang uman mon uman lah pasti kalah.

11 | Peneliti: | Cak mane posisi pemaen pas maen ke ingkau nah pak?

Informan: | Awal eh tegak lurus nyeimbangke badan dem nah make
ninjak make posisi e otomatis bakal nyondong kedepan
badan e ken.

12 | Peneliti: | Cak mane alur bermaen ingkau kak pak?
Informan: | Mulai tegak jak star dem nah simang gacang sape nulu
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nyapai finish jangan sapai uman, mon uman sekali

dem berarti nye gogor

13 | Peneliti: | Berape omor pas main ke ingkau kak pak?

Informan: | Untuk omor die ade ketentuan siape bae bebas maen
ke ingkau jak di anak-anak, remaja, sapai ngan wang

tue asak nye gi kuat maen e.

Lampiran 5
Nama : Rudi
Jabatan : Masyarakat local Desa Taba Lagan
Hari/Tanggal : Selasa, 8 April 2025
Waktu :13.42 WIB

1 Peneliti: | Ape yang doo tau tentang sejarah e permaenan ingkau
kak do?

(Apa yang do ketahui tentang sejarah permainan
tradisional ingkau ini?)

Informan: | Kalua asal usul e die tau jak karne tiap daerah itu ade

gale permaenan ingkau nah tapi beda name e bae.

(Kalau asal usulnya itu saya tidak tau dari mana karena
disetiap daerah permainan ingkau ini ada tapi beda

Namanya saja.)

2 | Peneliti: | Name permainan ingkau nah emang jak Taba Lagan

ape ade name laen e Doo? Ngape name e nah ingkau?
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Ngape die name yang laen Doo?

Informan: | Asal osol name e nah Doo diye paham ige karne denye
Jugek cerite e jak mane, man jek dulu sebutan
permaenan tu disikak wang nyebute ingkau lah tapi

mon di daerah wang banyak ragam e name e nah.

Peneliti: | Menorot Doo ade die kekire nilai-nilai budaya yang
pacak dipelajar ke jak permaenan ingkau dah?

Informan: | Ade karne ikak lah jadi permaenan toron-temoron tapi

nye di sacral cuma permaenan tradisional biaso bae.

Peneliti: | Ape bae bahan dan alat yang diperlu ke pas buat
permainan ingkau kak Doo?

Informan: | Badek, gergaji, paku, bolo, ade jugek jak dikayu

Peneliti: | Ape segale jenis bolo nah pacak dibuat ingkau Doo?

Informan: | Die gale bolo khusus e bolo-bolo yang agak tebal dem
tu agak tue salah satu e nah bolo ao atau kalo Bahasa

Indonesia e aur dengan bolo dabok.

Peneliti: | Cak mane make ukuran e sesuai bakal buat ingkau
dah Doo?

Informan: | kalu tinggi bolo e nah minimal e 100 cm tergantung

tinggi badan pemaen.

Peneliti: | Ape ade ukuran khusus make nye sesuai ngan tinggi
badan pemakai mon die nah tinggi bolo e bakal
tumpuan kaki eh nah Doo?
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Informan:

Die ade karne die ade aturan khusus e, tapi mon ontok
panjang tiat e nah sesuai kek kaki pemaen tula mon
tinggi tiat eh minimal lah seperepat jak bolo mon die

nah setinggi lotot pemaen e tula.

Peneliti:

Cak mane tahapan buat permaenan ingkau nah Doo?

Informan:

Yang pertame kite perlu bolo dem nah siapke alat yang
diperluke upek badek, pisau, gergaji, kayu, paku dan
tokol dem nah kite tetak bolo ngan bakal tiat e sesuai
ngan okoran dem nah kite ngelubang bolo bakal tapan
tiat e, lah dem dilubang pasang tiat e melitang ngan
bolo dem nah paku ke kayu bakal penahan tiat e nah
makenye kokoh amak.

Peneliti:

Menorot Doo ade die bentuk matematika e di ingkau
kak?

Informan:

Hmm, mon di jingok cak tapan pijakkan e nah dak upek

segitiga cak eh cuma itu lah.

10

Peneliti:

Ape bae aturan dasar pas main ingkau nah Doo?

Informan:

Aturan dasar e yang Doo tau nah upek pas jalan ke

ingkau nah jage keseimbangan jangan sapai uman.

11

Peneliti:

Cak mane posisi pemaen pas maen ke ingkau nah

Doo?

Informan:

Yang pertame tegak lurus dem nah naek ke tiat eh nah
dan jage keseimbangan badan terus pas mulai jalan
nah badan agak condong ke depan terus dalak lokasi

yang datar karne mon Lokasi e miring nah lek umban
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12 | Peneliti: | Cak mane alur bermaen ingkau kak Doo?

Informan: | Nak jage keseimbangan kek kelincahan pemaen eh bae.
13 | Peneliti: | Berape omor pas main ke ingkau kak Doo?

Informan: | Mayoritas e yang main ke kak anak-anak cuma sebeno

e bebas col ade larangan umor dan yang maen ke

jugek nak lanang nak tene boleh gale.
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