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Subjek   : Peran Media Sosial Tiktok Sebagai Ruang Ekspresi 
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A. Identitas Informan  

1. Nama Lengkap :  

2. Alamat   : 

3. Program Studi  : 

 

B. PERTANYAAN 

A. Penggunaan TikTok 

1. Menurut Anda, apakah TikTok menjadi media yang tepat untuk 

mengekspresikan diri? Mengapa? 

2. Konten seperti apa yang biasanya Anda buat untuk mengekspresikan 

diri Anda? 

B. Ketergantungan Terhadap Media Sosial 

1. Seberapa sering anda menggunakan tiktok dalam sehari? dan kapan 

biasanya anda paling aktif ? 

2. Apakah anda merasa sulit untuk tidak membuka tiktok dalam 

jangkauan waktu tertentu? mengapa?  

3. Apakah anda merasa ada kebutuhan untuk terus memperbarui atau 

melihat konten ditiktok ?apa yg mendorong anda? 

4. bagaimana perasaan anda jika tidak dapat mengakses tiktok selama 1 

hari penuh?  

5. Apa perasaan anda saat dapat menyampaikan ekspresi diri anda 

ditiktok? 

 



 
 

 
 

 

C. Tersitanya Waktu Luang untuk Istirahat 

1. Apakah anda merasa waktu istirahat tidur anda terganggu karena 

penggunaan tiktok? 

2. Pada jam-jam tertentu ( misal dalam hari ), apakah anda memilih 

membuka tiktok dibanding beristirahat? 

3. Bagaimana dampak penggunaan tiktok terhadap rutinitas anda sebagai 

mahasiswa? 

4. Apakah anda saat menghabiskan waktu untuk mengakses tiktok dapat 

mengekspresikan diri anda seperti mengungkapkan pikiran,perasaan 

,dll,ceritakan yang saudara lakukan? 

D. FOMO ( Takut Ketinggalan Tren ) 

1. Apakah anda pernah merasa takut tertinggal info/tren jika tidak 

membuka tiktok? 

2. Seberapa penting anda untuk mengikuti tren challenge yang sedang 

viral di tiktok ? 

3. Apakah tekanan untuk terus mengikuti tren tiktok untuk untuk 

mempengaruhi cara anda menampilkan diri di medsos? 

E. Perubahan Gaya Hidup Mahasiswa  

1. Apakah penggunaan tiktok berpengaruh terhadap cara anda 

berpakaian ,berbicara atau bersosialisasi  

2. Apakah anda pernah mencoba mengubah gaya hidup (missal 

rutinitas,hobi,pola makan,karena terinsipirasi dari konten tiktok?  

3. Bagaimana tiktok mempengaruhi cara anda mengekspresikan diri 

secara digital maupun dunia nyata? 

F. Analisis Ekspresi diri 

1. Ketika Membuat konten di tiktok,apakah anda memikirkan citra atau 

Kesan seperti apa yang ingin anda tampil kepada orang lain 

2. Apa anda merasa sedang memerankan sosok tertentu saat tampil di 

tiktok? 



 
 

 
 

3. Sejauh mana anda menyesesuaikan penampilan,gaya Bahasa,atau 

ekspresi anda agar sesuai dengan audiens tiktok? 

4. Apakah ada sisi dari anda yang tidak pernah anda tampilkan ditiktok? 

mengapa? 

5. Sejauh mana perbedaan antara diri anda di tiktok dan kehidupan 

nyata?misalnya saat Bersama teman atau keluarga?Apakah anda 

merasa Lelah atau terbebani dalam menjaga citra tertentu ditiktok? 

6. Apa anda secara khusus memilih tempat,Cahaya,pakaian atau music 

tertentu untuk mendukung,tampilan anda di tiktok ? 

7. Bagaimana anda mempersiapkan konten tiktok agar terlihat menarik 

dimata penonton? 

8. Apakah anda Pernah bekerja sama dengan teman dalam membuat 

tiktok? bagaimana pembagian peran/kerjasamanya? 

9. Sejauh mana komentar atau tanggapan dari pengguna lain 

mempengaruhi peran atau ekspresi diri anda di tiktok? 
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