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BAB V 

PENUTUP 

a. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian, komunikasi interpersonal antar 

pelaku judi online (game slot) di Kelurahan Ibul, Kota Manna, 

berlangsung intens dan melibatkan emosi yang kuat. Komunikasi ini 

terjadi secara langsung di lingkungan pertemanan, seperti tongkrongan, 

warung kopi, atau rumah teman. Komunikasi antar pelaku 

mencerminkan lima prinsip komunikasi interpersonal menurut Joseph 

A. DeVito, yaitu keterbukaan, empati, dukungan, perasaan positif, dan 

kesetaraan.  

Namun, komunikasi tersebut tidak lagi hanya mendorong untuk 

berjudi, melainkan mulai berfungsi sebagai sarana saling 

mengingatkan agar tidak kecanduan. Obrolan yang dulu didominasi 

cerita kemenangan kini mulai bergeser menjadi cerita kerugian, rasa 

lelah, dan ajakan untuk mengurangi bermain. Hal ini menunjukkan 

adanya kesadaran bersama tentang dampak negatif judi online. 

Penelitian ini menyimpulkan bahwa komunikasi interpersonal 

memiliki potensi besar untuk membantu mengurangi kecanduan, 

meskipun belum sepenuhnya menjadi budaya utama dalam komunitas 

pelaku. Dengan komunikasi yang lebih positif, edukatif, dan penuh 

dukungan, para pelaku memiliki peluang untuk perlahan-lahan 

mengendalikan kebiasaan berjudi.  
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b. Saran 

Berdasarkan Berdasarkan hasil penelitian dan kesimpulan yang telah 

disampaikan, peneliti memberikan beberapa saran sebagai berikut: 

1. Bagi Pelaku Judi Online 

Komunikasi antar pemain sebaiknya dimanfaatkan untuk saling 

mengingatkan bahaya kecanduan, bukan hanya berbagi strategi.  

2. Bagi Keluarga dan Lingkungan 

Dukungan emosional dengan pendekatan empati lebih efektif 

daripada menghakimi. Lingkungan yang suportif membantu 

perubahan perilaku. 

3. Bagi Keluarga dan Lingkungan 

Dukungan emosional dengan pendekatan empati lebih efektif 

daripada menghakimi. Lingkungan yang suportif membantu 

perubahan perilaku. 

4. Bagi Keluarga dan Lingkungan 

Dukungan emosional dengan pendekatan empati lebih efektif 

daripada menghakimi. Lingkungan yang suportif membantu 

perubahan perilaku. 

Dengan adanya penelitian lanjutan yang lebih mendalam, diharapkan 

komunikasi interpersonal dapat dikembangkan menjadi salah satu 

metode preventif yang nyata dalam menghadapi masalah kecanduan 

judi online, sehingga dapat memberikan kontribusi positif bagi 

masyarakat secara keseluruhan. 


