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BAB iVI 

Kesimpulan iDan iSaran 

A. Kesimpulan 

 i i i i i i iBerdasarkan ihasil ipenelitian imengenai ipengaruh imedia iaudio ivisual itentang iseks 

ipranikah iterhadap ipengetahuan idan isikap iremaja idi iSMP iNegeri i03 iSeluma, imaka 

idapat idisimpulkan ibahwa: 

1. Responden iberusia i15 itahun idengan ikeseluruhan iberjenis ikelamin iperempuan. 

2. Terjadi ipeningkatan isebelum idan isesudah idiberikan iintervensi imelalui imedia 

ivideo iterhadap ipengethauan itentang iseks ipranikah idi iSmp iNegeri i03 iSeluma 

itahun i2024. 

3. Terjadi ipeningkatan isebelum idan isesudah idiberikan iintervensi imelalui imedia 

ivideo iterhadap isikap itentang iseks ipranikah idi iSmp iNegeri i03 iSeluma itahun 

i2024. 

4. Terdapat iperbedaan irata-rata ipengetahuan idan isikap iremaja isebelum idan 

isesudah idiberikan iintervensi. 

5. Ada ipengaruh imedia iaudio ivisual itentang iseks ipranikah iterhadap ipengetahuan 

idan isikap iremaja idi iSmp iNegeri i03 iSeluma. 

 

B. Saran 

1. Bagi iSMP iNegeri i03 iSeluma 

 i i i i i i i iDiharapkan ikepada isekolah iuntuk ilebih imemberikan iinformasi 

imengenai idampak iseks ipranikah i, isehingga iremaja idapat ilebih ijelas ilagi 

imemahami imengenai ikesehatan i iseksualitas idan idapat iterhindar idari 

iperilaku iseksual iberisiko, iserta imemberikan ipemahaman ikepada iorang itua 
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isiswa imengenai iperilaku iseksual iuntuk imeningkatkan ipengetahuan iorang 

itua idan imengajak iorang itua isiswa iuntuk idapat iberkomunikasi isecara ilebih 

ibaik ilagi idalam imasalah iseksualitas. iDiharapkan ijuga ipada iguru iagama 

idisekolah ijuga imenyampaikan imateri imengenai iperilaku iseksual ipranikah 

iyang idikaitkan idengan isudut ipandang iagama. iSehingga iremaja imengetahui 

idengan ijelas iapa ihukumnya ijika imelakukan iperilaku iseksual ipranikah idari 

isumber iyang ibenar idan iterpercaya 

2. Bagi iAkademik i 

 i i i i i i i iDiharapkan ihasil ipenelitian iini idapat imenambah ipengetahuan idan iwawasan 

imahasiswa iKeperawatan iUniversitas iMuhammadiyah iBengkulu. iSetelah 

idilakukan ipenelitian, ipromosi ikesehatan itidak ihanya idapat iBagi iAkademik 

iDiharapkan ihasil ipenelitian iini idapat imenambah ipengetahuan idan 

iwawasan imahasiswa iKeperawatan iUniversitas iMuhammadiyah iBengkulu. i 

3. Bagi iPeneliti iLain 

 iDianjurkan idapat imengembangkan ipenelitian iini ilebih ilanjut idengan 

ivariabel iyang iberbeda iseperti ipraktik idan iperilaku ipencegahan idiare, iatau 

idapat imengembangkan imetode idan imedia iyang itelah idiinovasi idengan 

ijumlah isampel iyang ilebih ibanyak isehingga ihasil ilebih iakurat 

 

 

 


