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ABSTRAK 

PRIYA SAPUTRA, Analisis Pendapatan Usahatani Brokoli Di Desa Sumber  

Urip Kabupaten Rejang Lebong 

Dibawah Bimbingan Anton Feriady, S.P., M.P. 

 

 

Brokoli (Brassica oleracea L. var. italica) adalah salah satu jenis sayuran yang 

termasuk dalam keluarga kubis-kubisan (Brassicaceae). Sayuran ini dikenal 

karena kandungan gizinya yang tinggi, seperti vitamin C, vitamin K, serat, serta 

senyawa bioaktif yang memiliki manfaat kesehatan, termasuk antioksidan dan 

sifat antikanker. Tujuan penelitian ini adalah untuk menghitung besarnya 

pendapatan sahatani brokoli di Desa Sumber Urip Kabupaten Rejang Lebong, 

untuk menghitung efisiensi usahatani brokoli di Desa Sumber Urip Kabupaten 

Rejang Lebong dan untuk menghitung kelayakan usahatani brokoli di Desa 

Sumber Urip Kabupaten Rejang Lebong. Metode Penelitian Survei yang 

dilaksanakan di Desa Sumber Urip Kabupaten Rejang Lebong. Berdasarkan hasil 

penelitian diperoleh pendapatan sebesar Rp2.660.250,71 dengan total penerimaan 

Rp5.186.892,14 dan biaya Rp7.847.142,86. Usahatani ini dapat dikatakan efisien 

dengan nilai R/C ratio sebesar 1,46 namun belum layak karena nilai B/Cnya 

sebesar 0,46 kurang dari 1. 

 

Kata Kunci : Brokoli, Efisiensi, Kelayakan, Pendapatan, dan Usahatani 
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ABSTRACT 

PRIYA SAPUTRA, Analysis of Broccoli Farming Income in Sumber Urip 

Village Rejang Lebong Regency 

Under the Guidance of Anton Feriady, S.P., M.P. 

 

Broccoli (Brassica oleracea L. var. italica) is one type of vegetable that belongs to 

the cabbage family (Brassicaceae). This vegetable is known for its high 

nutritional content, such as vitamin C, vitamin K, fiber, and bioactive compounds 

that have health benefits, including antioxidants and anticancer properties. The 

purpose of this study was to calculate the amount of broccoli farming income in 

Sumber Urip Village, Rejang Lebong Regency, to calculate the efficiency of 

broccoli farming in Sumber Urip Village, Rejang Lebong Regency and to 

calculate the feasibility of broccoli farming in Sumber Urip Village, Rejang 

Lebong Regency. Research Method The survey was conducted in Sumber Urip 

Village, Rejang Lebong Regency. Based on the research results, the income was 

obtained at Rp2,660,250.71 with a total income of Rp5,186,892.14 and costs of 

Rp7,847,142.86. This farming business can be said to be efficient with an R/C 

ratio of 1.46 but is not yet feasible because the B/C value of 0.46 is less than 1. 

 

Keywords: Broccoli, Efficiency, Feasibility, Income, and Farming Business 
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I. PENDAHULUAN 

 

I.I Latar Belakang 

Indonesia merupakan negara agraris dimana pertanian memegang peranan 

penting sebagai sumber penghasilan bagi sebagian besar masyarakat Indonesia. 

Di Indonesia sektor pertanian memiliki peranan penting guna memenuhi 

kebutuhan masyarakat, yang terdiri atas kebutuhan pokok, protein, lemak, 

vitamin dan kebutuhan mineral. Hortikultura merupakan salah satu subsektor 

pertanian yang dapat diandalkan untuk mengembangkan dan memajukan 

pertanian Indonesia, karena komoditas sayur dan buah merupakan bagian dari 

pembangunan pertanian dibidang pangan untuk memperbaiki pemenuhan gizi 

masyarakat. Sayuran merupakan salah satu sumber vitamin, mineral dan serat 

bagi tubuh manusia, konsumsi Sayuran di Indonesia mengalami peningkatan 

seiring dengan kesadaran masyarakat akan pentingnya gizi, salah satunya sayuran 

yang kaya akan manfaat adalah brokoli (Larasati Dkk, 2017). 

Brokoli memiliki berbagai keunggulan dibanding dengan sayuran lain 

seperti senyawa fitokemikal untuk meningkatkan enzim dan menghancurkan 

karsinogenik penyebab kanker, serta mengandung chr omium untuk mengatur 

tingkat gula darah dalam tubuh. Hal ini menyebabkan jumlah konsumsi brokoli 

dari tahun ke tahun selalu mengalami peningkatan. Konsumsi brokoli tiap tahun 

selalu mengalami peningkatan dalam negeri terutama di kota-kota besar. Prospek 

permintaan terhadap sayuran cenderung meningkat sejalan dengan peningkatan 

jumlah penduduk, pendapatan masyarakat, serta kesadaran masayarakat akan 

hidup sehat. Dengan demikian memberikan peluang bagi petani brokoli untuk 

meningkatkan pendapatan rumah tangga dan dapat menstabilkan keuangan 

(Larasati Dkk, 2017). 

Provinsi Bengkulu mempunyai keragaman produksi tanaman hortikultura 

seperti sayuran dan buah-buahan. Berbagai macam jenis sayuran dapat tumbuh 

dengan baik di provinsi Bengkulu karena iklim dan cuaca mendukung untuk 
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budidaya sayuran terutama bagian timur provinsi Bengkulu seperti Kabupaten 

Rejang Lebong dan Kepahiang (BPS Provinsi Bengkulu, 2020). 

Kabupaten Rejang Lebong merupakan salah satu dataran tinggi yang subur 

di Provinsi Bengkulu dengan karakteristik tersebut membuat sayuran tumbuh 

dengan subur salah satunya ialah sayuran brokoli. Di Kabupaten Rejang Lebong 

terdapat beberapa kecamatan yang merupakan sentra budidaya brokoli seperti 

kecamatan Selupu Rejang yaitu pada desa Sumber Urip. Lokasinya yang berada 

di kaki gunung membuat tingkat kesuburan tanahnya tinggi sehingga brokoli dan 

jenis sayuran lainnya dapat tumbuh subur pada wilayah tersebut. Dilihat dari 

produksi brokoli disana mencapai 38.427 kwintal.pada tahun 2020 (BPS Rejang 

Lebong, 2021). 

Sebagian besar masyarakat yang tinggal di Desa Sumber Urip merupakan 

petani sayuran, tingginya permintaan akan sayuran jenis brokoli membuat 

masyarakat berlomba-lomba untuk menanam sayuran tersebut. Brokoli memiliki 

berbagai macam manfaat sehingga memiliki nilai ekonomis yang tinggi, dengan 

demikian menanam brokoli menjadi salah satu cara petani di Desa Sumber Urip 

untuk meningkatkan pendapatan (BPS Rejang Lebong, 2021). 

Berdasarkan latar belakang yang telah dijelaskan maka peneliti tertarik 

untuk melakukan penelitian yang berjudul” Analisis Pendapatan Usahatani 

Brokoli di Desa Sumber Urip Kabupaten Rejang Lebong”. 

1.2 Rumusan Masalah  

Berdasarkan latar belakang diatas, maka permasalahan dalam penelitian ini 

ialah : 

1. Berapakah pendapatan usahatani brokoli di Desa Sumber Urip Kabupaten 

Rejang Lebong? 

2. Apakah usahatani brokoli di Desa Sumber Urip Kabupaten Rejang Lebong 

sudah efisien? 

3. Apakah usahatani brokoli di Desa Sumber Urip Kabupaten Rejang Lebong 

sudah layak? 



 

 

 

 3 

 

1.3 Tujuan Penelitian 

Tujuan penelitian ini adalah untuk: 

1.  Untuk menghitung besarnya pendapatan sahatani brokoli di Desa Sumber 

Urip Kabupaten Rejang Lebong. 

2. Untuk menghitung efisiensi usahatani brokoli di Desa Sumber Urip Kabupaten 

Rejang Lebong. 

3. Untuk menghitung kelayakan usahatani brokoli di Desa Sumber Urip 

Kabupaten Rejang Lebong. 

 

1.4  Kegunaan Hasil Penelitian 

Keguanaan penelitian ini antara lain: 

1. Bagi peneliti, penelitian ini bermanfaat untuk menambah wawasan, 

pengetahuan dan salah satu syarat mendapatkan gelar Sarjana Pertanian di 

Fakultas Pertanian dan Peternakan Universitas Muhammadiyah Bengkulu. 

2. Bagi petani brokoli menjadi referensi mengenai pendapatan usahatani 

brokoli. 

3. Bagi pihak lain, penelitian ini bisa digunakan sebagai bahan referensi bagi 

peneliti selanjutnya. 


